19 Congresso Espirita Portugués (1925)

Foi no | Congresso Espirita Portugués, realizado no Ateneu Comercial de Lisboa entre 15 e
18 de maio de 1925, que teve origem a Federagao Espirita Portuguesa (FEP), oficialmente
inaugurada em 31 de julho de 1926. Coube ao Dr. Anténio Joaquim Freire a nomeacao do
seu primeiro presidente, o Dr. Afonso Acacio Martins Velho.

Dr. Anténio Joaquim Freire Dr. Afonso Acacio Martins Velho
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Nasceu no dia 20 de Julho de 1877, na vila e | Afonso Acacio Martins Velho (Serta, 1848 -21 de

freguesia de Espinhal, conselho de Penela, distrito | janeiro de 1929) foi um advogado, escritor

de Coimbra, regressando a Patria Espiritual com 82 | e espirita portugués. Foi o primeiro Presidente
anos, no dia 3 de Margo de 1958, na cidade de | da Federacéo Espirita Portuguesa (FEP)
Lisboa.
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A Unido Espirita Algarvia, uma das primeiras entidades ligadas a doutrina espirita em
Portugal, organizou no Algarve os dois primeiros congressos espiritas realizados no pais,
ambos de ambito regional.

Dadaaboarececgao desses encontros, e com o expressivo apoio do periédico algarvio "Ecos
do Além", foi organizado em Lisboa o0 1.° Congresso Espirita Portugués, realizado no Ateneu
Comercial entre 15 e 18 de maio de 1925. (Em algumas fontes encontrase as datas 14a 17
de maio de 1925).

A seguir, apresenta-se a programacao do evento:
14 de maio de 1925 — Quinta-feira (abertura as 14h)
14h — Sesséao solene de abertura

e Abertura oficial do congresso.

o Discursoinaugural de Luis de Almeida Braga, com destaque para:
o aunificagdo do movimento espirita portugués;
o adefesadaliberdade de consciéncia;
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o ©0compromisso com o estudo cientifico dos fendmenos psiquicos.
Tarde — Primeiras comunicagoes

o Apresentacao do relatério da Federacao Espirita Portuguesa sobre a situacao do
Espiritismo em Portugal.

¢ Leitura de mensagens de apoio enviadas por entidades estrangeiras,
nomeadamente do Brasil, de Franga e de Espanha.

Noite — Sessao cultural

e Conferéncias introdutdrias sobre:
o ahistdria do Espiritismo em Portugal;
o o0 papeldaimprensa espirita;
o umahomenagem a Allan Kardec.

15 de maio de 1925 — Sexta-feira
Manha — Estudos doutrinarios

e Debates sobre:
o anatureza do Espirito;
o amediunidade e a educacao moral;
o aobsessio e adesobsessdo segundo Kardec.

Tarde — Mesa sobre ciéncia e Espiritismo

o Participacao de médicos, magnetizadores e investigadores psiquicos.
e Debate sobre:

o animismo e mediunismo;

o o controlo experimental dos fenédmenos;

o arelagao entre Espiritismo e psicologia moderna.

Noite — Sessao publica

o Conferéncias abertas ao publico de Lisboa.
e Grande afluéncia registada pela imprensa.

16 de maio de 1925 — Sabado
Manha — Educacao e difusao espirita

e Propostas para:
o acriacao de bibliotecas espiritas;
o arealizacdo de cursos de estudo sistematizado;
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o o fortalecimento da imprensa espirita nacional.
Tarde — Organizacao do movimento espirita

e Debate sobre:
o o0s estatutos da FEP;
o asrelagdes com centros espiritas regionais;
o ointercambio com federagdes estrangeiras.

Noite — Sessao artistica e literaria

o Recitais, declamacoes e leituras de textos moral-espiritas.
¢ Homenagem a autores portugueses ligados ao espiritualismo.

17 de maio de 1925 — Domingo (encerramento)
Manha — Aprovacao das conclusdes gerais

e Votacao das resolugdes finais (ver secgao abaixo).
¢ Definicdo das linhas de agcdo da FEP para os anos seguintes.

Tarde — Sessao de encerramento

¢ Discurso de encerramento de Luis de Almeida Braga.
o Agradecimentos as entidades apoiantes.
e Encerramento oficial do congresso.

Conclusodes e resolugoes aprovadas (sintese estruturada)
1. Doutrina e ciéncia

¢ Reafirmacao da ortodoxia kardecista como base do Espiritismo em Portugal.
e Incentivo a pesquisa psiquica com método cientifico.
¢ Defesadadistingéo entre:

o fendmenos animicos;

o fendmenos mediunicos;

o fraudes e mistificacdes.

2. Educacao e formacgao

e Criacao de cursos regulares de estudo doutrinario.
¢ Incentivo a formacao moral dos médiuns.
e Producao de material didatico espirita em lingua portuguesa.

3. Organizacao do movimento
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o Fortalecimento da Federacao Espirita Portuguesa como 6rgao coordenador.
¢ Estabelecimento de relagbes permanentes com:

o aFederacao Espirita Brasileira (FEB);

o aUniao Espirita Francesa;

o entidades espanholas e latino-americanas.

4. Imprensa e difusao

e Apoio acriagdo e manutencgao de jornais espiritas.
e Incentivo a publicagao de obras doutrinarias e cientificas.
o Defesadaliberdade de consciéncia e de crencga.

5. Acao social

e Promocao de iniciativas de assisténcia moral e material.
e Valorizagao da caridade como expressao pratica da doutrina.

Entidades, associacoes e jornais que apoiaram o congresso
Entidades espiritas portuguesas

¢ Centros e grupos espiritas de Lisboa, Porto, Coimbra, Braga e Faro.
Apoio internacional

o Federacao Espirita Brasileira (FEB)
e Unido Espirita Francesa
e Grupos espiritas de Espanha, Argentina e Uruguai.

Jornais e revistas que divulgaram ou apoiaram o congresso

e AVozdoAlém (Lisboa)

e O Mundo Espirita

e AVerdade

e O Espiritismo

« Jornais generalistas que noticiaram o evento:
o Diario de Lisboa
o O Século
o Diario de Noticias



