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Revista de Espivitismo

Orgac da Federagado Espirita Portuguesa

Lei da Causalidade

KARMA

O Espiritismo, como uma das mais belas e radiantes eflorescéncias do neo-
-espiritualismo contemporineo, com posigio marcante e definida, scientifica e filo-
soficamente, no pensamento moderno, s6 tem uma ideie-base em tdda a sua
magnificéncia e esplendor — Deus — Uno, Indivisivel, Unico Criador do Universo,
mas ndo pela sua fragmentagdo, o que representa o érro crasso do panteismo, e o
revoltante e rendoso sacrilégio de algumas confissges religiosas.

Deus cria, sim, continua e ininterruptamente, mas s6 pela for¢a da Sua Von-
tade Omnipotente e do Seu Pensamento Omnisciente.

A vontade é o motor das formas-pensamento, a quem da expressdo, vida,
realidade, para todo o Universo, nas suas incontdveis modalidades.

Deus € espirito e s espirito — disse Cristo — o Mestre dos Mestres,

*

O Espiritismo ha-de triunfar, sejam quais forem os obsticulos e empecilhos
com que pretendam atravancar o seu caminho glorioso e progressivo, porque € a
mola-real propulsora da evolugdo déste planeta, e o agente da transi¢do do estadio
actual de provas e de sofrimentos para o imediato estidio de regeneracao, onde
entdo, e sé entdo, reinard soberanamente, em ondulacdes de amor, de bondade
e de fraternidade, porque é o legitimo e leal representante do Governador e Orien-
tador déste planeta — Cristo, o nosso grande, o nosso maior Mestre.

0 estudo filoséfico das Religioes Comparadas, e a analise da linha de evolu-
¢do religiosa neste planeta.'confirrnar.n éste ponto-de-vista, que tem a sua plena
san¢do no objectivo que visa a maior parte das comunicagdes espiritas, quando
elevadas e sérias, quando ditadas pelo Astral Superior, que pululam aos milhares
em todo o mundo civilizado, na mesma comunhdo de Ideal, s6 visando encorajar-
-nos para a Lei do Duplo Amor Evangélico, e‘apostoliza.r e implantar o Cristianis_-
mo de Cristo, em espirito e verdade, que € a esséncia e razdo de ser do Espi-
ritismo,

E' dever indeclindvel que trabalhemos com denodo e coragem para coope-
rarmos nessa obra grandiosa e sublime da regeneragdo desta Humanidade, deso-
rientada no turbilbdo dos seus vicios e paixdes, que atravessa a hora actual um
dos periodos mais criticos na sua linha evolutiva, quasi inconscientemente, em
conseqiiéncia de terem * chegado os tempos », e estarmos no limiar da passa-
gem para um novo estidio planetario —o terceiro. . »

Como em todos os grandes periodos de transi¢ao planetaria — serd separado
o trigo do joio—, isto €, serél feita a selec¢do regulada pelas leis da Justica Su-
prema, incarnada nos seus legitimos representantes, e.escorragados para mundos
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inferiores os endurecidos e obstinados no mal, a-fim-de ndo perturbarem a evolugio
e o desejo ardente de progredir dos escolhidos. Légico e justo.

#*

A Harmonia Universal, que sé a perversdo humana, derivada da vaidade e
da ambigdo, anarquiza, tempordria e parcialmente, no seu limitado livre-arbitrio e
no estreito circulo da sua operatividade, é a resultante do maravilhoso dinamismo
de leis sibias e justas — imutdveis, universais e eternas —que constituem a
admirdvel e sublime Sciéncia Universal,— que sé € apanidgio de Deus na sua
integra¢do, e cujo conhecimento é proporcional ao avango moral dos espiritos.

Deus é o foco vivificante e aurifulgente que irradia para todo o Universo, o
fulcro em volta do qual gravitam todas as leis basicas do Espiritismo, fulgurantes
de amor e de justiga, que sé6 Deus ditou, e que Cristo aplica, regula e orienta para
éste planeta, como seu legitimo delegado e representante, em conseqiiéncia das
relagdes fluidicas, puras e imaculadas, que o manteem em contacto vibratério com
0 Supremo Poder.

Dentre essas leis destacam-se trés, que constituem uma das pedras angulares
do Espiritismo, sendo a chave de tantissimos mistérios, resolvendo, logica e racio-
nalmente, as maiores incégnitas que tém agitado o cérebro humano: _

1.* Lei da evolu¢do universal, abrangendo todo o dominio (fisico,
intelectual e espiritual, de que o evolucionismo da sciéncia oficial € apenas um
palido reflexo e légico coroldrio, na parte que esta certa; :

2.* Lei das reincarnacdes, dos renascimentos ou das vidas sucessivas;

3.* Lei da causalidade ou da ac¢do e da reacgdao: Karma.

Se de cada uma destas leis, em separado, ressalta uma beleza moral inexcedivel
e inegualavel, do seu conjunto, do seu mecanismo, em que mutuamente se inter-
penetram e entrelacam, brilham mundos feéricos de maravilhas em que O Infinito
Amor e A Suprema Justica s ddo as méos, convidando-nos a prosternarmo-nos nu-
ma religiosa adoragdo, tecida de reconhecimento, veneragdo e admiragdo, por ésse
Deus, que reserva a todos os seus filhos, sem excep¢do — A Criagdo — esplendo-
res que mal divisamos, por ncs deslumbrarem, nos ciclos evolutivos, impostos por
essa mao paternal e afivel, cheiinha de amor e de indulgéncia, de inteligéncia e
de justiga,

A lei das reincarnagoes e a lei kdrmica sdo os dois polos em que gravita a
lei da grande evolug@o e por conseqiiéncia a lei do progresso individual.

A sciéncia oficial, limitando-se a estudar o homem do bergo ao tumulo, como
produto do transformismo, da hereditariedade e da mesologia, cometeu o érro crasso
e grosseiro de tomar a parte pelo todo, circunscrevendo acanhadamente o seu cam-
po de acg¢do, a sua esfera de influéncia, confundindo causas com efeitos, em conse-
giiéncia de ter partido a linha de légica continuidade com o passado e com o futu-
ro, no ciclo evolutivo de cada individuo, perdendo o fio filoséfico que deve conduzir
e orientar todos os ramos da sciéncia.

E’ precisamente esta linha de continuidade que € regida invariavelmente pela
Lei KaArmica, que regista ¢ comanda todas as variagdes e sinuosidades da possa
linba evolutiva na trajectéria ciclopica, colossal, fantastica, que vai do mineral ao
vegetal, do vegetal ao animal, do animal ao infra-humano, do infra-humano 2
humanidade, para atingir o plano Cristico — o mais elevado que conhecemos.

Eterno Ashavérus, o homem, no seu incessante caminhar, actuando pela con-
jun¢do das duas forgas gigantescas indestrutiveis, alma-mater do seu espirito — o
poder-vontade aliado as formas-pensamento — aguilhoado pela lei irredutivel do
eterno progresso, rola através do Infinito e da Eternidade, na dnsia insofrida e
ingente do velho Prometheu, a conquista das maximas culminéincias da Perfei¢do
Espiritual e da Sciéncia Integral, as duas linhas paralelas da sua grande evolugao.
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# * #*

O Karma (do sanscrito — acgao —) € o grande motor consciente, o entre-
lagamento de causas e efeitos, resultantes da actividade individual, e o agente da
formagdo do nosso caricter, regendo e condicionando as nossas vidas sucessivas,
circunscrevendo o nosso campo de acgdo e de operatividade, no ciclo individval,
colectivo e social, ligando-nos pelos seus lagos causais 4 familia, raga, nagdo, pla-
neta e sistema solar. : )

Karma € o encadeamento légico e justo de causas e efeitos, onde estd focada
téda a actividade humana na linha do seu progresso ascensional.

Karma € o trago de unido, emanado da Suprema Justi¢a, que liga as causas
passadas com os seus efeitos futuros,

Cada vida é simultineamente uma colheita e uma sementeira : — irredutivel
pela. fatalidade ldgica, na colheita; libérrima, pelo nosso livre-arbitrio, na se-
menteira.

‘Cada vida ¢ isdcronamente uma colheita de efeitos, cujas causas foram semea-
das nas vidas passadas, e uma sementeira de causas, cujos efeitos hao-de desabro-
char nas vidas futuras.

Se ontem semedmos abrolhos, colheremos hoje necessariamente, fatalmente,
espinhos; mas se plantarmes hoje um lindo jardim, colheremos amanha flores lin-
das e deliciosamente perfumadas.

Em sintese : — o karma € o fruto do passado e o gérmen do porvir.

Acasos, imprevistos, fatalismos, predestinagges divinas, ma-sorte, sdo palavras
vasias de sentido, produto mérbido da ignordncia ou da md-fé, incompativeis com
o método, com a ordem, da maravilhosa Harmonia do Universo, fremente de luz e
de amor, e que sé provocariam a anarquia e o desequilibrio universal,

Por outro lado, — { como se poderiam cowmpreender as diferengas sociais, as
ideia inatas, as criangas-prodigios, o rico ao lado do mendigo, o génio e o sabio ao
lado do ignorante e do cretino, o heréi ao lado do traidor, o benemérito ao lado
do assassino, o justo ao lado do pecador, a ndo ser pelo mecanismo da lei kdrmica,
como resultantes das tendéncias, habitos, caracteres, funcdes de um, sem-nimero
de formas-pensamento estiticas ou dinamizadas em actos, acumuladas e adquiridas
em tantissimas vidas anteriores?!...

Hereditariamente, nas mesmissimas condi¢des mesolégicas, em perfeita igual-
dade de educagdo e de instrugdo, encontramos, a cada passo, irmaos com os carac-
teres mais diferenciados e antagénicos, quer entre si, quer em relacdo aos seus
progenitores,

Nao tenhamos ilusdes, Pensamentos e actos s3o a matéria prima, que sofre
constante e invariavelmente a ac¢do kdrmica, que domina téda a actividade huma-
na através dos nossos renascimentos sucessivos,

*

Se o karma € duma simplicidade encantadora no seu enunciado, tem, em
compensagdo, modalidades muito complexas no seu mecanismo e realizagoes
objectivas, E, assim, propomos a seguinte classificagdo, que julgamos ser a mais
completa 4 hora actual, considerada cada vida em particular :

°  Karma explosivo ou dindmico ;

2.° Karma latente ou estitico;

3.° Karma inato, de caricter, provisério ou de transi¢@o;
4, Karma adquirido ou germinativo;

5.° Karma do ideal;

6. Karma dissociado ou bifronte ;

7.° Karma colectivo,
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O karma explosivo ¢ constituido pelos efeilos de causas remotas, que
vio explodir em cada vida, regidos pelas leis subsididrias da expiagdo e da repara-
¢do, formando o trama dos acontecimentos inevitaveis e 1;‘redut1ve_ls de cada vida,
préviamente escolhidos e determinados antes de cada reincarnagdo e sua causa
eficiente, _

O karma latente é também formado por causas semqadps em vidas pas-
sadas, mas que permanecem em estado letdrgico, por incompativels com a realiza-
¢do e execugio do karma explosivo, aguardando a sua mamfesta_cﬁo para novas
vidas futuras, onde sé ou acumuladas organizardo um novo karma d.lnﬁl_mco.

O karma inato ¢ aquele que traduz todas as tendéncias e inclinagdes que
trazemos com o nascimento, obtidas pelo labor das vidas passadas, formando o
nosso feitio e temperamento, dando-nos todo o relévo individual e de carécter ten-
tando dominar e orientar tdda a nossa actividade moral e intelectual.

O karma adquirido é constituido por todos os novos elementos morais e
intelectuais, que conquistarmos em cada vida, impulsionados pela lei da évolugao,
que reagindo sébre o karma inato, vdo organizar o futuro karma de cardcter na
vida sucessiva, sendo desta reac¢do que resulta o nosso progresso nos seus multiplos
aspectos.

O karma do ideal ¢ edificado sobre a nossa ideia fixa, construtiva, domi-
nante, absorvendo as formas-pensamento mais intensas e mais queridas, sendo a
directriz da luta entre o karma inato e o karma adquirido e aquele que maior in-
fluéncia tera no astral, depois da desincarnagao,

O Karma bifronte consiste no antagonismo entre a inten¢ao reservada da
forma-pensamento e a realidade objectiva do acto correspondente, imperando a
parte intencional no karma de caracter e langado a conta de crédito no karma
latente o valor real, positivo ou negativo, do acto realizado. E’' apanagio dos
hipocritas,

O Karma colectivo € constituido por todas as irradiagdes de amor e de
6dio, quer objectivadas em actos, quer acumuladas em formas-pensamento nos es-
caninhos das nossas almas, no seu departamento causal, impondo em cada renas-
cimento a familia, meio social e patria, provenientes de antigas e mituas correntes
de interésses, amizades e inimizades, criando o ambiente e as circunstincias em
que se hao-de saldar as contas kdarmicas, fazendo desenrolar o scendrio mais ou
menos trigico do karma explosivo, a-dentro-de um meio social solidario.

*

S6 o0 homem ¢é o arbitro do seu destino, escolhendo a linha recta — Cristi-
ca — ou linhas mais ou menos sinuosas através da sua evolugao e progresso.

A lei kdrmica é a poderosa mao de ferro que pesa inexoravelmente sébre téda
a humanidade — delegada da Soberara Justica — para o resgate dos seus crimes e
desvarios, por intermeédio das leis auxiliares do arrependimento, da expiacdo e da
reparacgao,

Na realidade, a expia¢do nao corresponde a um castigo, mas sim a uma li¢ao.

A expia¢ao tem dois fins: fazer conhecer a lei natural, imutivel e eterna,
que, consciente ou inconscientemente, foi desprezada ou espesinhada; e impoér o
devido respeito por essa lei, cujo exacto cumprimento faz parte integrante da
Harmonia Universal, A li¢ao serd mais ou menos demorada. mais ou menos dolo-
rosa, conforme o grau de entendimento e de aplicagao do aluno, porque cada vi-
da € simultineamente uma li¢do e uma liquidagao de contas karmicas, e cada es-
tadio planetirio uma grande universidade.

O arrependimento traduz o conhecimento pleno da lei natural e divina em

que prevaricamos, e o desejo (tantissimas vezes nao realizado) de a respeitarmos
de futuro,
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Sendo o remorso a mixima expressio do arrependimento e ja por si uma
expia¢do intrinseca, poderemos talvez formular a seguinte lei moral: o arrependi-
mento é directamente proporcional ao remorso e inversamente proporcional ao grau
de expiagdo intrinseca ou material. Sendo assim, as aplicagdes desta lei teem um
enorme alcance pratico e o estudo que temos feito de muitos centenares de comu-
nica¢des medianimicas levam-nos a esta conclusio: a expiagdo sera tanto menor,
quanto mais intenso for o arrependimento. ) .

Sébre a lei subsididria da reparagiio, que € uma das finalidadas primordiais
da lei kdrmica, Cristo definiu-a numa sintese admirdvel de verdade, de justica e de
concisdo: pagards até ao lltimo ceitil.

Hé ainda uma lamentdvel confusdo na interpretagdo em conjunto das leis su-
bsididrias da lei kdrmica: lei do arrependimento, lei da expiagdo e lei da repara-
¢do. No entanto, quem profundar os ensinamentos que nos veem do Astral Superior,
facilmente desvanecera dividas e equivocos; de resto o bom-senso e um pouco de
raciocinio muito podem esclarecer éste escabroso assunto, do mais alto interésse e
digno de estudo profundo, que ainda ndo fizemos completamente.

*

O homem ¢é realmente escravo do seu passado, vergado ao péso do seu kar-
ma ; mas, em compensa¢do, é soberano do seu futuro radiante e glorioso, quando
em cada vida depure o seu karma inato, expurgando-o de todas as impurezas oriun-
das dos seus vicios e paixoes, esmigalhando as grilhetas do orgulho e do egoismo
contra a muralba de amor e de caridade crista, causas eficientes das nossas enfer-
midades morais.

S6 escorragando todos os sentimentos da Separatividade Fraternal —
6dio, inveja, vinganga, hipocrisia, maledicéncia, sensualismo, célera, etc., etc. —e
cultivando com todo o carinho e fervor os sentimentos da bemdita Unidade Fra-
ternal — altruismo, abnegagdo, bondade, perddo, benevoléncia, etc., etc. — tomando
por norma a Lei do Duplo Amor Evangélico, e por ideal a Lei do Sacrificio que
tem por culminante expressdo a Rentncia de Cristo, discipulos submissos do Mestre
dos Mestres, olhos postos no Altissimo Poder, visando apenas o Bem Geral, dila-
tando o campo de acg¢do da nossa actividade intelectual e moral, assim e s6 assim
poderemos dominar e reformar o nosso mau karma inato, num karma adquirido
resplandecente de luz e de amor, que ira reflectir-se na futura reincarnagdo, crian-
do-lhe uma atmosfera de bonanga e de felicidade na estrada dolorosa e cruciante
das vidas sucessivas.

*

A lei kdarmica, em téda a sua simplicidade justiceira, em ondulagdes vagas e
imprecisas, emerge da alma popular em muitos adagios de uso corrente, confiando
na san¢do moral, que os acontecimentos hao-de encadear, mas sem lhe compreen-
der o seu complexo mecanismo e ac¢do, Sao deveras sugestivos os dois provérbios:
«filho és, pai serds; assim como fizeres assim achards» — «quem semeia ventos
colhe tempestades».

No monie das Oliveiras, quando o bom Apdstolo Pedro feriu Malco, Cristo
formulou a lei kdrmica, mandando embainhar a espada, dizendo: — quem com
ferro mata, com ferro morre.

Tanto o Velho Testamento como os Evangelhos estdo repletos de casos va-
riados e interessantes da aplicagdo da lei kdrmica, sobressaindo pela beleza moral
e pela justica imanente a degolagdo de Jodo Baptista — o Precursor — mandada
efectuar por Herodes Antipas. .

Todos os espiritas sabem que Moisés, o grande profeta Elias e Jodo Baptista
foram trés vidas sucessivas do mesmo espirito,
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Vé-se nitidamente como cada vida déste santo vardo € o reflexo da vida an-
terior, numa linha de continuidade progressiva coerente, norteada pelo mesmo
ideal de perfeicio e de sacrificio pelo Bem da Humanidade.

Cristo, declarando que Jodo Baptista era o maior dos homens nascido do
ventre de mulher, considerava-o, ipso facto, o espirito mais evolucionado e perfei-
lo daquela epoca. .

¢ Como conciliar a altissima elevagdo moral do percursor de Cristo com a sua
morte violenta e cruciante ?

— Agora e sempre a lei kdrmica.

Os morticinios mandados executar por Moisés, por intermédio de seu irmdo
Aardo e da tribu de Levi sdbre as tribus iddlatras do Bezerro de Ouro, quando
desceu do Monte Sinai, onde.tinha recebido as famosas Taboas da Lei, em volta
de fenémenos medianimicos e espiritas dos mais extraordindrios de que hd memg¢-
ria; e o facto de Elias ter mandado trucidar os idélatras do Baal, eis as causas
que constitniram o KARMA EXPLOSIVO daquela vida de Jodo Baptista, deter-
minando a sua degolagao. '

*

E' da maxima urgéncia e absoluta necessidade, que téda a Humanidade se
compenetre que infrac¢do alguma as leis naturais e divinas fica impune; que to-
dos os pensamentos e actos ficam irrevogavelmente esculpidos no seu karma, actuan-
do ainten¢do duma forma especialmente activa na formag¢do do karma de caracter,
e mesmo as formas-pensamento ndo realizadas hao-de ter, fatal e logicamente, re-
percussao nura futuro mais ou menos préoximo.

A lei da acgdo e da reacgdo, tanto tem aplica¢gio no mundo fisico, como no
moral e no mental.

Quando a lei kdrmica for compreendida e vulgarizada no seu real significado
e complexo mecanismo por todo éste atrasado planeta, serd uma das mais potento-
sas alavancas do progresso, e um factor determinante da renova¢do moral da so-
ciedade, que entdo tera aprendido e praiicado um dos mais interessantes e provei-
tosos capitulos da sciéncia da alma e uma das leis mais importantes do Espiritismo.

ANTONIO |. FREIRE
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As vias da Redencao

g Cada causa tem em si o gérmen de todos os seus efeitos, e €, por sua vez,
eteito duma causa anterior, dentro do dominio da nossa relatividade contingente,

, . Mas, remontando ao infinito, chegamos a Causa Primdria, absoluta e neces-
saria, que hd-de conter em si téda a virtualidade de ser, na expressdo maxima de
todos os atributos reais,

Desde, porem, que a causa contém em gérmen todos os seus efeitos, existe
nestes uma parcela da causa que os produziu, Porisso mesmo, em todo e qualquer
efeito, reside uma parcela da causa primdria que os contém a todos num estado
de privagdo de ser.

" esta a relagdo ideal que liga Deus a todos os séres e constitui o segredo
da sua Omnipresenga.

Essa scentelha divina — virtualidade de potencialidades infinitas — ¢, ac mes-
mo tempo, o centro dindmico da perfectibilidade e o vértice permanente da cons-
ciéncia. Daqui decorre, naturalmente, o processo de sabermos alguma coisa de Deus
pelo que sabemos de nés préprios, embora a concepgdo seja sempre incompleta, .
porque e restrita, e sempre imperfeita, porque € relativa,

- A concepgio ultrapassa o conhecimento — percep¢do interior das nossas pos-
sibilidades dinamizadas — o que nunca poderia suceder, se ndo existisse em nds
uma virtualidade de Deus,

Assim, facilmente, se compreende como Deus existe em téda a Criagdo, sem
se fragmentar, vitalizando tudo, desde os sistemas miniaturiais de iontes, aos mais
amplos sistemas solares, desde o sér mais elementar ao mais complexo.

Nao é preciso, pois, confundir Deus com a Natureza para se compreender a
Omnipresenga divina.

Vamos recorrer ao método de analogia para precisarmos e definirmos mais
simplesmente o nosso ponto de vista,

O pensamento, por exemplo, pode considerar-se uma criagdo do espirito, do
qual se exterioriza, individualizando-se. O espirito tem em si o gérmen dos seus
pensamentos, manifesta-se néles, mas nao se confunde com éles.

O pensamento fica ligado ao espirito que o produziu, por essa relagdo ideal
que liga o efeito a causa, relagio similar aquela que liga a criagdo ao Criador.
Porisso o homem € responsavel pelos seus pensamentos,

*

Deus o que criou foi a substdncia, gérmen de possibilidades ilimitadas, a que
a sua Omnisciéncia deu realidade e a sua Omnipoténcia imprimiu movimento.

No acto da criagdo, o Todo € absolutamente homogéneo, mas, com o movi-
mento, comeca logo a diferenciagdo, porque surge a relatividade.

Assim nasce a Forma a esbogar a individualidade, limitando-a — e o hetero-
géneo desponta. . _

Quando a substancia possui uma densidade conveniente, e, portanto, a forma,
um certo grau de fixidez, individualiza-se o mineral. '

A individualizagao na forma, torna-se mais profunda, penetrando na esséncia,
e o vegetal acorda um dia em que a diferenciagdo atingin um grau mais elevado.

O sér vai subindo na escala vegetal e os instintos da animalidade vao-se elabo-
rando, e depoisde atingirem um expoente mais alto, mte_!ectuahzam-se pouco a pouco.

Entre os séres ha apenas diferengas de grau e ndo de natureza ; todos tiveram
a mesma origem e teem a mesma finalidade. A simples existéncia e a consciéncia
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plena, sdo os dois polos da evolugdo. A primeira realizou-se no zero do Tempo ¢

no infinito do Espago, no préprio acto da criagdo; a segunda realizar-se ha no infi-

nilo do Tempo e no zero do Espago, quando a diferenciag¢do atingir a esséncia mais

intima do Sér, com o préprio acto da renincia de si por amor de todos.
Renunciar a si, € integrar-se em Deus.

+

Com a evolugdo, vai-se alargando o campo de operatividade e portanto o
dominio da responsabilidade,

Deus ndo intervem directamente na criagdo, mas sim através do determinismo
das leis universais, eternas e imutdveis, embora apresentem modalidades infinitas,

A lei geral do equilibrio, que liga intimamente o efeito a causa, mantém a
harmonia perfeita do conjunto, porque a téda a acgdo sucede uma reacgdo da mes-
ma natureza e de intensidade proporcional, mas de sentido contrario.

Esta lei, generalizada para o campo moral, firma o principio de responsa-
bilidade e € a via nica da justica imanente, Ela actua assim, automaticamente, e
ensina o Caminho aos transviados, reagindo sobre éles até restabelecer a harmonia
perturbada,

Nos actos conscientes, entra ainda outro factor que toma uma importancia
capital : € a intencdo.

Em todos os casos os séres sdo os 1inicos arbitros do seu destino, pelas modi-
ficagdes que introduzirem no meio, correspondentes as suas atitudes.

Se um acto ¢ bom, a reacgdo constitui o prémio, a recompensa, porque €
igualmente boa. Se € mau, tem como reac¢do aquilo a que o0 homem chama o Mal,
porque lhe desagrada e constitui o seu justo castigo.

. Os indds designaram éste principio sob o nome de Karma, nome que, mo-
dernamente, vai estando vulgarizado.

Desta forma a justiga € fatal e irrevogavel.

A evolucdo realiza-se, procurando o sér, instintivamente, o Caminho dos me-
nores atritos,

O individuo que segue o Caminho, vai como o nadador a favor da corrente
e porisso faz o percurso sem sofrimento e sem cansago, enquanto aquele que vai
contra a corrente experimenta o rijo embate da adversidade, até que o cansago, em
kreve, lhe crispa os nervos e a corrente o domina e arrasta penosamente.

Como todos os séres teem as mesmas possibilidades, de natureza divina, todos
possuem também os recursos indispensaveis para triunfar do Mal e caminhar inces-
santemente em demanda da Perfeicdo.

Todos os caminhos conduzem para Deus, porque o Tempo e a Dor s@o bons
pegureiros do rebanho das almas: — nao deixam tresmalhar uma sé rés.

Porisso nao ha réprobos condenados a um penar eterno: hd, sim, a conse-
qiiéncia légica de todos os actos.

Para subir para Deus, o homem ndo precisa de intermedidrios, e é pelo seu
esfor¢o apenas, que ha-de remir todos os pecados.

A absolvi¢ao dos pecados pela Igreja, socialmente, € uma burla; moralmente,
uma blasfémia. :

As leis de Deus s3o sabias e justas e ndo fica impune nenhuma transgressao.

O arrependimento, a expiagdo e a repara¢do — eis as trés fases do Karma.

O arrependimento consiste no reconhecimento de que se infringiu uma lei
divina; a expiacdo tem por fim medir o valor da transgressdo, para se avaliar da
necessidade da lei; a reparacdo é a pratica da lei (que se infringiu) para seu
perfeito conhecimento.

0 Céue o Inferno sao estados de consciéncia e existem: portanto dentro de nés.

ANnTONIO L. VILELA
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Maledicéncia — Benevoléncia

Hi muitas formas de fazer assisténcia e uma das mais benéficas ¢
prestar assisténcia mental, Talvez a maioria dos leitores se ndo tenha lembrado do
muito que pode fazer pela humanidade prestando-lhe éste grande auxilio.

- E' vulgar, sdbre tudo entre pessoas de mais limitada instrucdo, prejudicarem
imenso os seus semelhantes pelas mds formas - pensamentos que criam, embora
as ndo digam, acérca dos motivos que levam x ou z a agir desta ou daquela ma-
ueira. Julga muita gente que exerce uma grande caridade, porque desco-
brin uma fraqueza em qualquer criatura e ndo a diz, e, tenho notado freqiiente-
mente, que resistem a falar com custo e julgam que estao exercendo uma virtude,
quando cometem um érro dos piores: julgar os seus semelhantes, O verdadeiro Cris-
tao deve ser verificador da consciéncia prépria até aos mais renconditos escaninhos,
e, pensando no grande trabalho mundial que h4 a fazer para que a felicidade ndo
seJa uma utopia, analizar onde no seu mental comega o trabalho de maldade.

Nao hd diivida que, num cérebro normalmente constituido, j4 ndo ha prazer
em pensar mal de ninguém, mas como os maus pensamentos pululam no Espago, é-
-se freqiientemente atingido por éles, O sér, que deseja ndo prejudicar, expulsa
imediatamente tdda a idéa nociva, para quem quer que seja, n3o sé porque nada
deve querer ter com os sentimentos e actos maus dos outros, como porque qualquer
idéa ma a que dé guarida sem desenvolver ou dar origem a outras boas. Essas infec-
¢Oes mentais ddo muita vez ao desgragado, vitima delas, fér¢a para praticar actos
que sem o impulso do pensamento alheio ndo teria praticado a-pesar-da sua grande
fraqueza moral. Portanto, o primeiro passo de caridade, no campo da assisténcia
mental, € nunca dar abrigo a pensamentos venenosos e ndo pensar dos outros o
que ndo desejamos que pensem de ndés. O segundo € nunca repetir qualquer facto,
de que se tenha conhecimento, e prejudique alguém.

«Quem fala mal dos seus semelhante, diz um grande discipulo, desobedece
ao divino Mestre, »

Nesta breve frase estd tudo dito, Sdo imiteis comentarios.

O terceiro passo que podemos dar na assisténcia mental é feckar os ouvidos.
Quere dizer ndo ouvir nada em desabdno de pessoa alguma. Isso € muito desagra-
davel para aqueles que s6 se entreteem com as vidas alheias, mas obriga-os a bus-
car outros assuntos de conversa, fazendo-os notar que existem temas muito interes-
santes para conversagdo, sem que afectem as reputagdes dos outros. Devemos fa-
lar verdade, mas sem esquecer que nem fodas as verdades se dizem e que uma
verdade que se repete pode dar causa aos piores males, A palavra, depois de sol-
ta, é pior do que a pedra, nao se pode recolher e ninguém pode saber onde o seu
efeito finda,

O siléncio é o grande meio de ndo nos arrependermos,

A expulsdo de todo o pensamento que ndo seja limpido € um dever na escala
da benemeréncia, Verdadeiramente até aqui ndo se trata de bem-fazer, mas sim de
ndo fazer mal. Em seguida é que vem o bem que podemos pdr em pratica. Esco-
lhamos, cada dia, uma pessoa que saibamos deprimida moralmente e enviemos-
-lhe durante éle, de quando em quando, um pensamento de afecto e coragem, Nao
podem imaginar a grande acgdo do pensamento alheio nas nossas mentes, nem as
forgas que éle nos incute para aceitarmos tudo com calma e resignagao.

Podia citar mais de uma dezena de casos verificados, mas prefiro que cada
qual verifique por si. _

Nzo tenhamos idéas preconcebidas acérca de ninguém,
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Mais vale ser ingénuo que malévolo; e benevolente do que severo. E, quan-
do assim ndo procedam pelo interésse alheio, que o interésse proprio lhes recorde
que as nossas faltas serfio julgadas pelo critério da nossa consciéncia que, geralmen.
te, s6 conhecemos bem, quando nos ndo € aplicado, ) .

A perspicicia ndo é qualidade de invejar, se ndo ¢ acompanhada de discer-
nimento, )

Nio hé ninguém absolutamente mau. Se os leitores entrarem na Penitencig-
ria e falarem com os condenados a penas maiores, verio que todos éles lhes pare-
cem excelentes pessoas, Foi um momento em que a sua razdo se turvou ou pelo
vinho, pela célera ou por influéncias estranhas. Esse motivo sdo éles geralmente, os
primeiros a lamentd-lo, o que ndo admira, visto que lhes sentem os _efeltos; mas
explicd-lo ndo sabem. Eles ndo pensavam, nio desejavam, ndo queriam, mas ei-
-los em frente do facto consumado, e rarissimas vezes se aplaudem de o ter pra-
ticado. 3

Assim nés, excelentes pessoas, na aparéncia, cometemos actos horriveis como
carregar com a fiiria da nossa reprovagdo as desgragadas consciénclas ja .esmaga-
das ao péso dos seus crimes.

No mundo ¢ tudo vibragdo, e, usando désse conhecimento tdo itil, podemos
fazer a humanidade muito bem e muito mal.

Que vergonha ndo € para um sér bom; ter feito um juizo falso acérca de al-
guém? E, no entanto, quantos juizos errados se fazem nas 24 horas de cada dia?
Horrorizamo-nos de que qualquer gatuno roube a bélsa a quem passa, e ndo medi-
mos, na nossa falta de meditagao, que é bem pior roubar o crédito.

Procuremos ndo as ocasides de censurar, mas as de louvar, e, quando nos dis-
serem mal de qualquer criatura, empenhemo-nos em pdér em relévo as qualidades
que lhe tivermos descoberto, e, assim, os outrosserdo, pouco a pouco, levadosa mo-
dificar o seu juizo,

Tenhamos por certo, que nenhuma das pessoas com quem falarmos no curto
espago dum dia vieram até nds ou fomos até elas por acaso. :

Ou temos que lhes dar ou que receber delas as preciosas liges que o grand
livro da vida encerra. Ndo as esquegamos e tiremos delas benevoléncia que farte e
venga o negro vicio de maldizer,

Ter o coragdo limpo de tudo que € inferior, para que a éle possa baixar a
iluminagdo do Espirito Santo, deve ser o principal desejo do verdadeiro Cristdo.

Maria O’NEILL

O NOSSO CORRESPONDENTE NO BRASIL

Deu-nos a subida honra e espiritual prazer de aceitar o cargo de Corres-
pondente desta revista no Brasil, o nosso ilustre e querido Confrade Brasileiro,
sr. Cairbar Schutel, um dos mais eminentes e denodados campedes do Espiritis-
mo na América do Sul, brilhante Director do magnifico mensdirio «Revista
Internacional de Espiritismo», sem encomio, uma das melhores revistas
mundiais, e, ainda, Director do semandrio espirita « O Clarim» que tem ecoado,
retumbantemente, através da sua tiragem de dez mil exemplares, por todos os
recantos da Terra de Santa Cruz.

Esta revista tributa ao seu brilhante Cronista do Brasil o mais grato ¢
afectuoso reconhecimento, felicitando os seus leitores por tdo distinta e valiosa
colaboragdo.



O ESPIRITISMO

Foi publicada, parece que recentemente, pela Livraria Evangélica, uma bro-
chura de 61 pidginas em oilavo, com o titulo de « Espiritismo, uma experiéncia pes-
soal e um aviso »,

E’ tradu¢do do original inglés de Carelson Keorraham, Conta éste que
acompanhou seu pai Dr. James Keorraham a uma sessdo de espiritismo em casa de
Madame Ourry, a-fim-de observar de visu certos poderes medianimicos atribuidos a
um genro desta senhora.

«No dia destinado a sessdo reuniram-se em casa de madame Ourry, em um
quarto escuro, virias pessoas, um genro dela e trés pessoas desconhecidas, a volta
de uma mesa sébre a qual todos colocaram as maos. — Passado pouco tempo agitou-
-se a mesa em movimentos convulsivos, ¢ comegaram logo a mover-se outras pecas
de mobilidrio, como que impelidas por uma férga desconhecida, uma concertina
tocada por mdos invisiveis andava em evolu¢des pelo ar; estranhas luminosidades
apareceram em diversos pontos da sala e um como som de murros, rufos e estré-
pitos comegaram a ouvir-se, parecendo por vezes, que o forro de madeira das pa-
redes da sala estava indo abaixo». E’ a transcrigdo literal.

Ouviram depois distinlamente uma voz dizer, que Keorraham, filho, tinhaaca-
bado de escrever uma histéria a que dava o nome de « Um’ caso misterioso», ridi-
cularizando o espiritismo, de que éle nada sabia, advertindo-o de que antes de
meter a ridiculo aquilo que se ignora, é mister antes de tudo investigar os faclos,

Confessa Keorraham, que déste facto sé éle tinha conhecimento, e a ninguém
tinha falado, nem sdbre a histéria, nem'sébre o titulo. E como éle, ndo sentindo o
menor susto, estava a tremer agitadamente, perguntou ao médium qual a razio
désse fenémeno, ao que uma voz respondeu: o senhor treme porque estamos tiran-
do do seu corpo os poderes, as energias e as férgas que nos sdao indispensiveis pa-
ra nos podermos manifestar, o que sem isso nao era facil, mas apenas possivel.

Logo depois, mesmo a frente déle e por cima da mesa a volta da qual todos
estavam sentados, viu-se um estranho quadro luminoso no qual se destacava um
rosto singularmente belo e sensitivo que se assemelhava extraordinariamente ao
do poeta Henry Haine, de cuja obra éle Keorraham era um fervoroso admirador, e
cujo timulo em Paris, bem como a casa onde morreu, tinha recentemente visitado,
sendo certo que durante a sessao nenhuma ideia de Haine lhe atravessara o espi-
rito, a ndo ser que se tratasse duma ideia sub-consciente — ¢ que também era pos-
sivel. E para tornar mais frizante a semelbanga nao faltava na aparigio a célebre
barbicha de raros e increspados cabelos, como se vé em diversos retratos por tdda
a parte espalhados, acrescentando, que a estranha face foi vista e as palavras ouvidas
por todas as pessoas presentes, incluindo seu pai. Se assim nfo fosse, seria entdo
levado a crer, que aquele rosto seria, nem mais nem menos do que o resultado de
ter projectado na escuriddo qu‘alquer recorda¢do de Haine, jazida no esquecimento
aparente da sua sub-consciéncia.

Conclui, no entanto, com esta aleivosia iguobil: — « O espiritismo, com as
suas invengdes grosseiras, as suas tolices, as suas irrisérias promessas de « ciganos
espirituais » parece-me uma intrusdo indecorosa na auréola de santidade de que
somos conscientes ao contemplarmos os nossos mortos, O espiritismo torna inferior
e vulgar o que € santo, sem acrescentar aos nossos conhecimentos qualquer coisa
que possa auxiliar-nos, ou que tenha algum valor real»,

O panfleto estd, todo ¢le, ingado de banalidades que nao acreditam o seu
autor, porque denotam falta de disciplina mental e mal orientado critério, ndo
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obstante ter publicado ji vérias obras, como se diz. O autor da famosa diatribe,
que parece ser pastor protestante, nada demonstra, nem produz quaisquer razges
que, ao menos, possam coonestar a sua audaciosa investida contra as investigacgdes

espiritistas, — A vacuidade é completa. o (rase:
Para fundamentar a sua oposi¢do cita alguns textos biblicos, parafraseando-os
b-consciente como reservatorio de

no sentido que mais lhe convém, refere-se ao sub-c | e
energias ocultas, que activam e regem a vida interior, e invoca a possibilidade de
se descobrirem leis naturais para decifrar o enigma dos fenémenos fisicos que, sem
suspeita de fraude, éle préprio observou, em companhia de pessoas que lhe mere-
ciam confianga. . g

Os textos biblicos citados ndo teem aplicagdo alguma imediata aos estudos
experimentais de espiritismo, apenas conteem regras de fé e de moral crista que
ndo destoam das doutrinas espiritistas, que se conformam com o ensinamento dos

livros santos, _
Pretende o autor catequizar no sentido do seu credo protestante, mas sem

resultado algum entre pessoas versadas na licio dos ditames evangélicos dos livros
canonicos, .

O sub-consciente, o subliminar e o inconsciente de Hartmann sdo termos equi-
valentes que parecem destinados a exprimir a mesma ideia, isto €, que no orga-
nismo humano operam férgas latentes, que actuam irredutivelmente sobre as ope-
ragoes do raciocinio e deliberagdes da vontade, sem que a consciéncia se aperceba
da sua forga coactiva, E' uma hipétese. ‘

Nzo se demonstra a existéncia nem a ac¢io dindmica dessas forgas biolégicas
que, intervindo fatalmente na pratica dos actos humanos, privaria o homem da sua
liberdade, ndo passando, em tais circunstincias, dum autémato inconsciente sob
a pressao impulsiva de tais forgas. Mas, admitindo como postulado, a existéncia e
funcionamento dessas forgas na economia orgdnica do homem, como € que, sendo
elas subjectivas, podiam produzir os fenémenos fisicos sobre objectos inanimados
que se observaram na sessdo de espiritismo. a que assistiu o autor da brochura?
Qual foi a forga geradora désses fenémenos, sendo a férga mecédnica de um sér pen-
sante e consciente, que ndo podia ser nenhuma das pessoas presentes, que se conser-
varam sempre firmes em seus lugares?

O magnetismo animal e a telepatia tem a sua explica¢do natural, em que nio
entramos, para ndo alongar mais éste artigo.

Diz mais o autor da brochura, que os fenémenos observados podem ser no
futuro explicados pela acgdo de leis naturais ainda desconhecidas, e que mais tarde
serdo descobertas. O possivel € o iltimo reduto da infeliz argumentagao do adver-
sario.

Se as possibilidades sdo argumentos, ndo ha questdo alguma, por mais trans-
cendente que seja, que ndo possa resolver-ce prontamente e sem mais controvérsia,

Em suma, a origem, natureza e autoria dos fenémenos espiritas, que sdo
faclos sujeitos a observagdo e experiéncia, encontram-se exuberantemente esclare-
cidas e demonstradas, e ndo ha leis naturais descobertas, ou por descobrir, que as
possam contrariar,

SILVESTRE DE S.™ MARTA
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A ALMA HUMANA

(NEO-PSIQUISMO EXPERIMENTAL)

IV

0 nosso corpo fisico e material é envolvido numa atmosfera fluidica, irra-
diando em volta de todos os individuos e interpenetrando-os, policroma, esbatendo-
-s¢ em gamblantes ricamente coloridos e delicadamente matizados, umas vezes
concéntricos, outras vezes num turbilhdo arcoirizado, irregularmente ovoide, de
didmetros e luminosidade varidveis, sendo constituida por diferentes camadas do
perispirito. E' a aura humana, '

"Todos os corpos'da natureza, minerais, vegetais e animais, tém a sua aura
caracteristica, reflexos da Alma Universal, em vibragdes constantes, onde palpita a
vida nas suas muiltiplas e complexas modalidades, mais ou menos rudimentar, com
fei¢do propria e peculiar, crescendo em complexidade e policromia a medida que
nos elevamos na escala da criagdo,

As auras s3o visiveis em determinadas circunstincias e por treinos e métodos
- especiais; mas a sua visibilidade € acessivel aos videntes naturais, ainda que raros,

e mo sonambulismo magnético.

A aura € o espelho magico onde se vao reflectir todos os nossos estados de
consciéncia, desde os maijs abanegados rasgos de altruismo até a2 mais degradante e
abjecta perversdo moral; desde os clarges rutilantes do génio aos trémulos e vagos
lampejos da embrionaria intelectualidade do selvagem,

Ali se incrustam, como pinceladas, mais ou menos indeléveis, as negruras e
estigmas dos nossos vicios e paixdes animalizadas, assim como as radiantes lumi-
nosidades da nossa elevagdo e progresso moral, inscrevendo nas matérias astral e
mental, altamente quintessenciadas, todo o drama tragico das nossas emogdes e
sentimentos, e ainda todo o progresso intelectual concreto e abstracto, -

As nossas auras —esséncia de tdoda a nossa vida psiquica— por uma reper-
cussdo vibratéria, algo complexa, através das matérias fluidicas da mesma natureza,
vio reflectir-se indelevelmente no grande espelho do nosso universo, constituido
pelos sub-planos inferiores do planc astral, circunsjacentes a éste planeta, verda-
deiro arquivo geral de téda a nossa humanidade, oude todos os iniciados 1¢em,
como em livro aberto, através das idades mais recuadas e multimilenarias, toda a
histéria trigica da nossa evolugdo, nos seus aspectos mais diferenciados.

A metagnomia e a psicometria, que tanto estdo prqocppando 0 pgnsampgt_o
scientffico contemporaneo a-dentro dos Institutos Metapsiquicos dos paises civili-
zados do velho e novo mundo, teem talvez, em grande parte, a sua explicagdo no
mecanismo do reflexo das auras e das formas-pensamentos. _

A aura humana, vinica que aqui nos interessa, envolvendo e mterpen_etrando
0 nosso corpo visivel e material, é uma fotoesfera constituida por substancias flui-
dicas, heterogéneas, gradualmente quintessenciadas, representativas das almas secun-
darias do homem invisivel e imortal, tendo por maravilhosa sintese o ego indivi-
dual e inconfundivel, que desafia o tempo e o espago na ansia insofrida, arque-
jante, de atingir a Perfectibilidade. .

Todo o dinamismo animico tem ali a sua sede, e a luz—a Eterna Luz —
¢ a sua linguagem e expressao.
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Cromaticamente, as auras podem ir da opacidade e negrura da noite caligj-
nosa A luminosidade luarina, e, para os eleitos, atingir mesmo o resplendor solar.

Os videntes, por vezes, ficam como ofuscados ao pretenderem enfrentar as
auras aurifulgentes das entidades elevadas na hierarquia sideral. o

Numa das nossas experiéncias, em que um dos nossos melhores médiuns
tinha sido préviamente magnetizado — como habitualmente praticamos — apresen-
tou-se uma entidade, desincarnada b trinta anos aproximadamente, que na terra
foi um modélo das mais acrisoladas virtudes cristas, ligada por estreitos lagos de
amor de {amilia a alguns dos nossos companheiros de trabalhos experimentais, A
sua aura era tdo brilhante e resplandecente que o médium ficou deslumbrado, re-
cusando descrevé-'a, dando mostras de sofrimento, tapando instintivamente os olhos
com as maos. Ficamos em grande colisdo.

Era o suplicio de Tantalo. .. )

Dar ao médium a sugestio do vidro de cobalto ou esfumado, seria perturbar
e adulterar a descricio cromatica da aura, para onde tendiam os nossos esforgos,
processo incorrecto seguido por varios experimentadores.

Uma das entidades tutelares, a quem todo o nosso grupo experimental deve
inimeros beneficios € os melhores conselhos, deu-nos a seguinte indicagdo: —
«manda descangar o médium, depois magretiza-o mais profundamente, em seguida
convida-o a examinar muito vagarosamente, gradual e sucessivamente, toda a parte
periférica da aura, partindo da parte inferior para a superior e sé entdo poderd
focar a aura no seu conjunto, »

Este método é duma simplecidade extrema, e na aparéncia ndo revelara,
para muitos teéricos, valor algum ; mas é fecundo em resultados praticos em alguns
casos excepcionais de visdo astral, como j4 temos registado por vezes, facilitando
a descri¢do cromdtica das auras altamente evolucionadas e até de algumas projec-
¢oes astrais, por vezes, duma resplandecéncia deslumbrantemente encantadora.

As auras, pela sua natureza intima, tecidas de fluidos subtilizados, s6 podem
ser examinadas pelos nossos sentidos astrais tio naturalmente como a matéria
grosseira planetdria é observada pelos nossos sentidos fisicos.

A leitura e interpreta¢do das auras, quer de incarnados, quer de desincarna-
dos, demanda algum estudo e muita experiéncia, quando pretendamos entrar nos
seus detalhes e miniicias e descer aos seus escaninhos mais recoénditos e misterio-
sos, Mas para aquilatar do seu grau evolutivo moral e intelectual, e, sobretudo,-da
tendéncia para o bem ou para o mal, a tarefa simplifica-se em extremo, pois tudo
se resume no grau de luminosidade e nas cores fundamentais predominantes, ji
hoje admiravelmente catalogadas por alguns experimentadores — Leadbeater,
Hooker, C. Lancelin, Kerner, etc. (1)

O estudo e a interpretagdo das auras sdo de capital importdncia para o bom
éxito das sessGes espiritistas, pois fornecem elementos seguros para ajuizarmos do
valor psiquico e propésitos que dominam as entidades que vem comunicar, pondo-
-nos assim ao abrigo das mistificagGes, em que € tao fértil o Mundo Hiperfisico, ¢
dos ataques da fauna astral muito mais complexa e variada do que seria para dese-
jar, nela comparticipando tanto desincarnados como incarnados.

Muitos espiritas, sobretudo entre nds, nos seas trabalhos experimentais, nas
classicas sessoes espiritas, fazem demasiada abstrac¢io dos incarnados, que na sua
boa-fé e ignordncia sdo factor despresivel,

Ora esta atitude representa um érro crasso e pode dar origem a formidéveis
erros de interpretagio e a perigos inesperados.

Nés temos tido algumas sessGes — bem desagradaveis, por sinal — em que os

(1) Reservando para artigos e¢speciais o estudo detalhado das auras, assim co-
mo das formas-pensamentos, duplos e regressio da memdria, neste artigo so (ratados
em generalidade como fungbes do perispirito, vamos muito resumidamente dar a signi-
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vivos, em astral, dominaram téda a ac¢do, e os resultados seriam funeslos, se nao
estivéssemos prevenidos, e nfo langdssemos mdo dos nossos videntes.

O Astral Inferior engloba tanto incarnados como desincarnados e a goecia,
nas suas miltiplas modalidades, quando praticada pelos primeiros, talvez seja ainda
mais perigosa,

Nao esquegamos : — tanto os incarnados como os desincarnados teem, preci-
samente, na espécie, qualitativamente, as mesmas potencialidades animicas e espi-
rituais, havendo, apenas, dilerengas quantitativas, em grau, no seu desenvolvimento
evolutivo.

O incarnado opera paralela e analogamente como o desincarnado, em parti-
cular no plano terestre, desde que desarticule e exteriorize o perispirito do corpo
fisico, e para conseguir esta finalidade os processos sdo miiltiplos, desde os naturais
aos artificiais, desde ¢ somno fisiolégico e do hipnomagnetismo ao auto-desdobra-
mento consciente. O corddo astral, um dos caracteres distintivos do incarnado des-
dobrado, p3o € o seu calcanhar de Achiles como alguns teoristas supdem, mercé
da sua extraordinaria elasticidade e doutras propriedades intrinsecas que o pdem
ao abrigo de muitos incidentes, sé tedricamente aprecidveis.

iNo entanto, ndo serd demasiado recomendar téda a prudéncia e circuns-
pecgao,

¥

A vida febricitanie da sociedade moderna endeusou o vicio e aboliu, numa
revoada de ridiculo, as mais belas virtudes cristas, incompativeis com o orgulho,
egoismo e desmarcada ambigdo utilitiria que estrangulam téda a nossa evolugdo
espiritual,

A alma—a divina psiché —¢é um miseravel escravo dos nossos vicios e das
nossas paixdes animalizadas.

O cérebro, servido, apenas, pelos nossos falazes sentidos fisicos, domina, ames-
quinha, restringe tode o nossc formidavel 4mbito espiritual.

Toéda a nossa decantada civilizagdo contempordnea € um manifesto triunfo

da matéria sébre o espirito,

.

ficagdo e correspondéncia da cromdtica astral de harmonia com os (rabathos realiza-
dos pelos eminentes experimentadores Leadbealer e C. Lancelin:

Para as auras ¢ formas-pensamentos

Nesre — 6dio, ruindade, perversidade. Carmezin, rosa — amor, dedicagiao desin-
Vermelhe — célera, . __teressada,
Vermelbe sanéiiinee — sensualidade. Lilas — abnegacio, altruismo.
Caslanho — avareza. Amarelo — intelectualidade.
Castanbe cinzento — edoismo. Azul — sentimento religioso.
Castanhe esverdeado —inveja, ciume. Azul cobalte — dedica¢@o a um nobre ideal
Cinzento plimbeo — abatimento profundo. espiritual. .
Cinzente livide — médo, pavor, receio. Azul lilas luminoso — elevadas e puras
Alaranjade — orgulho, ambicdo. aspiracdes espirituais.
VOGAIS NOTAS MUSICAIS
(Correspondéncia astral) (Piano)
— quadredo verde palido pontilhado de || Do — amarelo.
4 qlm\nl;rmoell-no.r P P Ré —azul esverdeado.
E — oval vermelho vivo. | Mi — anil,
I — filete azul palido. | Fa — violeta.
0 — ponto brilhante. il Sof— vermelho.
{/ — triangulo violeta escuro. | Ld — vermelho escuro.
| §i — vermelho leve,
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Jogamos a vida, num sceticismo feroz e degradante, nas estreitas frontéjrag
que vdio dum berco a um timulo, como desolador reflexo dessa omnipotente scién-
cia contemporinea que balisou o conhecimento humano nos acanhados limites que
vdo da ponta dum escalpelo ao bojo duma retorta, o

Nao hd higiene moral, e sem higiene moral o desdobramento, a exteriorizacio
do nosso duplo € perigosa. _ \

A desintegragdo é relativamente fdcil; mas, em compensagao, a reintegragio
¢ dificil e, por vezes, perigosa. - L.

Hé perigos a conjurar, quer intrinsecos a nossa natureza setenaria, quer pe-
rante a fauna astral, tdo interessante, quanto variada, proteiforme, algpmas espé-
cies de requintada ferocidade para com a humanidade como reprezdlia da nossa
malvadez e ruindade para com os reinos da natureza. _

O homem é o rei da creagdo, sim; mas s6 quando souber brandir as armas
do amor e da abnegagdo. S¢ assim cantara vitéria, tanto no plano terrestre, como
no plano astral, L

Aqui, na terra, a palavra mascira o sentimento, reinando a hipocrisia; mas
no astral —pensamentos, sentimentos, intengdes—sdo transparentes como cristal
através das nossas auras. Toda a mecinica astral é tecida de vibragdes, mais ou
menos luminosas, com significagdo prépria e determinada.

Embora tenhamos muitos meios de legitima defeza, e, por vezes, auxilios
valiosos de algumas entidades astrais a que estamos ligados por lagos afectuosos,
talvez multimilendrios, através dos nossos ciclos evolutivos, a mais rudimentar pru-
déncia impdem-nos o dever de sermos excessivamente cautelosos nos auto-desdo-
bramentos, que exigem um treino e higiene fastidiosos e demorados.

O europeu, regra quasi geral, ndo estd educado nem instruido para se aba-
langar a estas perigosas experiéncias, donde se descortinam horisontes imprevistos
e maravilhosos,

Sejamos modestos e prudentes, limitando-nos a estudar e a meditar as narra-
goes desses admiraveis e audazes exploradores das Regiges astrais, quando se sai-
bam impor pelos seus conhecimentos, honorabilidade e método critico de obser-
vagdo.

A bibliografia déste género de literatura € ja rica de obras preciosas. Todos
os estudiosos teem ja magnificos elementos de estudo, Os catdlogos sio em profusio.

*

O inimigo implacavel para o Espiritismo ¢, muito especialmente, o Astral
Inferior na sua acepg¢ao mais restrita, constituido pelos desincarnados renitentes no
mal e na perversidade, para quem ainda ndo raiou a bendita aurora do arrepen-
dimento e que sé se comprazem em torturar e viciar mais ainda esta desvairada
Humanidade.

_ Sdo inimigos perigosos e implacdveis, tenazmente reincidentes, indo da misti-
ficagdo banal até as mais graves subjugagdes e obsessdes por processos hipnoma-
gnéticos, que manejam muito mais habilmente do que os nossos melhores hipnoti-
zadores e magnetizadores, como tantas vezes temos tido ocasiio de observar e até
por experiéncia directa e pessoal. ,

.. Acidentalmente falimos aqui de obsessdes, que hio-de merecer artigos espe-
cials nesta revista pela sua alta importancia; mas, desde jd, seja-nos permitido
externar resumidamente a nossa modesta opiniio. As obsesses nio sao prove-
nientes da prética do Espiritismo, como pretende a mi fé ou ignorancia dos adver-
sarios da nossa doutrina,

. Temos a plena convicgdo que os manicémios do novo e velho mundo regor-
gitam de obsedados pelo Astral Inferior, que nem sequer ouviram pronunciar a
palavra— « Espiritismo » —muito embora ao lado déstes estejam casos variadissi-
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mos da loucura do dominio da psiquiatria cldssica, Dai resulta que os melhores
tratamentos adoptados pelos mais hdbeis especialistas falham nestes casos especiais,
por lhes desconhecerem a etiologia e patologia, como légica conclusdo de relegarem
o Espiritismo para a supersti¢do.

Ao Espiritismo estd reservado no futuro um primacial papel no tratamento
destas obsessdes astrais, e curas brilhantes ji se teem realizado no Brasil e noutros
paises.

E’ evidente que o tinico tratamento racional serd a catequese do espirito
obsessor. Cessando a causa. - - cessa o efeito. Ora esta catequese, onde melhor se
pode realizar, com maior niimero de probabilidades de éxito, é nas sessdes espiri-
tistas quando bem orientadas e dirigidas. Mas existem condi¢des kdrmicas de tal
forma imperativas, que a obsessdo triunfard de todos os esforgos. Estes casos, feliz-
mente, sdo raros, e € necessirio nao confundi-los com aqueles que demandam a
maior elevagdo moral, aliada a uma tenacidade e devotada dedicagdo do grupo
espirita curador.

*

A interpretagdo das auras é, pois, um dos melhores meios de defeza de que
poderemos lan¢ar mao para desmascarar e escudarmo-nos conlra -as entidades as-
trais embusteiras e mistificadoras nas sessoes espiritistas.

Os videntes naturais — alids raros — e os artificiais (hipnomagnetismo) devem
ser educados nesta orientagdo e suficientemente treinados para saberem distinguir a
aura propriamente dita — raiz bdsica da evolugdo — das formas-pensamentos que
constantemente a sulcam numa plena actividade emocional e intelectual. O estado
ideal para o estudo e interpretagao das auras seria a passividade completa, isto .€,
o estado estatico; mas, quasi sempre, prcvalece o estado dindmico, porém um vi-
dente adextrado vence os turbilhdes de pensamentos e de emogdes que fervilham no
interior da aura, acabando por precisar os seus contornos e valor cromdtico.

As cores das auras traduzem o maior ou menor desenvolvimento das quali-
dades morais e intelectuais inerentes ao individuo, enquanto que o grau de lumi-
nosidade total € proporcional ao seu avango espiritual.

A cromética astral ¢ variadissima e complexa e, muitas vezes, irredutivel as
cores e nuances do plano terrestre,

No entanto, temos jd elementos suficientes para conduzir as delicadas expe-
riéncias desta natureza, altamente proveitosas para o Espiritismo scientifico ¢ expe-
rimental. '

* ¥ ¥

Em sintese, o perispirito ou alma humana, impropriamente denominado cor-
po astral por se tomar, assim, a parte pelo todo, exerce as fungGes seguintes :

4.2 — Constituir os envdlucros do espirito, instrumentos de trabalho sobre os
diversos planos da natureza para o sen progresso evolutivo, servindo-lhe de vei-
culo e trago de unido com o corpo flsico e material, estando localizadas no sis-
tema nervoso suas principais linhas de forga, tendo por missio receber sensagies
e transmitir voligoes por intermédio de estados vibratirios especiais e variados,
O perispirito é, em iltima andlise, no seu conjunto, o cldssico mediador plastico
de alguns sistemas filosdficos. : :

2.2 — Desprender-se do corpo fisico, exteriorizando-se em condigoes par-
ticulares (sono fisioldgico, narcotizagoes, hipnomagnetizacdes, auto-desdobra-
mento, etc.) profectando-se o duplo a distdncias qudsi ilimitadas, animado de
velocidades vertiginosas, levando consigo téda a sua individualidade psiquica,
corporizando-se por vezes, ficando invariavelmente ligado ao -corpo fisico
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pelo corddo astral, resistindo a todas as forgas fisico-quimicas € naturais, atra-
vessando todos os obstdculos como a luz atravessa os corpos transparentes.
Este fendmeno, ji muito vulgarizado e bem estudado por alguns experi-
mentadores, é designado, indiferentemente, pelas seguintes denominagoes: saida
em astral, desdobramento, exteriorizagio do duplo, bilocagdo, bicorporidade, efc.
. A saida em astral é uma projeccdo do duplo, limitada no tempo e no espa-
¢0 — uma desintegracio seguida duma reintegragdo — e/tq.ufz/-zta a morte, ou,
mais precisamente, a desincarnagdo é a saida em astral definitiva. i
A morte, em iltima andlise, é o rompimento completo e integral do corddo

astral e ndo do corddo vital (corpo etérico ).

3.® — Arquivar nas suas camadas mais subtis e permanentes, (corpo ca}lsal)
como fitas cinematogrdficas, todos os acontecimentos de que fomos pr:otagomstas,
registando e assimilando todos os conhecimentos adquiridos através da nossa
evolugdo individual multimilendria, ficando mergulhados e comprimidos nas pro-
fundezas do subconsciente e do subliminal todos ésses conhecimentos desnecessd-
rios e incompativeis com a missdo progressiva, expiatiria e reparadora de cada
reincarnagdo, mas susceptiveis de aflorarem a consciéncia normal e cerebral por
processos hipnomagnéticos produtores de estados de hipnoses profundas, fendme-
nos jd muitas vezes experimentados e observados sob o nome de rggressio da
memdria das vidas passadas ( Coronel-Conde Rochas de Aiglun, Charles
Lancelin, Colavida, etc).
A regressao da memdria das vidas passadas também tem sido registada
. espontineamente e por processos de vidéncia natural, ainda que rara, autentica-
da,)por vezes, com toda a idoneidade ( A. Aksakoff,- Allan Kardec, C. Lancelin,
et ).

&2 — Irradiar em volta do corpo fisico, interpenetrando-o.e envolvendo-o
numa atmosfera fluidica, de sec¢ao ovoide, de didmetros varidveis de individuo
para individuo, policroma, podendo ir da mais negra opacidade & luminosidade
mais resplandecente, constituindo a aura humana. E’ na aura que se dinami-
zam e projectam todas as nossas formas-pensamentos ¢ féda.a gama das nossas
emogdes e sentimentos, ficando ali vincados todos os nossos vicios e virtudes, to-
do o nosso progresso ou retrocesso, todas as nossas aspiracoes de ideal, tradu-
zidos em turbilhoes vibratorios duma policromia complexa e variada, suscepti-
veis de serem descritos detalkadamente em certos estados de sonambulismo
hipnomagnético e até por alguns videntes naturais.

As auras humanas sdo o espelho de todo o nosso dinamismo psiquico e
metapsiquico, tendo por agente o espirito e por laboratdrio e instrumentos de
accdo as camadas sistematizadas do perispirito, correspondentes s almas secun-
darias de Charles Lancelin e de Lefranc.

8.2 — Exercer a fungdo organogénicu, moldando o embrido sébre o corpo
etérico, (verdadeiro sistema circulatdrio de toda a forca vital), imprimindo-lhe,
assim, toda a sua personalidade fisica tipica, e assegurando para cada individuo,
numa directriz e molde uniforme, toda a estabilidade e relévo pessoal inconfun-
divel e permanente — alravés do turbilhdo vital e da caducidade celular — quer
durante a vida terrena, quer, especialmente, durante a vida astral, onde fluidi-
camente o perispirito reproduz os mais delicados tragos fisiondmicos e anatémi-
cos, corporizando o espirito e tornando, assim, reconheciveis os desincarnados.

* * #

O espirito e o perispirito s3o os dois polos em qlie gravita todo o psiquismo
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humano. O corpo fisico e material é apenas um suporte temporario, instrumento
passivo adaptado ao plapo terrestre, o mais grosseiro em que se debate, angustiosa
e cruciantemente, todo o nosso dinamismo animico numa irrealidade toda aparente
e efemera, .

E’ nos planos superiores do Cosmo, correspondentes aos nossos corpos animi-
cos mais subtis e quintessenciados que terdo realizagdo plena e efectiva os nossos
grandes ideais de Amor e de Justica, de Sciéncia e de Estética, logo que saibamos
resgatar e esgotar todo o nosso karma multimilenario através do calvério das rein-
carnagoes, o

Morte e vida sio a polarizagio maxima da ignorancia da sciéncia con-
temporanea, o

A morte, monstruoso e incongruente absurdo, ja liberta de toda a sua classica
significagdo macabra, é precisamente o ponto de partida para a vida irradiante,
infinita, luminosa. . .

%

O espirito, como centro de for¢as onde residem todas as nossas potencialida-
des, € a individualidade real e permanente.

. E’ o gérmen divino, abragando nas suas (rondosas ramadas o perispirito, pai-
rando sobre éle como um bendito sol vivificador, inliltrando através das suas ca-
madas os seus divinos raios de inteligéncia e de amor — quantas vezes comprimi-
dos e adulterados pelos nossos vicios e paixdezs.

A expansao do espirito é, pois, fun¢io do aperfeigoamento e progresso do
seu instrumento directo — o perispirito.

Por mais brilbante que seja a luz intrinseca da scentelha divina que nos ani-
ma e particulariza em cada consciéncia individualizada ; sejam quais forem as vir-
tualidades omniscientes que traga em gérmen, o nosso espirito terdA de lutar, sem
tréguas, contra o imacisso dos nossos desvarios criminosos que o atrofiam, esmagan-
do e absorvendo nas opacidades das nossas consciéncias polutas as radiagdes scinti-
lantes dos seus raios harmoniosos, purcs, divinos.

A’ medida que avangarmos na ascese espiritual, moralizando-nos, evangeli-
zando-nos, estudando e cumprindo as leis imutdveis e eternas da Verdade Una —
s6 integralizadas em Deus — orientando os nossos pensamentos e actos na Recta
Conduta, num concérto hormdnico de intengdes e realizagdes, iremos purificando e
quintessenciando as camadas grosseiras do nosso perispirito, que s6 assim podera
corresponder as vibragdes finas e subtis da mdrada, numa explosio de Luz celes-
tial e divina,

Téda a nossa evolugdo, nas suas complexas modalidades, estdA concentrada
na purificagdo e quintessenciagdo das camadas do perispirito, como condigdo es-
sencial para a expansdo e irradia¢do do gérmen divino contido no nosso espirito,

O perispirito € o arquivo do passado e o registo do presente na plenitude
da nossa dinamizacdo animica integral.

Continua
ANTONIO |. FREIRE
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Naturismo

(Evolug¢do do Naturismo)

b

Naturismo — é a corrente de pensamento, que se propde atingir o bem-estar
fisico e moral da humanidade, mediante a perfeita sujei¢do as leis naturais da Vida,

Parte do conhecimento da imutabilidade das leis que regem toda a fenome-
nologia, e cuja transgressdo ocasiona todas as calamidades do Universo.

Por isso, na perfeita obediéncia as leis biolégicas, funda o Naturismo todas
as suas esperangas em atingir um tipo ideal de Higiene, da arte de curar e da arte
de viver,

Também n3o esquece que a Energia Césmica, essencialmente una, se torna
aparentemente multipla no plano das realizagoes materiais, correspondendo a essas
variantes outros tantos efeitos nos organismos: e assim o Naturismo estuda as diver-
sas manifestagdes energéticas, procurando aproveitar as forgas benéficas e inutilizar
as que contrariam o seu objectivo,

Por outro lado, tendo uma fei¢io eminentemente renovadora, apoia-se nos
principios evolucionistas, daqui derivando as afinidades desta doufrina com a grande
corrente do Néo-Espiritualismo contemporineo, cuja base fundamental € essa mes-
ma ideia de Evolugdo. o a7

Em todos os tempos e em todas as civilizagdes se reconheceu o alcance mo-

ral das praticas naturistas. : :
: Sem entrarmos nos dominios da pre-histéria, diremos que nos livros sagrados
dos Vedas, remontando a 5 milénios antes da nossa era, se encontram ja prescri-
¢oOes rigorosas sobre a dietética, ainda hoje fielmente observadas pelos adeptos do
Hinduismo, que preferem a morte a sua transgressio. :

0. Budismo, corrente religiosa datando de 400 anos a. C., conserva ainda ho-
je as suas longinquas tradi¢des, semelhantes as do Vedismo. :

No Egito o vegetarianismo é considerado desde remotas eras o «regime
ideal da humanidade », Moisés é la iniciado nos mistérios herméticos no sec, XV
a. C., e mais tarde promulga leis religiosas destinadas a fazer seguir aos Hebreus,
além de um regime alimentar puro, certas praticas de purificagdo hidrica e
luminosa,

' A Biblia, onde abundam as referéncias aos costumes do povo hebreu, apre-
senla-nos no cap. I da Génesis o vegetarismo como a alimentagdo normal do homem.

Vemos assim, que as religies da antiguidade oriental atendiam particular-
mente ao regime alimentar, aspecto particular do Naturismo. E’ no sec. VI a. C.
que esta doutrina reveste o seu aspecto integral no instituto pitagérico de Crotona.

Pitidgoras € considerado o pai do Naturismo cldssico; espirito tdo avido de
andlise como poderoso de sintese, procura realizar o maximo expoente da perfeigao
humana, moldando «almas de ouro em corpos de ferro >,

Como Moisés, também éle foi ao Egito beber na fonte inexgotivel da
sciéncia hermética os seus sabios principios, que posteriormente Lysis compendiou
no poemeto dos «Versos de ouro», As fulguragdes do seu génio atravessam os sécu-
los; brilham através das filosofias socritica e platénica, e revelam-se pujantemente
nos escritos de Hipdcrates,
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~ Na aurora do Cristianismo um novo astro se ergue no campo naturista :
Séneca, sibio representante do estoicismo, e cujos pontos de vista se podem sinte-
tizar nesta sua passagem : «E’ a natureza quem eu pretendo seguir : formarmo-nos
sobre a sua lei e o seu exemplo, eis a sabedoria ».

Numerosa falange de discipulos teve a escola pitagérica nos filésofos roma-
nos do I e Il sec, : Horicio e Virgilio, Ovidio e Salistio, Musénio, Rufo e Plutarco,
que erguem o seu brado contra a pasmosa dissolu¢do de costumes da sociedade
romana, focando as exceléncias da vida sa como Pitdgoras a compreendera,

Plutarco defende a causa do Vegetarismo em fermos plenos de evidéncia,
baseando-se em consideragdes de ordem moral e fisiolégica, Mostra como o carni-
vorismo se ndo justifica em face da anatomia e da fisiologia humana, e como o
morticinio de animais é condendvel em face da moral.

. Com Plutarco a condenagfio do carnivorismo passa a ser, nas preocupagdes
do homem culto, um caso inabalavelmente julgado. Os padres da igreja crista nas-
cente adoptam fervorosamente os seus principios dietéticos; e dentre os néo-platé-
nicos ergue a voz o grande Porfiro de Alexandria a combater entusiasticamente
0 carnlvorismo, ’

Com Pérfiro fecham-se as magnificas ligges do Naturismo, que a antiguida-
de nos legou,

Entramos de seguida nas trevas dos primeiros tempos medievais; no meio
do tremendo desabar do mundo romano, a barbaria, a violéncia, a anarquia, im-
pedem os voos do espirito humano. No entanto, o ideal naturista ndo se extingue :
através dessa longa noite de 6 séculos, que vai desde o triunfo do mundo bédrbaro até
as Cruzadas, palpita ésse ideal nas homilias de Jodo Criséstomo que no-lo apresen-
ta como «a morte das paixdes, a vida da virtude, a fonte da forga, o amparo da
pureza, o escudo da inocéncia». Encontra ainda heréicos adeptos na comunidade
dos Cataros, que perseguidos como heréticos, nem perante o cadafalso se sugeita-
vam ao morticinio de animais.

Na sérdida era do século X, o luxo e a depravagdo do alto clero provo-
cam a geral desmoralizagdo dos costumes; o triste especticulo da corrugio e das
lutas fratricidas causam, no despertar do ano 1000, o panico do fim do mundo.
Iludir.lia essa espectativa, renasce a esperanga no futuro e a &nsia de renovagdo
moral,

No século XII Arnaldo de Brescia encarna bem esta tendéncia, amplamen-
te reformadora. E' por ésse tempo que surgem as seitas dos Waldenses e Albigenses
que, procurando na solidao um refiigio contra a feroz perseguigao da Igreja, pra-
ticavam os preceitos anti-carnivoros em que viam o poderoso instrumento de mo-

ralizagao,

Entramos finalmente na aurora do renascimento, revolugdo grandiosa e pro-
fupda que devia ter a sua perfeita eclosio no século XVI; surge a Reforma e
com ela a renovagio moral; o Naturismo encontra a partir de entdo, lidimos re-
presentantes,

Data dai o «Compéndio da Vida Sobria», do célebre veneziano Cornaro,
que com a satide arruinada aos 30 anos, censegue passar além dos 100 por uma
dieta rigorosa, exemplo que sugere a Bacon o seu belo trabalho a «Histéria da
Vida e da Morte», onde o autor termina apelando para o regresso da humanidade
as leis naturais, : '

Idéas semelhantes ressaltam da « Utopia» de Tomas Moore ; mas é sobretudo
em Montaigne que ressurge, nos moldes de Plutarco, a filosofia humanitdria.

Veio depois a época dos grandes moralistas. Hecquet, notavel reformador da
medicina, acrescenta algumas belas paginas a biblia vegetariana,

Os principios da dieta s3o severamente julgados em face da moral, sendo o
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respeito pela vida dos animais inferiores advogado por Mandeville, Wesley
¢ Pope. ) -

0 século XVIII vem depois, com o Humanismo, admiravelmente consu-
bstanciado em Voltaire e Rousseau, dois devotados admiradores de Plutarco.

Rousseau calorosamente aponta o carnivorismo como uma das causas da
depravagdo da sociedade do seu tempo, e incita a integrag@o de todas as criangas
no regime natural e renovador. . ‘ .

0 século XIX assistiu & expansio do movimento naturista. Os espiritos da
época encontraram terreno desbravado, onde brilhantemente germinassem as fulgu-
ragdes do seu génio; e assim Schelley, Michelet, Gleizés e Lamartine deixam livre-
mente voar os seus sonhos duma existéncia ideal, em que os frutos féssem exclu-
sivo nutrimento da humanidade regenerada. » . L

Nesta época o Vegetarismo deixa de ser o apandgio dos sabios e idealistas:
difunde-se, propaga-se a todas as camadas sociais; uma vaga de é4nsia libertadora
invade os espiritos ; todavia as herangas funestas de muitas geragoes ndo se extir-
pam dum golpe. O génio de Wagner assim o reconheceu, descendo do altissimo
pedestal a que o talento e a fama o ergueram, para se tornar apdstolo humilde do
Vegetarismo, cujo elevado alcance na moralizagdo das ragas tio bem reconhecia ;
e nesse mister aponta-nos como exemplo a histéria comovente de 3 milhGes de
hindus, que por ocasiio duma fome provocada por especuladores -ingleses prete-
riram morrer de inani¢do a terem que sacrificar os seus animais domésticos. Depois
refere-nos como o homem primitivo, originariamente vegetariano, por influéncia de
um meio desfavoravel teve de se tornar carnivoro, deduzindo dai a possibilidade
de, por esforgo da vontade, regressar ao regime primitivo.

Por fim refere-se as ligas vegetarianas, sociedades protectoras dos animais
e associagdes de temperanga, que éle denomina instituigdes de salvagdo, a que estd
reservado um grande papel na redengdo do mundo moderno.

E se ndo bastasse o génio de Wagner para fazer destacar o papel eminente-
mente social do Vegetarismo, poderiamos acrescentar o depoimento de um sabio
potentoso como Réclus, apaixonado apdéstolo désse ideal; ou de uma individua-

lidade como Tolstoi, para quem o Vegetarismo na redengio humana é « o primei-
ro passo».

Da exposigao feita ressalta éste facto notivel: é nos periodos de mais inten-
sa cultura moral e intelectual que o Naturismo avulta nas sociedades europeas., E'
quando o espirito humano atinge um alto grau de cultura, que lhe permite prescrutar a
voz da consciéncia moral e obedecer aos seus ditames, que o Naturismo, revestindo
maximamente o seu aspecto dietélico, se impde, ndo como um mero devaneio filo-
sofico, masantes como um dever de moralidade, um acto de religizo,

Continua

Jost A. MANIQUE DE ALBUQUERQUE
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CRONICA BRASILEIRA

O Espiritismo no Brasil estd intensificando de um modo admirdvel a sua
propaganda. '

Nao ha cidade nem aldeia, ndo ha recanto do pais, ainda nos mais longinquos
sertdes, que a palavra Espirita ndo seja ouvida,

Até ba pouco eram os humildes do povo, os enfermos, os sofredores que bus-
cavam no influxo dos mensageiros do Além, o consélo e remédio para seus males;
agora a classe culta e com especialidade os médicos, indagam, estudam, inquirindo
do Espiritismo a resolu¢@o do problemna da Vida, do «porqué da morte». Neste
sentido vem colaborando com seus grandes esforgos a “Revista Internacional
do Espiritismor, que tem aumentado muito o nimero dos seus assinantes, e
« O Clarim », hebdomadario popular, que circula por todos os Estados do Brasil
com uma tiragera nao inferior a 10.000 exemplares.

Além déstes 6rgaos de propaganda escrita, existem muitos outros, como «A
Aurora», o «Reformador», « A Luz», « A Revelagio», e uma vintena de men-
sdrios esparsos por todo o pais, que sdo érgaos dos Centros e Grupos a que per-
tencem,

O mimero de associa¢des espiritas é considerdvel, talvez atinja a um mi-
lheiro, entre os grupos particulares,

A grande imprensa perdeu a rigidez em matéria de espiritismo e os princi-
pais jornais, como o « Gazeta de Noticias», do Rio, «A Platéa», de S, Paulo,
«0 Jornal», do Rio, «A Provincia», de Pernambuco, e muitos outros, ddo dia-
riamente notas espiritas, salientando os factos que se vao verificando.

FENOMENOS ESPIRITAS

Interessante mani-

festagio num Asilo

O nosso prestante amigo, Sr. Dr. Guilhibaldo Bezerril de Andrade, enviou-
-nos dois nimeros do «Didrio do Ceard» que, em editorial, faz a resenha de inte-
ressantes fendmenos verificados no Asilo de Alienados de S. Vicente de Paula, de
Poranga, que resumimos:

«Uma irma de caridade, Luisa, estava muito mal, sob os cuidados do Dr,
Odorico Mendes, distinto clinico e psiquiatra, Este, a titulo de inocente brincadei-
ra, formulou 4 Irma Luisa, um pedido: «Aquele, dentre os dois, que morresse
primeiro, teria de vir dar noticia ao outro sobre a Vida do Além »,

Nésse interim, a Irma Luisa prometeu também as suas companheiras do Asi-
lo, que, se lhe fésse permitido por Deus, se manifestaria em espirito,

Pois bem, vinte e trés dias apds o falecimento da Irmad Luisa, as irmis acha-
vam-se recolhidas a capelinha em piedosa ora¢do, quando um pequeno harménium
tangido por dedos peritos, den.comégo a acordes duma expressdo suave e enterne-
cedora, Todas as irmas sabiam nfo haver pessoa alguma mais no interior do tem-
plo. Entretanto, deliberaram passar em revista todo o saldo; o harménium conser-
vou-se literalmente fechado e a chave.

0 segrédo ficou acrisolado nos labios das irmas, mas, afinal, com a manifes-
tagdo da Irma Luisa ao Dr. Odorico, teve éle sua hora de revelagdo.

A Irma Luisa aparecera também ao distinto médico, e lhe avisara que: «ti-
nha encontrado no Além-timulo vida muito melhor do que a cruciante peregrina-
¢do na terra»,
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O caso foi muito comentado no Cearé, e estd fazendo repercussio na im-
prensa,

FENOMENOS DE «VOZ DI-
RECTA», EM GABOTICABAL

Na propriedade do Sr. Jodo Bolognesi, entre Gaboticabal e Monte Alto, de-
ram-se factos extraordindrios que foram verificados por todos os que aquele lugar
compareceram, Eisa narrativa que nos mandou o nosso amigo, sr, Francisco Veloso:

— «Bolognesi tinha um genro que residia na cidade de Itajahy, Estado de
Santa Catarina; chamava-se Angelo Baruffaldi e era negociante. Em 6 de Feverei-
ro do ano corrente Baruffaldi faleceu e seis dias depois Bolognesi recebeu comu-
nicacdo désse acontecimento, No dia 13 de Fevereiro comegaram a dar-se fenéme-
nos estranhos em casa de Bolognesi; eram pancadas, ora em portas, janelas,
tornando-se essas manifesta¢des insistentes todas as noites.

Dias depois, um parente da familia, 4o ter noticia dos acontecimentos, foi
verificd-los, ouvindo-se enido nessa ocasido, uma. voz sibilando no ar. O visitante
inquirin quem falava, ¢ o que queria, Com grande admiragdo de todos, essa voz
disse ser Angelo Baruffaldi e querer missa.

Interessante € que a vizinhanga escutava os gritos, e a familia Papini, que
reside a 3 quilémetros do lugar dos fenémenos, ouviu também, ndo sé a voz, como
o barulho das pancadas na casa Bolognesi.

Nao se sabe se a repercussao dos fendmenos seria devida a alguma condigdo
mesoldgica especial do ambiente etéreo vibratério ou por atrac¢@o mediinica em
casa de Papini, espécie de estagdo radio-fénica atraindo as ondas que atravessavam
os espagos até o aparelho receptor,

Mas o interessante € que os fendmenos se deram durante 55 dias seguidos,
despertando grande curiosidade no povo, acorrendo a gente de Gaboticabal, Monte
Alto, Tapuaritinga e outros lugares, tendo sido alguns milhares os testemunhos do
interessante facto, pois a sua reprodugdo se dava diante de todos. Houve uma noi-
te em que um curioso contou 80 e tantos automdveis parados em linha na estrada,
que tinham conduzido curiosos atraidos pela espectaculosa noticia.

A familia Bolognesi € catélica-romana e nada entende de espiritismo»,

CONFERENCIAS

Um grupo de propagandistas realiza conieréncias em diversos Estados, cada
qual em sua zona de residéncia, fazendo excursges pelas cidades e subiirbios cir-
cunvizinhos, Dentre outros que abordam temas genuinamente espiritas, notamos
os srs: Dr. Sousa Ribeiro, Dr. G. Barbosa Jinior, Oséas Rosas, Euripedes Tenério
Lima, Pedro Corréa, Pedro Camargo, Anténio Cunha, Benjamim Loureiro, Anté-
nio Guedes, Alberico Lobo, Dr, Ernesto de Sousa, Dr, Sebastido. Caramurd, Dr,
Milton Toledo Pisa, Inicio Bittencourt, Leopoldo Cirne, Dr, Carlos Imbassahy, Dr.
Luis Barreto, Manuel Quintdo, Giaccomo De Bernardo, Dr. Guillon Ribeiro: e as
Ex.™* Sr,** D. Aura Celeste, D, Joselina Tosta, etc., etc,

NOVOS LIVROS

As casas editoras, «Livraria da Federagdo Espirita Brasileira », e «Livraria
de «O Clarim », continuam a editar obras espiritas, concorrendo, assim, para a
orientagdo e difusdo do Espiritismo.

Ha pouco apareceram as interessantes obrinhas: « 0 Meu Didrio» e « O Es-
piritismo na Infancia », de Anténio Lima; e «Phenémenos Psychicos, Hysteria e
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Curas Espfrijas », de C. Schutel, Saird breve do prelo a interessante obra: « Para-
bolas e Ensinos de Jesus » — um volume de 400 paginas.

NOVAS ASSOCIACOES

E’ raro o més que o registro das Sociedades Espiritas no Brasil, ndo seja
acresc1do! com a 'fundacﬁo de quatro ou cinco sociedades, Seria abusar do espago
que nos € concedido, aumentando esta crénica, com a .iiltimas sociedades fundadas.

0S AVIADORES, 0 PSI-
QUISMO E O CLERO

O clero romano, que gosta sempre de aparecer e fazer aparecer o seu-catoli-
cismo entre os grandes, ndo tem encontrado brecha para tomar parte nas festas
glorificativas aos Aviadores, porque, em sua maioria, éles ndo sdo catélicos.

O sr. Beires, piloto do « Argos» € metapsiquista; o sr. Ribeiro de Barros é
espirita, como téda a sua familia de abastados capitalistas; o sr. Lindberg, o herdi
do «Espirito de S. Luis,» é tamtém genuinamente espirita e pertencente a cor-
rente filoséfica do kardecismo.

Estas notas teem-se salientado na grande imprensa, e teem merecido comen-
tarios.

A FOTOGRAFIA TRANSCENDENTAL

Recebemos uma circular do « Comité de Photographie Transcendentale », de
Paris, recomendando as experiéncias.

J4 montdmos um gabinete e vamos iniciar em breve ésses estudos positivos
que redundardo para proveito da Fé na Imortalidade.

0 que obtivermos nao esqueceremos de relatar aos leitores da « Revista de
Espiritismo».

SAUDACAO

Fechamos a nossa primeira crénica, saudando os confrades portugueses e fa-
zendo votos a Jesus para que o Espirito Prometido faga resplandecer na terra de
Camdes as suas Luzes da Vida Eterna.

(S. Paulo — Brasil) C. ScHUTEL

Aos nossos presados Assinantes dos Estados

Unidos da América do Norte e das Colénias

Portuguesas pedimos a fineza de nos enviarem
a importancia das suas assinaturas.
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CRONICA ESTRANGEIRA

PLANTAS ADIVINHATORIAS

E' tacto observado, qudsi constantemente, em lodos os que sdo atraidos para o
estudo dos fendmenos metapsiquicos, o veemente desejo de alcangar aquelas facul-
dades supranormais de conhecimento no espago e no tempo que, segundo a no-
menclatura do Prof, Dr. Boirac, hoje sdo designadas genéricamente sob a denomina-
¢do de metagnomia,

Como nasce a criptestesia, sensibilidade especial ignorada, que determina
ésse conhecimento ?

Sdo tantas as hipéteses que sdbre ela se aventam, que ndo € por enquanto
prudente admitir uma com exclusdo das outras, pois se verifica que muitas delas
conteem elementos que devem ser tomados em consideragao para explicar tdo trans-
cendentais fendmenos nas suas diversas e estranhas modalidades, sem que todavia
haja uma que os explique por completo,

Desde a sensibilidade. tactil invocada pelo professor Richet para explicagdo
dos fenémenos de psicometria, ou seja o conhecimento de factos complexos e miil-
tiplos obtido por meio dum objecto directa ou indirectamente ligado a ésses acon-
tecimentos, até a eclosdo abrupta dum sexto sentido, apenas esbogado em alguns
individuos, por enquanto raros — idéa sugerida pelo mesmo professor — multipli-
cam-se as teorias explicativas.

A hipersensibilidade tactil, porém, sé se aplicaria a casos muito circunscritos,
e € inadmissivel como teoria para alguns dos mais ilustres metagnomos que a sen-
tem imcompativel com o funcionamento das suas faculdades divinatérias.

A hipotese duma sensibilidade disseminada, sem localiza¢do especial para as
vibragdes emitidas por certas substincias, explica todavia muito satisfatdriamente
as faculdadades dos vedores que tao notavelmente se celebrizam, quer na desco-
berta de nascentes de agua, quer na de certos files minerais. Sendo certo que to-
dos os corpos emitem radiagoes, ndo € ilogico atribuir ésse capitulo da metagnomia
as influéncias delas soébre individuos particularmente predispostos para a sua detec-
¢ao, faculdade designada por um dos mais admirdveis sensitivo$ que a possuem, o
Abade Bouly, pelo nome de radiestesia.

A hipétese de comunhdo intermental do pensamento, ou seja a passagem di-
recta do pensamento dum psiquismo a outro, perfilhada pelo Dr. Osly, tem cabi-
mento na explicagdo de virias experiéncias. Este intercimbio mental realizar-se-hia,
porém, num plano trancendente em que existisse uma maior facilidade de permuta-
¢do intermental de estados subconscientes do pensamento,

Esta teoria difere todavia um pouco da leitura de pensamento ou da telepa-
tia, tio defendida por Warcollier, porque os resultados proviriam duma conjugagdo
psiquica activa do agente e do percipiente ; ao passo que na hipétese de leitura do
pensamento seria apenas o percipiente que teria 4 fa}culdade dp_recoll}er e inter-
pretar os pensamentos emitidos pelo agente, e na hipétese telepatica seria a projec-
¢ao do pensamento do agente, de algum modo objectivado por éle, que impressio-
naria o percipiente. .

A intervengdo duma entidade astral na elucidagdo de certos factos, deve
ser igualmente encarada como certa, tdo intimamente ligados andamos a0 mundo
ocullo, embora inconscientemente.

Também a uma dissociagdo da personalidade se podem imputar muitos dos
fenémenos de metagnomia, e € mesmo essa a hipétese que melhor quadra a inter-
pretagio de algumas manifestagdes determinadas pela ingestio de certos principios
activos contidos nalgumas plantas,
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Figuram, vastamente representados no arsenal terapéutico, os alcaloides ex-
traidos de imimeras plantas, utilizando-se em medicina, quer a sua associa¢do na-
tural, quer o seu emprégo isolado. ‘

A muitos désses principios activos, especificadamente aos vdrios derivados do
dpio, a cocaina e ao cidnhamo, se atribuem propriedades alucinatérias, origem de
intoxicagdes provocadas [reqiientemente, e cultivadas por inveterados toxicomanos.
Essas alucinagdes, determinadas por uma intensa hiperemia cerebral, conduzem a
um embrutecimento progressivo, apos essa excitabilidade intelectual passageira.

As plantas tidas como adivinhatérias sdo também alucinantes.

Ignora-se, porém, exactamemte, o seu grau de toxidade, que em algumas delas
¢ grande, bem como quais os alcaloides que actuam na dissociagdo da personalida-
de, origem provavel da irrup¢do sdbita duma clarividéncia manifesta, embora
preexistente em estado embrionario.

Durante a ebriedade que elas provocam, ha, pov vezes, uma lucidez perfeita
e uma completa coordenagio de idéas, a-pesar das intensas visdes que ocasionam,
no meio das quais surgem as palavras proféticas, qudsi sempre no declinar da
embriaguez,

O estudo dessas plantas, conhecidas e citadas todavia ha muito em velhos
livros, tem atraido modernamenle a atengdo de varios sabios, O Dr. Rouchier, que
sobre as mais importantes reuniu abundantes dados bibliograficos, numa conferén-
cia realizada no Instituto Metapsiquico Internacional, chamou a aten¢ao dos metapsi-
quistas para a influéncia que elas podem ter na produgdo de fenémenos do conhe-
cimento supranormal pelas suas propriedades metagnomigénias.

As plantas que podem considerar-se mais notavelmente dotadas dessas pro-
priedades sde o Ololihuqui, a Ayahuasca, o Yajé e o Peyotl, que os indigenas uti-
lizam s6 ou associadas em infusdes concentradas.

Provindo o conhecimento destas plantas de narragdes dispersas sobre praticas
rituais ou de magia usadas por tribus selvagens de varios pontos do globo, princi-
palmente da Ameérica tropical, compreende-se que haja grandes lacunas, quer na
perfeita identificagao das espécies boténicas a que essas plantas pertencem, quer no
conhecimento das propriedades fisioldgicas e seu modo de actuagdo.

Por descrigoes de missiondrios, naturalistas e colonos, sdbre o uso destas plan-
tas e seu emprégo na feiticeria e nas ceriménias religiosas, sabe-se que, mais ou
menos téxicas, € necessaria uma preparagdo prolongada de abstinéncia e jejuns e
uma habitua¢@o gradual ao veneno para que possam ser suportadas as altas doses
que ingerem os feiticeiros e os padres e que os tornam metagnomos.

0 Ololihuqui nao foi ainda ao certo botadnicamente identificado, afirman-
do uns ser a Ipomea sidefolia, outros o Convolvulus speciosus, ignorando-se se a
planta que hoje € conhecida por ésse nome, serd a mesma que a descrita pelos pri-
meiros naturalistas chegados a Nova Espanha, territério um pouco mais extenso
que o México actual-e que assim foi chamado por Carlos V. quando os primeiros
espanhdis o conquistaram,

No Ololihuqui era utilizada a planta que os indios mascavam e comiam quan-
do consultavam os seus deuses, ou a semente de que os velhos mexicanos se ser-
viam iﬁualmente para fins adivinhatdrios,

ayahuasca, trepadeira oriunda das florestas virgens do Equador, Colémbia,
Venezuela e Alto Brasil, é das mais téxicas e por ésse motivo designada pelo no-
me de cipé da morte, Também € conhecida pela trepadeira dos sonhos ou cipé dos
espiritos, porque permite, segundo a cren¢a indigena, a comunicagdo com os
mortos. -
0 seu nome botanico € a Banisteria Caapi.

Os indios do noroeste do Amazonas fazem uma bebida concentrada com esta
planta a que associam algumas vezes o Yagé, e que tomam no siléncio da noite,
Essa bebida ingerida em doses fraccionadas e sucessivas, produz-lhes sonhos profé-
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ticos do futuro, Os feiticeiros naturais empregam-na também para descobrir as
doengas e tratar dos enfermos junto dos quais sdo chzﬂnados. o _ ~ '

O Yagé, trepadeira que cresce nas mesmas regioes tropicais, amda‘ ndo foi
perfeitamente identificada botinicamente, porque s indigenas escondem ciosamen-
te os lugares onde ela cresce. Pode todavia atirmar-se que a sua tox1dad9 € mulfp
menor que a da Ayahuasca, que ia matando o Dr. Reinburg quando quis experi-
mentar o efeito desta planta em si préprio. o

Com o Yagé h4 alguns factos registados por pessoas cultas, que sdo muito inte-
ressantes. Mencionarei o seguinte caso, tal como o Dr. Zerda Bayon, de Bogota,
no-lo conta: « O coronel Custédio Morales, comandante do destacamento militar
de Caqueta, toma 16 gotas duma solugdo de alcaloides de Yagé com um pouco de
dgua, A noite, ao deitar. No dia seguinte de manha conta ter tido a visdo de que
scu pai, que habitava Ibagué, tinha morrido e que sua irmd, que éle amava muito,
estava doente. . .

Nio era possivel terem trazido essa noticia ao coronel, porque 0 mais proxi-
mo posto de correio estava a 15 dias de viagem, Um més depois desta estranha
visdo chegou um correio com cartas que anunciavam ao coronel Morales que seu
pai tinha morrido e sua irmd entrava em convalescenga duma grave doenga.»

E’' interessante notar que durante as alucinagdes provocadas pelo Yagé o pa-
ciente delira, vendo e ouvindo coisas afastadas que descreve e de que indios sel-
vagens, nos quais os missiondrios observaram estes fendmenos, ndo teem a menor
nogdo. Fazem por vezes a descri¢do detalhada de edificios, de cidades e da vida
dos povos civilizados que inteiramente desconhecem e cuja visio demonstra evider-
temente um desdobramento provocado pela ingestdo déstes alcaloides especiais,

Porém, a planta mais notivel pelas suas propriedades metagnomigéneas € o
cacto mexicano designado botdnicamente pelo nome de Eciinocactus Williamsi e
conhecido vulgarmente por peyotl.

Primeiramente, porque ndo produz embriaguez e as faculdades intelectuais do
experimentader se manteem perfeitamente licidas através da experiéncia, permitin-
do-lhe descrever minuciosamente as alucinagdes visuais, auditivas e mais raramen-
te olfativas e gustativas segundo os quadros que se apresentam a sua prospec¢io, a
maneira dos metagnomos ; em segundo lugar, pela coloragio que acompanha estas
vistes, Fizeram-se algumas experiéncias notdveis com o pan-peyotl, extracto clorofor-
mico dos alcaloides déste cacto, com resultados dignos da maior ponderagao.

Analizemos a experiéncia realizada com um engenheiro, que precedente-
mente ndo possuia clarividéncia, e que acusou depois da absorgao de 2 gr, de Pan-
peyotl uma sensibilidade admiravel na detecgao telepatica.

Uma senhora teve a idéa de tentar transmitir o seu pensamento, pensando na
cabe¢a de Dante. 3 minutos mais tarde era vista pelo sensitivo, A mesma senhora
escreve num papel: « Lobo». Um quarto de hora depois o sensitivo descreve:
«Uma floresta. Luar. Impressdo de soliddo. Fixa-me um lobo, »

Tentou-se entdo uma experiéncia mais complexa. A mesma senhora formulou
o desejo de que fdsse visto pelo sensitivo um livro especial que tinha oferecido a uma
sua prima em casa de quem tinha estado havia pouco, ¢ no mesmo instante o pas-
sivo descreve o quarto dessa senhora com todas as particularidades e minudéncias,
ndo encontrando porém o livro porque, como mais tarde se comprovou, fora levado
pela pessoa para outro compartimento, embora tudo levasse a crér que a referida
senhora continuaria doente na cama,

E’ interessante notar que a senhora a quem se deve a iniciativa destas expe-
riéncias, com uma inica ingestdo de peyotl, adquiriu a metagnomia, Muito have-

ria a dizer sobre o assuuto. Ndo desejo porém fatigar os leitores, embora julgue o
assunto de bastante interésse,

Pepro CaArpIA
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FACTOS SUPRANORMAIS

UM CASO DE PNEUMATOFONIA

O acontecimento que nos conta o jornal de Melbourne «The Harbinger of
Light»> merece especial mengdo pela sua raridade e transcendéncia. Foi determi-
nado por miss Pearl Judd, rapariga de 18 anos que vive na Nova Zel4ndia.

Estando reunidas vdrias pessoas familiarmente numa sala, entretidas cada
qual com os seus trabalhos, alguém tocava no piano uma 4ria suave do « Messias»
de Haendel. De repente a mae do médium exclamou: «Estou certa de ter ouvido
uma voz sobre as nossas cabegas».

Tendo convergido a atengio das pessoas presentes para o facto insélito, a
execugdo do trecho continuou em pianissimo para permilir investigar qual a ori-
gem de tdo estranho fenémeno,

Verificou-se que era uma voz de timbre feminino que procurava acompanhar
o trecho que se estava executando ao piano, mas que se detinha por vezes como
que para fazer sentir a sua independéncia e mostrar que ndo provinha de ressonin-
cia o som emitido e escutado em siléncio pelos assistentes.

Ante o pasmo crescente dos presentes se ouviu depois a mesma voz reforga-
da num pavilhdo de gramofone que se encontrava na sala e no qual o médium ti-
nha apoiado ligeiramente os dedos,

Em seguida ouviu-se outra voz miscula que pronunciou a palavra «Pai»,

Estes fenémenos tiveram continuagdo em dias subsegiientes e algumas sema-
nas mais tarde, as vozes, de diversos timbres, nio necessitavam de ser ampliadas
pelo pavilhdo e sobressaiam ao piano, impondo ao pianista drias determinadas e
impedindo-o de executar qualjuer trecho que desagradasse as inteligéncias produ-
toras dos fenomenos,

As mais interessantes e peculiares particularidades destas manifestagges, sdo
as de se produzirem somente acompanhadas por misica suave, e sustentarem as
vozes notas que nenhuma garganta humana conseguiria emitir,

Narremos a propdsito, ainda que ligeiramente, varias outras modalidades da
complexa mediunidade desta rapariga, anteriormente observadas e que a tornam a
todos os respeitos notabilissima,

Comegaram os primeiros fendmenos quando a pequena tinha apenas 14 anos,
apresentando uma grande analogia com os produzidos por Leoner Ziigun, em que
predominam as deslocagdes de objectos sem contacto precedidas de pancadas. Entre
o sfenémenos desta natureza produzidos por éste médium, destaca-se a elevagdo duma
pesada mesa que se manteve suspensa sem qualquer contacto humano a 2 metros e
meio de altura. . _ ' »

Depois produziu -manifestagdes intelectuais, quer por escrita automatica, quer
em estado de transe,.tendo recebido longas e elevadas mensagens inspiradas por
inteligéncias superiores, : o o

Eis, sumariamente expostas, as antenondadgs que precederam néste médium
a producfo de vozes, faculdade que por certo o hd-de celebrizar,

FRAGRANCIA DE FLORES
SEM APPORTS

A «Revue Spirite» publicou um facto a todos os titulos notdve! e que mere-
ce ser reproduzido pela sua raridade e excepcional importdncia.
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Passou-se o caso com o mexicano, sr, Dr, Francisco Quevedo, juiz da comarcy
de Nogales-Sonora, que o recordou a propdsito dum outro facto da mesma natureza
acontecido hd pouco a um seu amigo,

Este acontecimento sensacional passou-se em Vera Cruz, no dia 3 de Novem-
bro de 1909, dia seguinte ao de finados, em que o sr. Dr. Quevedo entrou casualmen-
te no cemitério, levando um lindo ramo de resedd que acabara de comprar, sedu-
zido pelo seu aroma penetrante,

Feriu-lhe a aten¢do um tiimulo desprezado entre todos os outros que se acha-
vam devidamente cuidados e adornados com flores.

Depois de o ter limpo convenientemente, descobriu na lousa o nome de «Si-
monna Arauz» por alma da qual fez uma prece, embora fésse uma desconhecida,
espalhou sdbre a campa as flores que levava e retirou-se em seguida.

Na noite désse mesmo dia, tendo ido a uma sessdo espirita, ja esquecido do
seu passeio, sentiu, assim como as outras oito pessoas que estavam. reunidas ao
principiarem os trabalhos, um intenso cheiro a resedd, depois do que se manifes-
tou uma Entidade que dizia chamar-se «Simonna Arauz», come¢ando a sua comu-
nicagdo por estas palavras: « Trouxeste-me flores, restituo-te o perfume ».

Desnecessdrio ¢ dizer que na casa ndo existia qualquer flor que pudesse pro-

duzir ésse fragrante aroma.

O caso a propésito do qual o sr, Dr, Quevedo fez a narragdo do que se passou
consigo, € o seguinte :

Tendo o sr. José Inureta, director do jornal « La Gaceta, » perdido sua sogra
que amava como mde, notou com grande surpreza, bem como numerusas pessoas
presentes, que no momento em que ela expirava se espalhou subitamente um pe-
netrante cheiro a rosas, fenémeno éste que se repetiu alguns dias mais tarde, a
chegada de parentes que se encontravam distantes e que com grande assombro assis-
tiram a estupefaciente manifestagdo, O aroma persistiu durante mais de uma hora !

Como explicar tdo complexas manifestagoes, que parecem derrogar todas as
leis da natureza, mas que por certo estdo integradas nelas? !

S6 a nossa ignorancia e os acanhados limites do nosso conhecimento podem

afinal justificar o pasmo com que as admiramos.

O NOSSO AGENTE GERAL NO BRASIL

Deu-nos o grato prazer de aceitar o cargo de Representante e Depositdrio
Geral desta revista no Brasil, o nosso querido Confrade e brilkante jornalista,
sr. Sousa do Prado, redactor do didrio « A Pdtria Portuguesa», do Rio de Janeiro,
onde com tanta elevagdo e patriotismo tem sabido defender os interésses da la-
boriosa Coldnia Portuguesa, e tanto tem pugnado pelo intercambio intelectual
Luso-Brasileiro.

Aqui deixamos consignado todo o nosso indelével reconhecimento por tdo
gentil distingdo, agradecendo ainda ao nosso ilustre compatriota, sr. Sousa do
Prado, que tdo relevantes servigos temn prestado a Portugal, a preciosa colabo-
racdo que vai dedicar a esta revista com os fulgores da sua pena brilhante.
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BOLETIM
DA

FEDERACAO ESPIRITA PORTUGUESA

1926 — 31 de Julho — 1927

Passa o primeiro aniversirio da Federagao Espirita Portuguesa,

A sua Direc¢ao aproveita esta oportunidade para saiidar, respeitosa e frater-
nalmente, téda a Familia Espirita Portuguesa, e vem, por éste meio — conscia da
alta responsabilidade do seu mandato — dar contas do trabalho ja realizado.

SEDE — Depois que a Comissdo Pré-Federagdo, nomeada pelo 1.° Congres-
so Espirita Portugués, realizado em Lisboa de 15 a 18 de Maio de 1925, elaborou
e fez aprovar os respectivos Estatutos, tornava-se necessario dar posse aos Corpos
Gerentes para se iniciarem os trabalhos de organizagdo, o que era impossivel fazer-
-se sem sede,

O problema da sede era verdadeiramente complicado, porque a renda das
casas era e € exorbitante e os trespasses elevadissimos, e a Federagdo, que ainda
de facto n3o estava' constituida, ndo tinha recursos financeiros para o solucionar,

Recorreu-se a uma simples sala na Travessa André Valente, 7, cuja renda
mensal, a-pesar disso, era de quatrocentos e cingiienta escudos.

Felizmente, com os trabalhos de organizagao e de propaganda intensiva, deter-
minando a entrada de novos socios, melhorou sensivelmente o estado financeiro da
F. E. P,, embora o rendimento total ndo fosse suficiente para arcar com a renda
duma casa. /

Era necessdrio também iniciar os trabalhos experimentais, 0 que n3o se podia
nem sequer tentar naquela sala, ji acanhada para os trabalhos de secretaria e
de expediente.

Arrostando com todas as dificuldades, durante seis meses consecutivos se
procurou casa, sendo baldados todos os esforgos, ndo s6 por serem diminutas as
disponibilidades monetarias, mas ainda pela poderosa for¢a de preconceitos dalguns
senhorios. :

A inica solu¢do possivel era arrendar parte de casa — com fodos os seus
graves inconvenientes — e foi essa a orientagdo que procurou seguir-se.

Finalmente, em Abril p, passado, arrendou-se um quarto andar em lugar
central —como era miximo desejo e principal objectivo da Direc¢ao — sendo ne-
cessario subarrendar alguns compartimentos, ficando a Federa¢dao apenas com
quatro divisdes, porque ndo estava mais na sua capacidade financeira.

A-pesar-de modesta e acanhada, esta sede lem sido um poderoso nicleo de
confraterniza¢io e de convivio espiritual, realizando-se semanalmente interessantes
conferéncias, versando os muiltiplos aspectos do Espiritismo, seguidas de trabalhos
experimentais espiritistas e metapsiquicos.

Para mobilar esta sede —ainda que modestamente — teve de recorrer-se a
um empréstimo que ainda estd por liquidar—desajudada como tem estado a Fede-
ragio de todo o auxilio financeiro, que ndo seja as cotas dos sécios, mal equili-
brando as despesas estritamente indispensaveis.

ORGANIZAGAO — O valor produtivo duma propaganda depende fundamen-
talmente da estrutura orgdnica da colectividade que lhe serve de niicleo,
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qual for o seu valor individual, s3o

: ientadas, seja ; A
Fércas dispersas e desorien ] de efeito neutralizante e até contrapro-

improdutivas e, por vezes, prejudiciais,

ducente. ; =
Daf a imperiosa necessidade dos movimentos federativos que ndo representam,

de forma alguma, perda de autonomia, mas .sim uma_conjugagdo smerglca (113 es-
forcos para se obter, metddicamente, o maximo rendimento _dum_ mesmo Ideal,

Teem sido perseverantes os esforgos pgnpregados pela Direc¢do para conse-
guir orientar e organizar o movimento espiritista portugués, embora alguns confrades
nio tenham correspondido ao nosso apélo com a brevidade e solicitude que seria
para desejar, porque, na verdade, todos temos deveres a cumprir,

Nos movimentos espiritualistas a todes — sem excepgdo — pertence um qui-
nhio de esforco e de sacrificio, e quem colocar os seus mesquinhos interésses pes-
soais acima do interésse do seu Ideal, ndo deve tomar parte em movimentos de tdo

nobre e altruista natureza, ) . )
A estrutura organica da Federagdo ¢ essencialmente descentralizadora, de

modo a obter em pontos diversos e distantes — numa orientagdo definida—o
méximo recdimento de propaganda, sua principal finalidade. )

Para a execugdo déste objectivo, a Direcgdo vem servindo-se dos seguintes
meios:

I.° — Qbtendo o maior niimero posssivel de sécios, quer individuais, quer colecli-
vos, de Lisboa, Provincia, Ilhas Adjacentes e Coldnias.

Neste sentido tem visto aumentar nalgumas centenas o niimero dos seus socios
individuais, sobretudo nos ultimos quatro meses.

Quanto aos Centros e Qrupos espirilas federados é bem reduzido o sei niimero,
atendendo a que poucos Cenlros hd legalizados em Portugal, e s6 estes podem fede-
rar-se a face das disposigdes estatutdrias. A’ excepgdo ae dois apenas, todos os ou-
fros Cenlros espiritas legalizados jd se encontram federados.

Sendo grande a qgiiantidade de niicleos espiritas com cardcter familiar, a Direc-
cdo tem trabalhado no sentido de os constituir em Centros legalizados, prestando-lhes
a Federagdo todo o seu concurso na redacgdo e aprovagdo dos seus estatutos, tendo
conseguido jd a aprovagdo legal de alguns, que se arrastavam, hd anos, nas estagfes
oficiais sem obferem a devida aprovagado.

Como bem se compreende, o rendimento para a Federagdo dos Centros e Qrupos
espirilas federados é insignificante, pelas dificuldades financeiras com que eles também
lutam, mas o significado moral da sua confraternizagdo é elevado e nobre.

Quanto as Unibes Espiritas Provinciais, existe apenas, por enquanio, a do Al-
garve, poderoso nicleo de irradiagdo, que jd se encontra federada desde o seu 3.°
Congresso Regional, realizado em Faro em Qutubro de 1926, a que assistiu o sr. Dr.
Antonio J. Freire, como Delegado especial da Federagéo.

Estd em via de realizagao a Uniao Espirita Alentejana, para o que se trabalha
activamente, tendo fortes e dedicados elementos para a sua organizagao.

2.° — Criando e promovendo a constituig@o das ComissOes Federativas de Pro-
paganda Espirita concelhias. _ o

Serd desnecessdrio, pela sua evidéncia, encarecer as suas enormes vantagens e
alta finalidade. Estas Comissoes devem ser os mais poderososvinculos da organizagdo
federativa e os mais intensos focos de irradiagdo da propaganda.

A Direcgdo da Federagio Espirita Portuguesa tem feito sentir aos seus Confra-
des, por vdrias vezes, a necessidade urgenle de nomearem as suas Comissoes Federa-
tivas concelhias, nd@o s6 para estreitarem, numa plena confraternizagdo e fecundo tra-
balho, os espiritas de cada concelho entre si, mas também com a Federagdo, dando
assim unidade e método a propaganda do nosso Ideal em cada concelho.

Jd estGo nomeadas trinta e duas Comissdes Federativas concelhias, mas é pre-
ciso e inadidvel que todos os nossos Confrades queiram compreender que, sem essas
Comissdes estarem eleitas, é impossivel unificar e orientar os nossos esforgos, o que
. representa um desperdicio considerdvel de tempo e de energia, e a Federagao tem ou-
tros problemas dificeis e complexos a enfrentar e de urgentes solugées.

Essas Comissdes devem ser eleitas em tolalidade, tnica e exclusivamente, pelos
espirilas residentes em cada concelho, reiinidos no seu maior niimero possivel, e em
Izarr;zom‘a com as instrugbes do C. S. D. que, mais uma vez, transcrevemos textual-
menle :

« 0 Conselho Superior Deliberativo, na sua sessao ordindria de trds de Setembro



. REVISTA DE ESPIRITISMO __=—153—=

p. p.. determinou por unanimidade de votos, que a organizagao federativa oos Espiritas
gg{;lé%:tz;:s tivesse por base os concelhos administrativos, para a Provincia e Ilhas

Neste sentido, todos os Espiritas de cada concelho, que desejem federar-se, de-
vem reunir-se, afim de eiegerem uma Comissdo de trés a onze membros, que serd
denominada Comissdo Federativa de Propaganda Espirita, cujo Presidente e Vice-pre-
sldente eleitos serao, respectivamente, o Delegado e Sub-delegado concelhios da Fede-
ragao Espirita Portuguesa.

sta organizag@o nao impade que os Centros ou Grupos Espiritas, dos diferentes
concelhos, legalmente organizados, se faderem colectivamente, em harmonia com o
Capitulo Ill dos Estatutos da Federagao Espirita Portuguesa.
_Para todas as Colénias Portuguesas, onde preside diversidade de critério nas
divisOes admimstratlvas._ os Espiritas ali resldentes escolherao a forma mais prética
de elegerem as Comissdes Federativas de Propaganda Espirita, orientando a eleigao

nos mesmos moldes, e localizando-a dentro das respactivas divisdes administrativas,
sempre que seja possivel.

Serd desnecessario encarecer a necessidade urgente de todos os Espiritas Portu-
gueses se organizarem e federarem, para, assim, numa uniao de intima confraterni-
zagao, trabalharmos harmonicamente, para a propaganda do nosso Ideal e para a rea-
lizagao dos objectivos expressos nos Estatutos da Federagao Espirita Portuguesav.

3.0— Esta_belecerzdo uma intima e patriética confralernizagcdo com os espiritas
portugueses residéntes no estrangeiro,

Na verdade, um dos objeclivos a que a Direcgcdo da Federagao Espirita Portu-
Quesa tem ligado capital importdncia e um alto interésse, visa procurar estabelecer

uma p{ena confraterniz'ap'éo espiritual com os espiritas portugueses dispersos pelo es-
trangeiro, muilo especialmente no Brasil e nos Estados Unidos da América do Norte,
onde funcionam niicleos espiritas degrande valor, constituidos por nossos compatriotas,

com cujo patriotismo, e dedicag@o ao nosso comum Ideal, muito deve contar a Federa-
¢ao Espirita Portfuguesa.

Nesta orientagdo jd estdo efectuados importantes trabalhos no Brasil e inicia-
dos vdrios meios de aproximag@o para a América do Norle, cujos resultados devem,

talvez, exceder a melhor espectativa, pelos resultados jd colhidos em tdo poucos
meses.

De resto, serd desnecessdrio acentuar que a Federagdo Espirita Portuguesa é

patriménio de todos os espirifas porfugueses, qualquer que seja o pais da sua re-
sidéncia.

Sendo grande desejo, e até dever da Direcgao, estreitar os lagos espirituais com
todos os espiritas portugueses residenies no estrangeiro, com as nossas afectuosas
salidagGes, apelamos para o seu patriotismo e comunh@o num mesmo Ideal, a-fim-de
confraternizarem com a Federagao Espirita Portuguesa pelos meios mais consentd-

neos a uma intima colaboragdo, estreitando, pelo coragdo e pelo cérebro, as distan-
cias que nos separam.

«REVISTA DE ESPIRITISMO » — O 6rgdo oficial da Federagdo Espirita
Portuguesa entra no seu quarto mimero, '

A sua publicagdo representava um problema de maxima vitalidade para a
Federa¢do nascente, e para a propaganda, pois seria o porta-voz da sua orientagao,
trabalhos e atitudes, ¢ um dos meios de melhor se poder impor ao respeito e con-
sideragdo publica, dignificando o ideal espirita, tdo deturpado e desconhecido mo
nosso pafs, no seu real significado .scientifico e filoséfico, e no seu vasto e fecundo
alcance social. . . _

S6 quem desconhecer as nossas dificuldades financeiras e o exorbitante prego
que assumiram os trabalhos graficos no nosso pais, ndo compreenderd a soma de
dificuldades e de obsticulos, que foi necessdrio enfrenlar e vencer corajosamente
para a sua regular publicagdo, » ) )

Esta revista, no duplo ponto de vista grafico e de colaboragdo, € susceptivel
de melhorar ainda consideravelmente — mas ndo vivamos de ilusdes — esta revista
s6 poderi manter-se, desde que os espiritas portugueses, cdnscios dos seus deveres,
nfo sé tomem a sua assinatura, mas também empreguem os seus melhores esforgos

para conseguirem o maior nimero possivel de assinantes, que sé o motivo de pro-
paganda seria suficiente para justificar, ‘
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Falando da Revista de Espiritismo ndo podemos deixar de nos referir 3
X he anda anexa. o
Cm'mE(fs(t’a%:ﬁzg?ggau%]ediplo fim: em primeiro lugar subsidiar 'algum:«;s cente-
nas de exemplares de cada nimero do 6rgao oficial, enviados g{rat_mtamerz e, com(?
meio de propaganda, a numerosas Associagoes € outras agrt‘»fmlll;ictoes por ugues?.s.
em segundo lugar fornecet('i o;s .nge.lo; ;glrat a;t;)ubhcacao de folhetos e monografias
¢ propaganda espirita, de distribuigdo gratuita.

dee lg)org aqui sepconc’lui 0 carinh: que a Caixa de Propaganda deve merecer
aos espiritas portugueses, e para todos aqueles, que a ela teem concorrido genero-
samente, vai o nosso agradecimento. o )

Também nos cumpre agradecer os aplausos e incitamentos, quer estrangeiros,
quer nacionais — em especial da imprensa —com que tem stglo dlstmgm'do o orgdo
oficial da Federacdo — « Revista de Espiritismo » — cujo benévolo acolhimento tem
ido além da nossa espectativa, especialmente no Brasil e em Espanha, onde teem
sido tomadas muifas assinaturas. '

Confrades portugueses: — A Revista de Espiritismo, ainda com
todos os seus defeitos, ¢, indiscutivelmente, o mais forte baluarte do Espiritismo
para o nosso pais, mas sem a vossa protec¢do e auxilio desmantelar-se-ha, e o inimigo
tripudiara sébre as ruinas do nosso Ideal, que tantos sacrificios tem custado para o
vermos engrandecido e dignificado, como estd actualmente.

Nao deixeis perder tio bela e nobre oportunidade para a vossa evolugdo e
para fazerdes evolucionar os cegos de entendimento, levando-lhes a Luz Crista —
em espirito e verdade — através da « Revista de Espiritismo ».

PROPAGANDA — Resolvidos os problemas fundamentais e langadas as bases
da organiza¢io federativa, foi precisamente para a propaganda do Espiritismo que
convergiu toda a actividade e iniciativa da Direc¢fio, como principal finalidade da
Federacdo.

Neste sentido estd ja elaborado um vasto plano de propaganda por meio de
conferéncias, livros, monografias, folhetos, etc., que a falta de recursos impede de
dar realiza¢ao imediata.

A-pesar-disso tem-se aproveitado a « Revista de Espiritismo» para fazer uma
larga propaganda, enviando-a gratuitamente as colectividades que teem gabinete de
leitura, para assim se obter o maximo rendimento de propaganda com o minimo
de despeza. Muitas dessas colectividades se nos teem dirigido com entusidsticos
encémios e verdadeiro interésse, pedindo precos e esclarecimentos da bibliografia
espirita,

Do Brasil, a magnifica « Revista Internacional de Espiritismo » que
€, sem favor, uma das melhores revistas mundiais da especialidade, e os impor-
tantes jornais de Espiritismo: « A Aurora», « Mundo Espirita» e « O Cla-
rim », com tiragens de algumas dezenas de milhares, teem tido a generosidade de
oferecerem a Federagdo Espirita Portuguesa grande nimero de exemplares, que
teem sido distribuidos também sé por colectividades, devidamente seleccionadas, o
que tem activado extraordinariamente a nossa propaganda, deixando aqui vincado
todo o nosse agradecimento aos nossos Prezados Confrades Brasileiros pela sua va-
liosa e fraternal colaboragdo.

- Também por intermédio do sr, Dr. Anténio J, Freire se realizaram conferén-
cias de propaganda em Faro, Beja, Olhdo, Portel e Caldas da Rainha, sem dispén-
dio algum para a Federacio.

Estdo projectadas vérias outras conferéncias na Provincia e Ilhas Adjacentes,
sem encargos monetdrios, que a Federagdo, por enquanto, ndo poderia suportar.

Na sede da Federa¢do, desde o seu inicio, teem-se realizado conferéncias
todos os domingos, das 15 as 18 horas, nfo tendo sido suspensas durante o verdo
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para corresponder a pedidos insistentes e para evitar enfraquecimentos da nossa
actividade de propaganda. ‘

A insuficiéncia da sede para o nimero crescente de sécios, em especial da
sala de conferéncias, é um problema que muito preocupa a Direcgdo e as nossas
condi¢des ndo permitem que seja resolvido prontamente.

Também ja se iniciaram, com feliz éxito, trabalhos experimentais espiritistas
e metapsiquicos colectivos (podendo assistir todos os sécios que assim desejem )
funcionando semanalmente, além de onze grupos experimentais particulares que ja
estdo fazendo as suas sessdes espiritas, com tdda a regularidade e bom resultado, na
sede da Federagao.

Estd-se trabalhando activamente para se organizar, com a possivel brevidade,
uma escola para desenvolvimento racional e metédico de médiuns.

COMISSAO BRASILEIRA PRO-FEDERACAOQ ESPIRITA PORTUGUE -
SA — A Direcgdo, desde que toraou posse oficial do seu mandato, tem procurado
estabelecer uma aproximagao fecunda com os ilustres e activos Espiritas Brasileiros.

Foi para realizar esta grata aproximagdo que se constituiu a Comissio Brasi-
leira Pré-Federagao Espivita Portuguesa, que tem sido incansivel de esforgos e de
dedicagdo e muito ha-de contribuir para firmar o intercambio intelectual e espiri-
tual entre os espiritas Brasileiros e Portugueses, numa plena e intima confrater-
nizagao.

A Direcgdo deseja consignar aqui, aos seus Prezados Confrades Brasileiros, o
seu profundo e imarcessivel reconhecimento pelo carinhoso auxilio que teem dispen-
sado a Federagdao Espirita Portuguesa, mostrando que o Espiritismo, para éles, nao
reside nos labios, mas sim no coragdo iluminado pelo cérebro,

Também € da mais elementar justica, prestarmos. as devidas homenagens ao
nosso patricio e devotado Confrade, sr. Anténio José Alves, a quem a Federagao
deve inestimdveis e valiosos servigos, pelo esforgo que tem dispendido no Brasil,
em seu beneficio.

A bondade e gentileza cativantes dos nossos denodados Confrades Brasileiros
deram realidade e vida a nossa aspiragdo, constituindo a Comissdo Brasileira Pro-
-Federagdo Espirita Portuguesa, onde ingressaram individualidades das mais bri-
lhantes e prestigiosas do movimento espiritista Brasileiro, a quem os espiritas por-
tugueses ficam devendo o mais respeitoso e profindo reconhecimento.

Esta Comissdo, com sede no Rio de Janeiro, ficou assim constituida :

Presidente — Dr. Leal de Sousa, jornalista e escritor ; Secretirio — José Gui-
mardes, comerciante ; Tesoureiro — Américo Lopes Vieira, comerciante ; Vogais —
Dr. Carlos Imbassahy, Inicio Bittencourt, Coronel Artur Rosemburg, José Carlos
Chelmicki Afflalo, Dr. Guilon Ribeiro, Comandante Luis Barreto Alves Ferreira,
Francisco de Oliveira Monteiro, C. A. Nobrega da Cunba, Anténio José Alves,
Sousa do Prado, José Tosta e José Ferreira,

CONCENTRACOES MENTAIS — O poder soberano do pensamento ¢ hoje
facto incontroverso, experimentalmente demonstrado, consagrado e praticado pe-
rante todas as correntes neo-espiritualistas esotéricas e hermeéticas.

A Federagdo Espirita Portuguesa esta constituida no dever de ser um potente
foco de irradiagio mental bemfazeja para tdda a Humanidade e, em particular,
para Portugal, desde que o nosso Karma nos deu esta patria terrena, bem digna,
pelo seu passado herdico e santo, dos melhores destinos,

O artigo 8.° dos nossos Estatutos, na alinea d), diz, relativamente aos deveres
dos sécios: — « Estudarem e desenvolverem, metddica e scientificamente, as suas
fé_;;tzs metapsiquicas latentes e a concentragio mental, em beneficio da Huma-
nidade ».

Neste sentido, e ainda interpretando o sentir dum grande mimero de sécios,
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pedimos a todos os espiritas portugueses para se concentrarem todos os dias, 3¢
21 horas, durante, pelo menos, cinco minutos, fazendo irradiar pensamentos de
Paz, de Amor e de Harmonia, ndo s6 para todo o Universo, mas ainda por Por.

tugal e pela Federacdo Espirita Portuguesa, em especial, pelos seus Guias Espj.
rituais,

SITUAGAO FINANCEIRA — A Direcgdo da Federagdo Espirita Portugues,
tem, até hoje, lutado quési sdzinha e sem recursos, ndo sendo justo que continue
assim desamparada. ) -

Nio pedimos sacrificios a Confrade algum, mas desejamos o auxilio de todos,
e parece-nos que o trabalho jé realizado e as condigSes em que se realizou, sdo
penhor suficiente para quem agora nos queira auxiliar. ) _

Todos os que, retraidos e isolados, se teem mantido numa coémoda atitude
de espectativa, j4 possuem, talvez, elementos para formarem uma apreciagdao segu-
ra e definirem a sua orientagdo. L '.

A Federagdo ndo pode nem deve viver do esférgo de meia duzia de sacrifi-
cados; — ela € patriménio de todos os espiritas portugueses, “«

As despezas da instalagdo, ainda que modestissima e regulada na mais estrita
economia, forgou-nos a um débito de oito mil e novecentos e sessenta escudos —
Esc. 8.960$00 — que ainda éste ano deve ser aumentado com o déficit do orgao
oficial, porque a assisténcia & « Caixa de Propaganda» talvez ndo equilibre a
despeza, ' '

Para a liquidagdo déste débito fica, desde o nmimero seguinte, aberta a
«Subscricdo Pré-Federagdo Espirita Portuguesav», desde ja agradecendo
a todos os nossos Confrades, que generosamente a queiram patrocinar, em benefi-
cio do nosso nobre Ideal.

A amplitude da nossa acgdo depende, imica e exclusivamente, do concurso
que os nossos dedicados confrades queiram prestar 4 sua Federagdo.

Iremos mais depressa ou mais devagar, 2 mercé do vosso auxilio e dedi-
cagao,

Justo € que todos nos lembremos de que-— «os fempos sdo chegados» —
e que, mais do que até aqui, € necessria uma intensiva propaganda para iluminar
— « 08 cegos que conduzem cegos »,

A méquina estd montada, todas as engrenagens funcionam bem, mas sé com
a energia da vossa Fé, temperada num certo espirito de sacrificio, ela podera fun-
cionar com o devido rendimento, a-fim-de ir desobstruindo o Caminho Luminoso
de Jesus Cristo — uma das mais belas vias de resgate e de redengao,

S6 a unido faz a forca.
A Direccao

COBRANCA

Estamos procedendo & cobranga do Continente e lihas Rdjacentes, pelo corseio.

Somos forgados a suspender a remessa desta revista a todos aqueles que ndo paguem a sua Assi-
natura, seja qual far o mofivo.

Gomo alguns assinantes podem estar ausentes das suas residéncias, pois estamos no verde, pedimos
que no seu regresso nos enviem a importancia das suas assinaturas, evitando assim novas despezas de
cobranga pelo correlo e que seja suspenso definitivamente o envio desta ravista.
cebidusA todos aqueles que ndo quelram nagar, pedimos o obséquio de nos enviaram os exemplares re-

Os ADMINISTRADORES
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NOTICIARIO

PORTUGAL

Comissdes Federativas de Propa-
danda Espirita — [niciamos hoje a publica-
¢ao das Comissdes Federativas de alguns
concelhos de Portugal, prestando a nossa
homenadem aos Confrades que trabalharam
para a sua organizacdo :

Portel — Presidente, Joaquim Palma e
Costa; Vice-Presidente, Serafim José Lopes;
Secretario, Anténio Almeida Albuquerque;
Vogais: Anténio Ascencdo Fragoso de Lima,
Anténio Francisco Bardo, Antonio Joaquim
de Carvalho Amaral, Joaquim da Silva, José
Fragoso, José Mendes Rosado e Pedro Car-
los Mendes.

Montemor-o-Novo — Presidente, Capi-
tdo Augusto Maria da Silva Flores; Vice-
-Presidente, José da Visitagdo Oliveira;
Secretario, Joaquim José de Paiva; Vodais:
Dr. Vasco Marques Pires, Dr, Andelino Au-
dusto Ferreira, Joaquim de Sousa e José dos
Reis Pires.

S. Brads de Alportel — Presidente, Dr.
Anténio Guerreiro da Ponte; Vice-Presi-
dente, Antonio Anasticio dos Santos Cara-
peto ; Secretdrio, Francisco de Brito Jinior;
Vogal, Jodo Dias Alves,

Olhao — Presidente, Manuel Henrique da
Cruz ; Vice-Presidente, Jodo Henrique da
Cruz, sobrinho ; Secretdrio, Silva Brito.

Silves —Presidente, Jodo Ldpes Martins;
Vice-Presidente, Dr. Pedro Paulo Masca-
renhas Judice; Secretdrio, Manuel Guerrei-
ro; Vodais: José de Castro, Francisco Joa-
quim Canhestro, José Tomds de Lima e
Carlos Perez.

Lagoa —Presidente, José Francisco Ca-
brita; Vice-Presidente, José Canaido Gon-
calves ; Secretdrio, José Joaquim Rita Sei-
xas.

Caldas da Rainha — Presidente, Gui-
lherme de Gouveia Nobre Coutinho; Vice-
-Presidente, Nuno Infante da Camara; Se-
cretdrio, D. Sofia Lopes Gualdino ; Vodais:
Jodo da Silva Cruz, Dr. Joaquim Pedro
Correia da Rocha e Manuel Gomes da Costa
. Cardoso. .

Beja — Presidente, José Zarco Jinior;
Vice-Presidente, Major Joaquim Guilherme
Guerreiro ; Secretdrio, Eugénio Alfredo Pe-
nedo Déria; Vogais: Tenente Lino Vaz Sa-
lema Antunes, Anténio Candido Martins e
Caetano Ciriaco Goinhas.

Portimao — Presidente, José Gongalves
Nunes ; Vice-Presidente, José de Jesus Tei-
xeira Junior; Secretdrio, D. Guilhermina de
Oliveira. .

No proximo nimero continuaremos a
publicagio das Comissdes Federativas con-
celhias de Alcochete, Alandroal, Bombatral,

Ponte de Lima, Moura, Leiria, Figueira da
Foz, etc. :

A-fim-de organizar e orientar a pro-
paganda espiritista no paits, pedimos en-
carecidamente a todos 0s nossos dedica-
dos Confrades de Portugal, Ilhas Adja-
centes e Colonias, que envidem todos o0s
seus esforgos no sentido de elegerem,
com a possivel brevidade, as suas Co-
missées Federativas de Propaganda Es-
pirita. S6 assim esta Federagdao poderd
trabalhar, metodica e intensivamente, na
propaganda, e confraternizar com todos
0s espiritas portugueses.

Sem organizagao, ndo pode haver tra-
balho proficuo e metédico na propaganda.

So a unido faz a forca.

Sacce e Vanzetti —Depois duma agonia
dilacerante de seis anos consecutivos de
prisdo, vendo a cada momento pairar a sinis-
tra cadeira eléctrica numa ameaca constante
de morte, foram finalmente electrocutados,
em Boston, a 23 de Adosto, estas duas tra-
dicas criaturas, mais desgracadas do que
criminosas, & face do que relata a drande
imprensa mundial.

O portugués Celestino Medeiros foi seu
companheiro de suplicio, ainda que motivado
por crimes diversos e parece que compro-
vados.

Clamores de piedade e de perddo ecoa-
ram, baldadamente, de todas as partes do
mundo. Os magdistrados norte-americanos fo-
ram inflexiveis e inexoraveis, sem motivo
aldum suficientemente justificado.

Muitas Federacoes Espiritas estrandeiras,
nomeadamente a Ardentina e Brasileira,
associaram-se a éste movimento de frater-
nidade humana, implorando a comutac¢do de
tdo bdrbara penalidade, e, se esta Federa-
¢éo ndo se solidarizou em tdo nobre desto,
foi devido tinicamente as suas precdrias con-
di¢ges financeiras, ndo comportando a enor-
me despeza dum explicito cablograma ao
Governador Tuller, de Massachusets.

Os nossos Estatutos sdo precisos e ca-
teddricos quando expdem no artigo 2.° os
fins desta Federagdo, de que transcrevemos
a alinea f[):—«Cooperar em todos os
empreendimentos humanitdrios, nacionais
ou internacionais, especialmente os que
tendam a combater a pena de morte, as
guerras, o regime presididrio, a prosti-
tuicao, o alcoolismo e o mau trato aos
animais».

A-pesar-da Grande Guerra ter concor-
rido para ainda mais embotar e endurecer a
sensibilidade moral da sociedade contempo-
ranea, eivada dum feroz edoismo, as execu-
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coes de Boston concorreram jid para que na
Dipamarca, Franca ¢ Alemanha se tenha
feito sen‘ir um prometedotr movimento huma-
nifdrio para que termine nestes palfses a
pena de morte, que, felizmente, nilo existe no
NOSSO pais.

E’ agora dsado o momento para que as
correnies neo-espiritualis‘as de {odo o mun-
do, num desto de coeréncia ¢ de lealdade
com a ética que as orien'a e com o profun-
do corhecimento kiérmico que torna cada
vica soliddria no passado e no fuluro, se
unam numa plena colaboragdo para dar um
combate sem tréguas « @ pena de morte»,
tdo anti-progressiva, quanto anti-humani-
taria.

No dia em que os mais famosos legisla-
dores tiverem a nitida compreensido do me-
canismo da grande e admiravel Lei da evo-
lucdo espiritual, hdo-de cdrar de vergonha,
se nio de remorsos, por terem concorrido,
numa falsa visdo do encadeamento das cau-
sas dos fenémenos sociais, para a maior
monsiruosidade juridice da nossa época,
expressa na pena de morte, de efeito contra-
producente e duma injustica flagran‘e,

A Humanidade ndo tem o poder de vida
nem o direito de morfe, mas apenas o abso-
luto dever de redenerar pela educagio e
pelainstrugdo os seus irmios mais atrasados
ou retardatarios na sua evolugdo moral, quer
pelo coracé@o, quer pelo cérebro.

O regime presididrio, salvo raras excep-
¢des, ¢ uma magdnifica escola de crimes e
nao de educagi@o redeneradora e evolutiva,
como deveria ser.

—Neo-espiritualistas de todo o mundo!
— alacai de alma e de coragdo a pena de
morle, a maior blasfémia langada ao Infinito
Amor de Deus e o mais abomindvel crime
legalizado da sociedade moderna, qudsi
ignorante das verdadeiras concep¢des da
vida.

Esta revista, ainda que modestamente,
secundara ésse movimento de reabilitacdo
social e de reacgdo evolutiva.

José C. Chelmichi Afflale — De visita
a Porludal, chedou do Rio de Janeiro éste
nosso ilustre Confrade, figura prestigiosa no
meio espirita do Brasil, membro consecuti-
vamente reeleilo da Assembleia Deliberativa
da Federa¢io Espirita Brasileira, a quem
tem prestado relevan’'es servigos pela sua
acrisolada dedicagdo e pelos primores da
sua inteligéncia justa e bem equilibrada.

Delegado da Comissdo Brasileira Pro-
-Federagio Espirita Porfuguesa, do Rio de
Janeiro, de que ¢ um dos elementos de maior
relévo, vem incumbido da missdo especial
de calidar oficialmente a Federag¢io Espirita
Portuguesa e intensificar o in'ercimbio e
confraternizacdo espirita Luso-Brasileira, e
ainda de esfudar a ordanizagio dos princi-
pais niicleos espiritas de Porlugal.

Gratissimos s dentilezas déste nosso
querido Confrade para esta Federagdo, com

as nossas melhores salldagdes, fazemos vo-
tos pela realizacdo plena da honrosa e deli-
cada missdo de que foi investido pelos nos-
sos Prezados Irmdos Brasileiros, podendo
contar com o nosso fraternal acolhimento e
com a mais devolada colaboragdo desta Fe-

deragdo.

Uma conferencia.espirita — Transcri-
{0 do «Didrio de Noticias»:

« Promovoida pelo Conselho Naclonal das Mu-
lheres Portugnesas, de que é presiaente a sr.* dr.*
D. Adelaide Cabetie, reallzou-se ontem, nd sede
da Associagdo de Lojistas, no Avenida da Liber-
dade, uma sessdo solene comer:orativa do 28°
antversdrio da 1.* Conferéncia Internucional da
Paz e Arbitragem, em que Portugal se [ez repre-

sentar.
¢ A’ sessdo presidiu madame Froadon! Lacom-

b ue fol secretarieda pelas sr.** dra D, Marta
Ameqlla #ei.reira de Matos e D. Tereza Leitdo de

Barros.
O sr. dr. Carnelro de Moura, que falou em

primeiro [lugar, comegou por fazer o elogio do
Conselho Naclonal das Mulheres Porluguesas e
referindo-se depols a Paz Universal, disse que é
absolutamente necessdrio empregar todos os es-

orgos para bem a defender,
4 FCon‘[:‘[nuanda, fez uma interessante preleccdo

sobre o espiritismo, que foi ouvida no melo do
maior silénclo, pela selecta assisténcia que enchia
fotalmente a saln, e que o premliou, no final, com
uma vibrante salva de palmas.

Seguiu-se, recitando um soneto intitulado <A

Paz Uniuersgl;y. a menina judite Sanlos, que foi
muito aplaudida.

Depopis usaram da palaora as sr.** D, Angélica
Porfo, D. Fabia Ochoa, ). Maria O'Nelll e D.
Georgina Cardoso dos Santos, que defenderam
com muito brilhantismo os seus pontos de oista,
preconizando undnimes a necessidade de se aca-
bar com as guerras.

A sr.* D. Georgina dos Sanfos Cordeiro re-
citou depols, primorosamente, a poesia «Visdo
da Pags, recebendo tambem prolongados aplau-
S0S. »

«Luz e Caridade » — Completou o seu
glorioso décimo ano de existéncia éste de-
nodado campedo da causa espirita, de Braga,
ultimamenie excomundado pelo senhor Arce-
bispo daquela arquidiocese, o que ainda tor-
nou esta revisia mais apreciada e querida
enire os seus numerosos leitores.

Essencialmente cristio, éste mensdrio, de
distribuigdo gratuita, tem prestado servicos
inestimdveis na propadanda e vuldarizagdo
do Cristianismo — em espirito e verdade —
onde estd consubsianciada toda a ética do
Espiritismo, expressa na Lei aurea do amor
de Cristo.

Publicada na Roma portuguesa, na vetus-
1af cidade dos Arcebispos, fdcil é avaliar as
lutas e sacrificios que tem arrostado a sua
digna Directoria para enfrentar, nobre e co-
rajosamente, as intimeras arremetidas dum
fanatismo intolerante, de que tem sabido
triunfar pela rigorosa e austera exemplifica-
¢do das mais acrisoladas virtudes cristds,
espardindo a Luz evendélica nas almas, e
dulcificando as adruras da pobreza com do-
nativos importantes, distribuidos regdular e
mensalmente, sem distingdo de credos reli-
diosos. :

Todo éste dignificante esforco s6 tem
saido dum pequeno punhado de homens,



ocullos na sua modéstia, mas a quem € justo
prestar a devida homenagem, como exemplos
vivos da prética cristd e espirita,

Aos nossos prezados Confrades, srs.:
Matias Correia da Cunha, Silvino Correia da
Cunha, Joaquim Manuel Ferreira da Rocha e
Manuel Graca apresentamos nosses respei-
tosas e afeciuosas felicitagoes, fazendo vo-
tos a Jesus para que continuem vencendo
todos os obstdculos no Caminho Iluminoso
que tragaram, e que teem sabido seguir, fir-
me e abnegadamente.

Redulamentagde do jédo — Vicio he-
diondo e repugnante, conduzindo, numa pro-
dressiva escala descendente de miséria so-
cial, a outros vicios mais degradantes ainda,
perturbando a economia de tantos lares e
conlurbando as consciéncias mais honestas
num paroxismo de mdérbida ambigdo, ponto
de partida de tantissimos crimes e suicidios
—uma das mais tremendas transgressdes
das leis naturais e divinas — nunca nos
convencemos de que a Redulamentagio do
Jogo em Portugal fosse sancionada por
Govérno algum, ndo obstante os bald.s de
ensaio e as tentalivas de subdrno que habil-
mente foram empregadas por uma caterva
de igndbeis explaradores da bolsa e da hon-
ra alheia.

Sejam quais forem as vantagens aparen-
tes, fundamentalmente tal acto ndo tetria uma
s6 base de apoio material, moral ou social.

Rejubilamos, pois, pela deliberacdo do
Conselho de Ministros, realizado em 30 de
Adosto, determinando que sejam encerradas
as casas de jégo em Lisboa, P6rto e Coim-
bra.

Oxal4 esta medida de saneamento moral
se estenda a todas as terras de Portugal,
sem excep¢do, forgando as autoridades com-
petenies a uma fiscalizagao activa e perma-
nen'e,

Esta medida radical, tdo necessétia e ur-
dente no nosso desvairado pais, serd aben-
¢oada por Deus, porque esiancard muilas
lagrimas cruciantes e dulcificard muitas mi-
sérias emn perspectiva.

O jogo € o mais nedredado dos vicios,
porque é o fio condutor levando as mais
crapulosas misérias sociais.

Toureos de meorte — A ordanizagido es-
tatutéria da Federagdo Espirila Portuguesa,
no seu artigo 2.9, impde, como uma das suas
miltiplas finalidades, combater sistematica-
mente 0 mau {rato aos animais, num sentido
geral e radical, nitidamente naturisia e evo-
lutivo, independente duma_ sentimentalidade
humanitéria, que, s6 por si, seria suficiente
para justificar a nossa protec¢do e piedade
por todos os animais.

Para o nosso pafs, fundamentalmente
agdricola, arredados ainda em drande parte
dos processos mecanicos da lavoura, o boi
deveria ser sagrado, porque, rasgando as
leivas da terra, é do seu esfoérgo hercileo,
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manso, fecundo, que brotam as searas e as
flores.

As touradas, duma forma deral, se ndo
traduzissem uma criminosa e repugnante
selvageria, represeniariam uma monsiruosa
indratiddo para ésse animal tio nobre e pres-
timoso. )

Enquanto a Espanha, pelos seus mals
altos Madistrados, procura acabar ou, pelo
menos, a‘enuar essa tradicional fesfa de
sangue, colidindo com os mais rudimen’ares
principios de civilizagao, e que tanto a tem
despresligiado aos olhos dos paises civili-
zados ; — meia dtizia de desvairados preten-
dem, imbecil, dananciosa ou malévolamente,
provocar em Porludal mais um motivo de
descrédito e de ignominia, ndo sendo jé su-
ficien'e o eslendal de erros e de crimes em
que nos debalemos andustiosamente, e a que
a imprensa diaria dd, por vezes, um relévo
allamente censurdvel e con'agioso, numa
nevrose de moérbida informagdo mercantil.

Sejam quais forem os proventos que dai
resultem para a beneficéncia ptiblica, meios
tdo dedradantes e selvagens ndo podem
justificar os fins da mais nobre filantropia e
humanitarismo.

Nada de confusges e de sofismas.

Rema‘amos com alguns felizes e profun-

dos conceitos do drande espirita, que foi
Victor Hugo:

«Em todas as corridas de touros apa-
recem trés feras: o louro, o toureiro e o
piublico. O grau de ferocidade de cada
uma destas trés feras pode avaliar-se
pelo seguinte critério: o touro é obrigado;
o foureiro obriga-se; o publico vai por
um acto da sua espontdnea vontade e
ainda dd dinheiro. Observai bem esta gra-
duagdo :— o touro, provocado, defende-
-se; o toureiro, fiel ao seu compromisso,
toureia ; o piblico diverle-se.

No boi:— hd férca e instinfo.

No toureiro : — valor e destreza.

No piblico : — ndo hd sendo... fero-
cidade»

Cartomantes, Curandeires & C.2 —
Bem avisadamenie estdo procedendo as Au-
toridades, comba‘endo estes ignébeis explo-
radores da mérbida credulidade inaidena, que
enxameiam nesta capital e em todos os re-
cantos do pais, indo, por vezes, a‘é 4 mais
abomindvel e perigosa magia negra.

Mal avisadamente estd procedendo alguma
imprensa didria, confundindo, por ignorancia
ou por md fé, esla sérdida exploragdio com
o Espiritismo, um dos mais nobres e belos

Ideais de redengao e de resgate da Huma-
nidade.

Cenferéncias espirilas — A-pesar-de
atravessarmos a época canicular, a Direc¢io
resolveu continuar, sem interrup¢do, as con-
feréncias semanais de estudo e de propa-
danda na sede da Federagdo, todos os do-
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mingos, das 15 ds 18 horas, tendo acorrido Psiquismo

uma numerosa e selecta assisténcin, o que Fundou-se nesta cidade, com sede provisdria g
redistamos com grnio prazer, . Jua da Boavista, 307, a Socledade Portuense de
Todos os sicios podem fazer os convites, Investigagdes Pslquicas, que em breve val iniciar

que julguem convenientes, a pessons das suas 0s seus trabalhos.

j e " ' um centro de observagdo e estudo psiquicos,

relagdes, aindn que estranhas a Federagdo contando Ja entre 08 sdcl?s, seggngomneoi ldnf?r.

¢, até, no Espiritismo e serilo sempre mam, algins médicos, professores, homens de [e-

bemvindas piritismo, - qu 4 fras, 'oﬂclals do exército, maglistrados, comercian-
A's iiltimas conferéncias feem presidido || @5 efc _

os nossos prezados Confrades, srs.: D. Ma- Transcrevemos também do conceituado

rin O'Neill, D. Am¢lia Ferreira Grilo, Engde- || didrio — «O Comércio do Porto«:

nheiro Angelo Sarrea de Sousa Prado, Ca- .

pitio-Tenente Jos¢ Freire Grainha, Aires Sociedade Portuense de

Vaz Raposo, Joaquim Teoténio Segurado Investipagies Psiquicas

Faria, Henry Pelletier, Dr. Mario Machado. £ l].
Conferentes, os srs.: D. Maria O’Neill, O psiquismo, a que no estrangelro inimeros

Dr. Anténio L. Vilela, Pedro Cardia, Capitdo sdblos teem dedicado anos de profundo estudo e
1B, Pinto da Siva, Antomo Adefino de || meficulosaobsersacdo, vat ter também nesta cida-
ot b 1

roagdo.

Freitas e Sti\lva, Dr. Antonio J. Freire, Capi- g "5"’;,2‘*75,-"’,;%:3%? a gocie%ad;roﬁ%gg&ngeﬁgg
tio José Anténio Lamelas, José Audusto Investigagdes Pslquicas,com sede pro L
Ferr-e]ira e Manuel Fernandes %ﬂaia. . ad B°§"m‘” a0l 8 "”‘J’Z‘;",’? Dﬂ; ‘2‘22‘%’231?5

Depois das conferénciastem-se realizado gabation, pore Ocqm'; %d pnzigzero dos seus

. i . ) gumas semanas. conla fa no

com feliz éxito, trabalhos experimentais de associados, médicos,professoges, hotmensde letras,
espiritismo e de metapsiquica, visando espe- || oficials do exército, magistrados, efc.

> ser enviadas para
cialmente a catequese do Astral inferior e || , se?,‘;",’,i,‘{,‘{f&aaﬁii?ﬁiaﬁé’.dem 4
vidéncia das auras humanas. . ;

Estas interessantes e proveitosas sessdes - Estando a frente da «Sociedade Por-
experimentais teem sido muito concorridas || fuense de Investigagées Psiquicas» 0s mais
pelos s6cios da Federacio. eminentes e dedicados Espiritas da capital

: : rte, pedimos insistentemente a todos os
Necrelosia — Desincarnou a sr.2 D. Ma- do norte, >

: o T : Lo rades do Porto e arra-
ria Pereira Dias, s6cia desta Federac¢do, mae Eo]sdsos Prezadto%g,gngn? uma fobima cohlas
estremosa da nossa dedicada Confrade, sr.? Ll e ¢ fadad d
D. Ester Baeta Dias, a quem acompanhémos ternizacao com esta Sociedade, prestando-

; : et -lhe todo o seu carinho e dedicacdo, para
na sua dolorosa seiidade de filha amantissima. assim a fortalecer e auxiliar nos seus traba-
Scociedade Portuense de Ibvestiga- lhos, debaixo da superior orientagdo da sua

¢des Psiquicas — Transcrevemos do con- digna e proficiente Direc¢do, a quem dese-
ceituado didrio do Porto — «O Primeiro de || jamos todas as properidades para a realiza-
Janeiro»: ¢do do seu objectivo.

-

Caixa de Propaganda

Subscricdo Permanente

Julho-Agosto de 1927

Firmino da Assun¢do Teixeira, P6voa de Varzim — 300800; Francisco Alves, Lisboa —
%00800; Centro Beneficente Ismael F, L., Rio de Janeiro —100300; General Jiilio César Ba-
rata {Feio, Lisboa — 100800; Américo Monteiro, Bombarral — 100800; A, V. R., Lisboa —
100800 ; Centro Fraternista, Alcobaga —50800; Capitdo-Tenente José Freire Grainha, Lisboa
— 50800; Alfredo Lopes Xisto, Coimbra — 50800 ; Comissdo Federativa de Propaganda Espi-
rita, Portel —22%00; Raul Joaquim de Pinho, Porto — 15800; Dr. Bessa de Aradgdao, Coimbra
— 15800; Manuel Urbano Alves, Faro — 15800; Louren¢o F. de Almeida, Ponta Delgada —
10%00; Andelo A. A. Henriques, llha do Fodo — 10800; J. Moita, Leiria — 10800; José Mar-
tins, Lisboa—10800; Lhau Max Aratjo, Lisboa—7800; Anténio Gongalves, Almeirim —5800;
Manuel Ferreira, Lisboa — 5800; D. Maria Carlota de Azevedo, Sintra — 5300; José Luis de
Castro, Lisboa — 5800; Armando José Fernandes, Porto —5300; José Joaquim Gaito, Lisboa
— 58003 José de Brito, Guelfes — 5800; D. Leonor Baltar Cardoso, Pdrto — 5800; D. Cris-
tina da Costa Cabral, Mangualde —5800; Flivio Cortesiio, Fidueira da Foz —5800; Luis
Anténio Branco, Lisboa —5800; Paulo josé Fernandes, Lisboa —53800; Anténio Joaquim
Borralho. Amareleja — 2850 ; Uma Irmd, Lisboa — 1800.
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