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Sébre a palingénese
(Ensaio)

O triunfo da idéa evolucionista rasgou horizontes tdo largos a vida, que o
pensamento contempordneo ainda ndo conseguiu explorar, convenientemente, o
fildo precioso de conceitos que ela encerra.

Nzo sabemos mesmo se essa idéa serd mais fecunda no campo teérico da es-
peculagdo pura, ou no dominio pratico da aplicag@o dos principios morais que fun-
damenta.

Pena é que a teoria evolucionista, impregnada dos preconceitos materialistas
da época, tivesse incidido apenas sobre a parte fisica, desprezando o principio es-
piritual que a dinamiza, orienta e condiciona.

Na evolugdo das espécies hd um paralelismo perfeito entre a evolugao mor-
foldgica e a evolugdo espiritual. Este facto € interpretado diferentemente pelos
materialistas e pelos espiritualistas partidarios do evolucionismo, de acérdo com o
respectivo conceito de realidade.

Os materialistas, considerando o espirito como uma fun¢do da matéria, pen-
sam que a evolugdo espiritual € uma conseqiiéncia da evolu¢do morfolégica, pois o
aperfeicoamento do corpo implica o desenvolvimento da sua funqao,

Por outro lado, os espiritualistas, atribuindo ao espirito todas as faculdades
dindmicas, de que as faculdades intelectuais e morais sio a mais alta expressio,
consideram o corpo como um instrumento do espirito, que se adapta as suas neces-
sidades progressivas, aperfeigoando-se.

A teoria materialista ndo resiste mesmo a uma analise superficial, sob o ponto
de vista l6gico, e muito menos satistaz como interpretagdo de factos,

Basta para isso estudar o problema da memdria, que ndo pode ser soluciona-
do dentro da doutrina materialista,

Resta-nos a solugdo espiritualista que considera a
a aparéncia fisica da evolugdo espiritual,

Assim se compreende que o sér mantenha o seu tipo definido e a sua indi-
vidualidade prépria, através das modificagGes ininterruptas que sofre o corpo fisico
com a assimilagdo e a desassimilagdo,

0 transformismo de Lamarck é melhor compreendido dentro da solugdo espi-
ritualista: a fungio faz o drgio. As necessidades do espirito introduzem modifi-
cagdes na estrutura organica, e, duma maneira geral, na conformago fisica.

Segundo o critério espiritualista, o conceito de evolugdo implica a necessi-
dade palingenésica: o corpo, funcionando como instrumento do espirito, varia com
as exigéncias do seu estado evolutivo, E

Tendo cada corpo uma capacidade limitada de adaptagdo, o espirito precisa
revestir-se de novos corpos que realizem as condigdes necessarias. E'a esta trans-

migracdo das almas através de varios corpos que se chama palingénese ou metem-
psicose.

evolugao morfolégica como
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A cvolugdo, no fundo, ¢ apenas um deslocamento no Espago e no Temp,
em virtude duma variagfo conlinua de estados de equilibrio —eis o conceito dog
Jonios. . )
Mas o Espago e o Tempo sdo duas ilusdes fundamentais e todo o movimentq
¢ uma ilusdo portanto — eis o conceito dos Eleatas.
Entre o movimento eterno e o repouso absoluto, hd a torlura ideal dum pa.
radoxo incompreensivel, mas que nem por isso deixa de ser real.
O pensamento é um mixto de luz e de treva, de esperanga e de saiidade, de
ventura e de dér —'paradoxo vivo com asas de anjo e grilhetas de condenado.
Nio pretendemos entrar no dominio da alta especulagdo: apenas desejamos
mostrar as dimensdes do abismo,

A Igreja Romana fazia do homem um sér aparte na Criagao que a futilidade
dum Deus antropomérfico tinha predestinado com os dons arbitrarios da sua graga.

Deus tinha arrancado a existéncia as entranhas profundas do «nada», ape-
nas para rir dos vdos esforgos da vida a que fornecia, cinicamente, os meios indteis
duma redeng¢io impossivel.

E os condenados desfilavam, lentamente, na caravana do tempo, como espec-
tros de remorsos, bebendo o ludibrio da reden¢do nas dguas turvas da dor:—
levam nos labios a blasfémia, e o édio no coragdo.

Os escolhidos, se eram realmente bons, ndo sofriam menos, conhecendo a
sorte injusta dos seus companheiros, que podiam, muito bem, ‘ter sido na Terra os
seus melhores amigos e os homens mais dignos, porque as boas obras ndo tinham
valor quando ndo se professasse a fé catélica, E Deus tinha-nos dado a razdo e o
sentimento de justica para ser mais doloroso ainda o nosso sofrimento.

Que tortura imensa a de render louvores a um Senhor miseravel !

Entre o Céu e o Inferno ndo hi que escolher: o sofrimento equivale-se. O
destino € brutal como um riso gelado de caveira,

A legenda tragica de Dante poisa também sébre as portas do Céu!

A’ comédia da vida sucede a tragédia da morte. ..

Ouvi: € Bossuet que fala:
« Sempre viventes e sempre moribundos, imortais pelas suas penas, muito

fortes para morrer, muito fracos para suportar, éles gemerdo eternamente sobre
leitos de chamas, atormentados por furiosas e irremedidveis dores». (Sermon sur
les fondements de la vengence divine). '

Como ¢ diferente a doutrina de Jesus!. ..

Que mdgua funda, a de nos sentirmos maiores que Deus, porque nos fazem

déle uma idéa mesquinha !

O principio das vidas sucessivas encontra-se nitidamente definido na tradigao
esotérica de todas as grandes civ1l;zac6es do passado, .chegando mesmo a ser divul-
gado entre o povo, embora revestido da forma alegérica com que se nos apresenta

a metempsicose. (%) .
Por certo ba verdades necessarias, que existem gravadas indelévelmente no

nosso espirito, e que se sentem, mesmo que n3o se saibam compreender, nem se
possam exprimir, As grandes verdades, muitc antes de brilharem vo cérebro, pa-
rece viverem recolhidas no coragdo,

(1) Achamos curiosa e subtil a distingGo que o Dr, Encausse estabelece entre
metempsicose e reincarnag@o, mas ndo concordamos com ela,
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O que ontem era um postulado, hoje é um teorema, e amanha serd um

axioma; por isso o conhecimento, atravessando cada uma dessas fases, apresenta-se
sob trés aspectos diferentes: a fé, a razdo, a intuigdo.

o fundo, todas traduzem a mesma idéa, todas exprimem o mesmo senti-
mento : diferem apenas na nitidez da sua representagao.

nosso ver, nesta renascenga espiritualista que avassala o pensamento con-
tempordneo, tem-se abusado um pouco da sabedoria antiga. (')

. Mas o certo € que, tanto os hines védicos como os papiros sagrados do
Egito, exprimem ji o principio das reincarnagdes.

« Assim como se deixam os vestudrios velhos para se usarem outros, diz

Krichna, assim a alma deixa o corpo para voltar a vestir novos corpos. » (Bhaga-
vad-Gita, trad, Burnouf),

Os Gauleses, iniciados pelos Druidas, acreditavam na transmigragdo das almas
através de varios corpos (Guerre des Gaules, liv. VI-cap. XIV-5, Cesar).

Era tdo firme a sua crenca na reincarnagdo, que, na guerra, desafiavam a

morte com uma coragem e uma valentia doidas e chegavam a emprestar dinheiro
para ser pago na outra vida.

Os pitagéricos, os platénicos e os estoicos ensinavam que as almas realizam a
sua evolugdo através dos Astros, revestindo-se de vérios corpos.

Os Saduceus, essencialmente materialistas, acusavam os Fariseus de terem
assimilado dos orientais a crenga na metempsicose.

A Kabala diz: «S3o os renascimentos que permitem aos homens puri-
ficar-se ». (*)

Segundo o Zohar: «Todas as almas sio submetidas as provas da trans-
migragao ».

Jesus declara a Nicodemus; «NZo pode ver o reino de Deus, sendo aquele
que renascer de novo» {S. Jodo, I1I-3).

E continua: «NZo te maravilhes por eu te dizer: importa-vos nascer outra
vez» (idem, III-7).

Jesus mostra-se até surpreendido por Nicodemus, sendo mestre em Israel,
nao saber estas coisas (idem, III-10).

Os discipulos de Jesus estavam também iniciados na doutrina das reincarna-

¢oes a ponto de lhe preguntarem que pecado expiava o cego de nascenga (idem,
IX-1, 2).

Jodo Baptista era Elias ressuscitado (S. Mateus, XI-14; XVII-11, 12),

A possibilidade da reincarnacdo era aceite mesmo pelo povo hebreu (S, Ma-
teus, XVI-14),

(1) A simbélica de que a mitologia é um aspecto poético, constitui a manifesta-
¢do de arte mais ampla e por isso mesnmo mais vaga, que jamais o espirito humano
produziu. Ela tem uma elasticidade tdo prodigiosa que cada inteligéncia, desde a mais
rudimentar a mais complexa, encontra no simbolo a satisfag@o plena das suas aspira-
¢bes, e quanto mais medita sobre éle, mais particularidades lhe descobre. O segrédo
disto estd em que o simbolo é um molde 6co dentro do qual cada um introduz aquilo
que pensa e por isso descobre néle tudo o que deseja. _ )

O instinto gerou o simbolo e a inteligéncia forneceu-lhe o conteido. Dai o abu-
sar-se tanto da sciéncia dos antigos, apenas porque a nossa inteligéncia introdus nos
simbolos, que nos delxaram, particutaridqdes_ ({uma subtileza que éles certamente des-
conheciam, Assim se compreende que a simbdlica se perca na noite dos tempos.

Nao quero com isto dizer que os antigos, pelo longo tempo que consagravam a
medilagdo, com o seu método introspectivo desconhecessem o sentido profundo dos
simbolos que criaram; o que na@ao creio é na nitidez da sua percepedo e na amplitude
dos elementos que lhe introduziam. .

A nossa civilizagdo f[ebril, doidamente movimentada num rodopio constante e
vertiginoso, ndo deira tempo para meditar, mas, a fér¢a de ser ampla, consegue ser
vrofunda,

(2) A estas transmigragbes das atmas, chamavam os Kabalistas, Gilgul.
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Esta idéa encontrou adeptos entre os altos representantes do cristianismg
primitivo como Clemente de Alexandria ( Stromates), Origenes (Des Principes,
liv, 1), S. Jerénimo (Lettre & Démétriade), Ruffino (Lettre a Anastase), ec,

S. Gregério de Nyssa diz: « Hd necessidade de natureza para a alma imorta]
de ser curada e purificada, e que, se ela ndo o foi na sua vida terrestre, a cura
operar-se-hd pelas vidas futuras e subseqiientes » (Léon Denis — O Problema dq
Sér e do Destino ). _

Os gndsticos e os maniqueus consl
piagio do mal praticado em vidas ante
Beausobre ). o

Para os Alexandrinos, a palingénese era um principio fundamental,

Philon, seguindo as doutrinas de Pitigoras e Platdo, ensirava-a em Ale-

xandria.
Plotino refere-se, nas suas obras, varias vezes, 2 doutrina das reincarnagges :

<A providéncia dos Deuses assegura a cada um de nds a sorte que lhe convém e
estd de acordo com os seus antecedentes, segundo as suas existéncias sucessivas»

( Ennéade, liv. IX-2). ) .
Proclus, como os seus antecessores da escola de Alexandria, sustentou o prin-

cipio reincarnacionista e o da comunhdo entre vivos e mortos (Hist. de I'E’cole

d’Alexandrie — Jules Simon ).
Na Eneida (liv. VI-679 a 751), Anquises explica a Eneas que as almas que

bebem no Letis a 4gua do esquecimento, preparam-se para renascer em outros

COrpos.
Ovidio cantou as metamorfoses dos Deuses.

Cicero aceitava a teoria platénica das reminiscéncias (Dialogue sur la vieil-
lesse XXI e XXII) e, como os platénicos, os pitagéricos, os estoicos e os alexan-
drinos, admitia que a transmigragdo das almas se efectuava em todos os Astros.

Apolénio de Tyano, célebre taumaturgo do séc. I, cujos prodigios os pagdos
puseram em confronto com os de Jesus, seguindo a filosofia de Pitdgoras, era rein-

carnacionista. (%)
Segundo Hierocles — célebre filosofo platénico do séc. V — o principio das

reincarnagdes representa a unica maneira de se compreender as vias e a justi¢a

da Providéncia. (*)
Leibniz, procurando a origem da alma, admite que ela tenha sido elaborada

e se tenha desenvolvido através da escala animal.
Para Hume, a palingénese € o tinico aspecto digno de ser encarada a imor-

talidade por um filésofo.
Muitos outros pensadores modernos como Goethe, Lessing, Fichte (), Schel-

ling, Tolstoi, Balzac, Gautier, George Sand, Victor Hugo, Oliver Lodge, Flamma-

(1) «Ninguém morre a ndo ser na aparéncia, da mesma maneira que ninguém
nasce sendo aparentemente. Com efeito, a passagem da esséncia a subsldncia, eis o
que se c/:gma nascer, e o que se qlzanza morrer, é, pelo confrdrio, a passagem da su-
bstdancia a esséncia. Nao nasce coisa alguma nemm morre, na realidade ; mas tudo apa-
rece para se fornar invisivel em seguida,; o primeiro efeito é produzido pela densidade
da matéria, o segundo, pela sublileza da esséncia que permanece Sempre a mesma,
mas estd, ora em movimento, ora em repouso.». ..

/ « le f)ais sado !os meuzs ‘i‘ nao as causas do nascimento dos filhos, como a lerra
az salr de seu seio as plantas mas ndo as produz» (A i —A.
Chaseang ). p (Appolonius de Tyane
" ‘( 2) Durante téda a ldade Médz'a,_a idéa reincarnacionista parece ter sofrido um
eclipse, mas realmente n@o sucedeu assim, porque, a-pesar-de a Igreja perseguir como
heréticos ou feiliceiros todos aqueles cujas concepgdes ndo se harmonizavam com 0
girli.?[’g'g,z;‘egesses, as escolaz es{oféncys tornaram-se ocultas (donde derivou o nome de
cull para as suas doutrinas) e conservaram-no secretam irora
da liberdade permitiu que voltasse a luz. RS, Mo gaem Gt
(3) «Na Natureza, diz Fichte, cada morte é um renascimento; nfio hd principio

deravam as misérias da vida como a ex-
riores (Histoire du Manichéisme —
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rion, Wallace, etc., retomaram a doutrina palingenésica, vulgarizando-a nas suas
obras.

Mas ¢ sobretudo o Espiritismo que Ihe tem dado maior expansdo, como sendo a
corrente neo-espiritualista que conta maior niimero de adeptos, e cujos processos
experimentais conseguem demonstra-la duma maneira precisa. (*)

* % %

A idéa evolucionista, atribuindo ao conhecimento um valor progressivo, em
vez do valor absoluto e portanto invaridvel que arbitrariamente lhe era concedido,
fez que o criterio relativista da verdade triunfasse do conceito dogmatista,

Por outro lado, o Espiritismo, mostrando que a chamada revelagdo divina €
feita pelos espiritos e éles ndo ultrapassam o dominio do relativo (embora varie a

amplitude dos seus horizontes com a evolugdo ), fez-lhe perder todo o cardcter abso-
luto de infalibilidade.

A revelagao religiosa, como todas as formas de conhecimento, obedece as
necessidades espirituais dos tempos, Porisso, depois do extraordindrio desenvolvi-
menio intelectual que em menos dum século se tem conseguido, repercutindo-se
em todas as esferas da actividade humana e nos pontos mais distantes da Terra,
gragas a imprensa e a facilidade de meios de transporte, as religides, imobilizadas
pelos dogmas e eivadas de erros grosseiros, deixaram de satisfazer os encargos da
sua finalidade. Elas que deviam acompanhar o progresso, exprimindo a verdade
que continham de acordo com os novos conhecimentos, mantiveram-se amarradas
a um dogmatismo insustenldvel, intransigentes na sua ignordncia, falseando os prin-

cipios morais pela ambi¢do de poderio, oprimindo a consciéncia e pervertendo as
almas, obscurecendo o pensamento e insultando a razao.

da morle em si, porque ela é a vida. A natureza faz-me morrer, porque me deve fazer
reviver... Estes dois sistemas, o sistema puramente espiritual e o sistema sensual, éste
ultimo consistindo numa série incomensurdvel de existéncias separadas, estGo no meu
espirito, depois que a minha razdo se desenvolveu».

(1) Como é evidente, desde que um espirito incarnado consiga uma certa inde-
pendéncia do seu organismo fisico, éle comporta-se qudsi como se fosse desincarnado.
O animismo é assim um capitulo do espiritismo. Cerlas correntes ocullistas tiveram a
veleidade de considerar os seus processos experimenltais, superiores aos do espiritismo,
como elementos de cerfeza, talves porque os encararam sob um ponto de vista muito
superticial e restrito. Se nao fosse assim reconheceriam exactamente o contrdrio.

O processo de desdobramento ou exteriorizag¢do do duplo, que éles consideram tao
superior, estd contido dentro do processo espiritista da incorporacdo. Bastava isso para
ja lhe ser inferior.

Numa sessdo de espiritismo, pode-se comunicar com um espirito através do
organismo fisico do médium em ftranse e actuar sobre o seu duplo. Um espirito nao
pode elevar-se a uma forma de conhecimenlo superior ao limite da sua esfera evolutiva.

Quando porém numa sess@o de espiritismo se realizam as condig0es requeridas
de homogeneidade, de nobre aspiragao e forte concentragao mental, os espiritos que
comunicam sdo necessariamenle superiores, em virtude do determinismo psiquico. Os re-
sultados assim sao inexcediveis.

Actuando sébre o duplo, os resultados, para serem aprecidveis, exigiam que o
passivo tivesse atingido um grau de evolugdo prodigioso, mas, mesmo assim, (ralando-
-se dum incarnado, o seu espirito n@o podia por em actividade fodos os seus recursos.

O processo do auto-desdobramento consciente, a-pesar-de se aproximar mitito
mais da incorporagdo espiritista nos resultados, ndo traz melhores vantagens pelos
perigos que apresenta. o )

Muito especialmente, sabendo-se que os casos de mistificag@o correspondem
quasi sempre a fendmenos aninicos, quer conscientes quer provocados por sugestdo —
e é bem conhecida a alta impressionabilidade que provoca o estado sonambiilico — os
processos experimentais usados com mais freqiiéncia nas sessdes de espiritismo apre-
sentam superiores garantias de certeza. O espirito do médium, exteriorizado, ¢ mesmo
um valloso auriliar na comunicag@o dos espiritos.

De resto, para um mau experimentador, n@do hd processos que sejam bons.
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Desde que o sacerdécio deixou de ser um apostolado para se tornar umg
protissio rendosa, os principios morais foram logo atraicoados, A fé passiva passoy
a ser considerada a virtude principal para que o rebanho das almas fdsse conduzi.
do ao sabor dos inlerésses sacerdotais, sem saber para aonde nem porqué: eram
o0s cegos a conduzir cegos, Entao as x:e}lglb'es morreram, € a sua carne comegoy
de ser consumida pelos vermes. A luz divina que nelas tinha brilhado um momento
projecta os seus clardes a distdncia, mas sobre o cadaver paira apenas a luz
mortica dos fogos-fdtuos, sem brilho e sem calor, N .

Agora os tempos chegaram em que, sébre as (u;nas~duma civilizagdo moribun-
da, é necessario lancar os alicerces dumna nova civilizagdo, mais ampla e mais pro-
funda, A fé é uma atitude cémoda de ignorancia, porisso ndo satisfaz as exigén-
cias modernas: a observagdo e a experiéncia sdo os dois factores do conhecimento;
a razio faz a critica do conhecimento, define a certeza e consolida a moral,

Toda a idéa, ao penetrar no espirito, sofre um desvio como o raio de luz
que se refrata, e porisso cada um de nos tem a sua maneira particular de sentir e
compreender a beleza das almas e das formas.

O 4angulo de refrac¢do varia com a densidade das camadas da nossa alma:
dai provém o cardcter relativista da verdade segundo o Espiritismo.

Mas a pav déste conceito da verdade, que ¢ sempre relativo, ha a intui¢do
profunda dos principios fundamentais que existem gravados no nosso espirito e nio
sofrem porisso deformagdo alguma ao representarem-se na consciéncia.

Existe uma verdade intelectual, como existe uma verdade moral, como exis-
te uma verdade experimental, E quando um principio se harmoniza com estes trés
aspectos da Verdade, ¢ maximo o grau de probabilidade da sua certeza,

A palingénese apoia-se em trés categorias de provas: a prova intelectual, a
prova moral e a prova experimental, Porisso nio deve ser encarada apenas como
uma hipétese admissivel, mas sim como uma verdade definitiva, porque € um
principio fundamental, Cada uma das provas, de per si, representa uma condi¢do
necessaria e o seu conjunto constitui uma demonstragdo suficiente.

E' essa demostragao que procuraremos esbogar.

L

Conhecimentos inatos — Tem-se procurado negar a existéncia de co-
nhecimentos inatos, mas ela € tdo evidente que destréi todas as tentativas,

Nao € preciso ser psicélogo para constatar a variedade de tendéncias e aptiddes
que as criancas revelam desde a mais tenra idade, Mas o mais extraordinirio ainda, é
que algumas criangas parecem mesmo privilegiadas, pois revelam conhecimentos
que ninguém lhes ensinou e porisso o papel da educa¢@o n3o pode ser invocado.

E’' em especial nas artes e nas matemalicas que a precocidade se revela mais
brilhante e intensa, talvez porque elas sejam as manifestagdes mais sintéticas da
actividade do nosso espirito e ndo sofrem tanto o obscurecimento proveniente da
reincarnagao,

Entre os miisicos abundam tanto os exemplos, que, pa'a éles, a precocidade
€ qudsi uma regra geral. Mozart compds aos 5 anos uma sinfonia e aos 11 tinha ja
composto duas dperas; Beethoven aos 10 anos era j4 um miisico de talento: Meyer-
beer aos 6 anos dava concertos aprecidveis e o grande Paganini dava aos 9 anos um
notével concérto em Génova ; Liszt, que aos 9 anos tinha dado o seu primeiro concér-
to, apresentava uma o6pera aos 14. Serd necessdrio falar ainda da precocidade de
Rubinstein, do extraordindrio Sarasate, ou do misterioso Saint-Siens ?

Ao Congresso de Psicologia realizado em Paris em 1900, foi apresentado um
pequeno — Pepito Ariola — que apenas com trés anos e meio, sem conhecer uma
nota de muisica, tocava e improvizava ao piano, drias duma harmonia profunda e
duma riqueza sonora que impressionavam. '
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Na pintura, basta citar Miguel Angelo, basta falar de Rembrandt, que triun-
faram precocemente das dificuldades da técnica.

. William Sidis resolvia aos 10 anos os mais complicados problemas de geo-
metria, fazendo uma notdvel conferéncia sobre a quarta dimensdo: Pascal, aos 14
anos, descobriu, por si sd, as primeiras 31 proposicoes de Euclides e aos 16 com-
punba um « Tratado de secges conicas» que muito surpreendeu os sibios do tem-
po; Gau_ss aos 3 anos jd resolvia problemas de aritmética e Hamilton aos 18 anos
era considerado um dos maiores matematicos do seu tempo; Clairant compds um
«Tratado de curvas de dupla curvatura» quando tinha apenas 16 anos.

Estes factos forqm. explicados pela Igreja por meio da predestinagio e da
graca, (') o que constitui um absurdo sem par que nos limitamos a enunciar, mas
ndo perdemos tempo a discutir,

. Reportamo-nos simplesmente & teoria da hereditariedade que tem foros de
teoria scientilica, para vermos que ela ndo soluciona o problema.

E' ponto assente para nds, que ha hereditariedade fisica, mas ndo aceitamos a
hereditariedade intelectual e moral porque estas qualidades so atributosdo espirito que
se mantém individualizado através do Espago e do Tempo e s6 assim pode progredir.

Sdo bem simples os argumentos em que apoiamos o nosso ponto de vista,
mas sdo bastante poderosos para destruirem a hipétese materialista :

1.° — Desigualdade intelectual e moral entre os filhos dos mesmos pais que
teem portanto a mesmo ancestralidade.

2.°— Os filhos de génios possuem, por vezes, mentalidades inferiores e os
homens de moralidade mais rigida teem filhos degenerados. Paraclos e Xantipos,
filhos do grande Péricles, eram verdadeiros cretinos; os filhos de Sdcrates e de
Temistocles eram despreziveis. O sibio e virtuoso Marco-Aurélio teve por descen-
dente o miseravel Commodo, e o perverso Clinias era filho de Aristipo.

3.° — Por outro lado, os homens que mais luz teem derramado pelo mundo,
sairam, qudsi sempre, das camadas mais humildes da sociedade.

Se houvesse hereditariedade intelectual, a sua heranga seria de ignorancia, e
contudo a precocidade manifesta-se neles duma maneira brilhante e imprevista.

Giotto, o egrégio mestre florentino, simples pastor, revelou tendéncias preco-
ces tdo acentuadas para a pintura, que Cimabue o ergueu para a arte.

Simples pastores como Vita Mangiamel e Jacques Inaudi (observado pela
Academia das Sciéncias de Paris em 1892), executam os calculos mais complica-
dos com uma facilidade e uma rapidez prodigiosas.

E’ certo que por vezes os filhos sdo, por assim dizer, os continuadores das
obras encetadas pelos pais, ou, pelo menos, seguem-lhe os passos como sucede por
exemplo com certas familias de artistas em que todos revelam tendéncias e aptiddes
do mesmo género, que poderiam atribuir-se a hereditaridade.

Isso seria, porém, um critério pouco racional de estabelecer leis, porque uma
excep¢do ndo tem categoria de regra geral. Demais compreende-se que ésse caso
se dé sem que haja hereditariedade, o que ndo se compreende ¢ que éle deixe de
dar se desde que a hereditariedade exista,

Assim como no mundo procuramos para companheiros aqueles com quem
temos maiores afinidades (dize-me com quem andas, dir-te-hei quem és —diz o
aforismo popular) assim também os espiritos, tendo uma certa liberdade para
reincarnar — dentro dos limites impostos pelo Karma — escolhem para isso, de
preferéncia, uma familia que possa proporcionar-lhes os meios de aproveitarem as
suas tendéncias e desenvolverem as suas faculdades.

(1) Ndao temos a pretengio de saber nitidamente em que consisle a yraga e como
ela se concilia com a predestinagdo, pois os teclogos, a quem ela tanto interessa e que
a deviam ter compreendido, como iluminados, nunca a souberam definir duma maneira
precisa. Segundo a definigao do jesuita Bouhours —a melhor que conhecemos— «a
draca ¢ um ndo sei quén.
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es espirituais, que devem, a nosso ver, expli.
car-se os lagos de familia, de nacionalidade, de racE:. etCl-. t}{ Ea; I;:as caracteristicas
psicolégicas. As excepgoes resolvem-se perfeitamente pelo ; . t '

Havendo ancestralidade espm'tual, os filhos seriam nec?ss riamente superio-
res aos pais, quer sob o ponto de vista moral, quer mtel_ectua[. ';t)ms representavam
uma experiéncia maior e portanto um conhecimento mais perleito. f

Admitindo a palingénese, compreende-se nitidamente o mecanismo da evoly.
¢io e desvenda-se o mistério das tendéncias e conhecimentos inatos, explicando-se
duma maneira simples e clara a precocidade que, sem ela, seria inexplicavel,

0 alicerce inato de cada vida representa o esforco individual empregado em
vidas anteriores para acumular conhecimentos, realizando experiéncias, e ndo ¢
cfeito dum capricho divino ou dum acaso ancestral, que exerga sobre nos o despo-
tismo dum destino inexoravel. ‘ ‘ )

Cada incarnacdo realiza um trabalho de andlise e cada desincarnagao produz

um trabalho de siutese, como diz admiravelmente o Dr. Geley.

E' pelo principio das afinidad

Confirmando a doutrina reincarnacionista vem a impressdo do jd visto, que
consiste em reconhecer-se uma paisagem, um edificio, etc., que se véem pela pri-
meira vez, tendo-se contudo a impressao de ja ali se ter vivido.

Lamartine, quando visitou a Judéa, teve reminiscéncias (') muito nitidas,
reconhecendo imediatamente o vale de Terebento e o campo de batalha de Saiil e
quasi tudo lhe evocava recordagdes dum Passado desconhecido. ( Voyage en
Orient).

Pessoas ha até, merecedoras de todo o crédito, que afirmam recordar-se de
factos passados anteriormente a sua vida actnal, sendo em especial durante a in-
fancia que essas recordagdes se apresentam com maior nitidez.

O Dr. Gustave Geley, que foi um dos fundadores do Instituto Metapsiquico
Internacional, conservou reminiscéncias de factos anteriores ao seu nascimento. (?)

(1) Hd numerosos casos de individuos que em sonhos véem sitios para éles
desconhecidos, que descrevem minuciosamente e reconhecem quando acontece passa-
rem por ld. Estes casos de visdo supranormal nao devem ser confundidos com as re-
miniscéncias a que vimos de nos referir.

(2) O Dr. Geley descreve assim as suas reminiscéncias :

«A minha primeira infancia foi obsedada por uma visdo, tendo todos os caracte-
res duma recordagdo. Esta visdo, ainda que atenuada mais tarde, nunca se apagou no
meu espirito, e, ainda agora, ela tem, para mim, o valor dum facto. Anfes de a descre-
ver, devo dizer que ela estd ligada a uma recordagdo, esta auténlica, das seis primei-
ras semanas da minha vida. Durante estas seis semanas, meus pais habitquam a cida-
de de Montceau-les-Mines, perfo do caminho de ferro que passava diante da casa ¢
deixaram esta cidade para ir habitar Génova quando eu tinha apenas més e meio.

Ora, quando, dlguns anos mais larde, passava diante duma via férrea, a recor-
dagc@o do caminho de [erro, visto durante os primeiros dias da minha vida. voltava
sempre, irresistivelmenle, muifo rdpida. !

Contei esta rer{lt'nisce‘ncia a meus pais. Eles ficaram surpreendidos com ela e
apenas puderam confirmar o facto que a nossa casa, em Montceau, estava realmente
situada, como eu dizia, junto da via férrea. Mas quando lhes contei a visdo livada a
esta recordagdo, afirmando-lhes que ela era anterior ¢ minha estada em Moztceau.
éles responde.v_'am-me, com toda a aparéncia de razdo, que era absurdo.
rito como uma recordagdn indissutiour: e o Erecisa: Ela impunhia-se ao meu espi-

ivel, ainda que fosse incapaz de a explicar ou cont-
preender.
vesesﬁlzzzc;od?;ou POLS nm enigma para mim, enigma sobre o qual eu pensava r_m;itas
em que comecet a estudar os fendmenos psiquicos. Entdo adquiri, de
repenlte, expontaneamente, a convicedo singular que a visdo era a recorda ao do ;neu
nascuréen_to, recordagdo que tinha ficado gravada no meu espirilo. g
ei tudo o que se pode objectar a esta idéa. A mim proprio eu fago objecpdes de
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Foi em recordacﬁqs intimas que Tedfilo Gautier e Alexandre Dumas apoia-
ram a sua crenga nas vidas passadas.
Pitdgoras recordava-se de ter sido Hermétino e Euforbo em vidas anteriores;

Juliano considerava-se uma reincarnagio de Alexandre da Macedénia e Ovidio di-
zia ter assistido ao cérco de Troia,

,Ha mesmo numerosos casos, rigorosamente comprovados, que confirmam a
doutrma_pahngeneslca. de maneira a fornecerem elementos seguros de certeza.
Ndo podendo alongar-nos em transcricdes, vamos relatar resumidamente o

caso do Dr, C. Samona, cuja documentagdo vem publicada integralmente na obra
de Lancelin, La Vie Posthume.

Uma filba do Dr, Samona, Alexandrina, morren de meningite aos cinco
anos de idade, no dia 15 de Margo de 1910, e, trés dias depois, a esposa do ilustre
médico italiano sonhou com a filhinha e ouviu-a dizer :

«Nao chores mais, mama. Eu no te deixei: apenas me afastei de ti ¢ vou
tornar outra vez a ser tua filha,»

Passados trés dias reproduziu-se o mesmo sonho e uma amiga da pobre se-

nhora emprestou-lhe um livro de Léon Denis, onde se trata da possibilidade da
reincarnacao.

Isso ndo conseguiu, porém, que a mae alimentasse quaisquer esperangas du-
ma nova maternidade, tanto mais que, em virtude de um parto prematuro, seguido
de freqiientes hemorragias, tinha sido operada, e poucas probabilidades havia de
poder procriar,

Factos insolitos se produziram, e, tio estranhos, que o Dr. C. Samona, ven-
cendo o seu scepticismo nestes assuntos, resolveu recorrer a sessdes de Espiritismo,
usando o vulgarissimo processo da tiptologia. Desde a primeira sessdo se manifes-
taram duas Entidades, uma que dizia ser a pequena Alexandrina, e outra, uma
irma do Dr. Samona, morta de hd ruito, quando tinha apenas quinze anos. Ale-
xandrina, pela maneira como se exprimia, dava provas seguras de identidade e
anunciava com insisténcia o seu novo nascimento antes do Natal, pedindo que par-
ticipassem isso a todas as pessoas queridas,

Uma particularidade interessante é que, desde o comégo das sessdes, ela dizia
ndo poder comunicar sendo durante trés meses aproximadamente, porque em se-
guida estaria cada vez mais ligada a matéria.

A sua préxima reincarnagao era o assunto dominante de todas as comuni-
cagoes. -

A 10 de Abril a espésa do Dr. Samona apresentou os primeiros sintomas de

toda a espécie. O raciocinio légico leva a declarar que ndo se pode tratar sendo dum
sonho, talvez provocado ndo sei por que incidente esquecido. )

Seja. Mas a minha impress@o intima, irresistivel, ¢ inteiramenle outra: eu creio,
a-pesar-de tudo, na realidade duma recordagdo,

Dito isto, eis o faclo: . _

1.2 Vejo-me nilidamente, como prestes a partir para uma longa viagem. Estou
cercado de amigos que me dizem qdeus. Ndo lenho recordag@o alguma das feicdes
désses amigos, nem da sua personalidade, nem dos pensamentos trocados. Eles estdo
todos de branco e eu também. Todos nds estdivamos em plena luz, Mas é preciso partir :
lodos se agrupam em volta de min. o )

2.° Bruscamente, parece=ine CQir nuil precipiclo todo negro, em plena obscuri-
dade. Sinto-me arrasiado como por um turbilh@o. Téda a luz desapareceu. Caio e vou
rolando irresistivel e dolorosamente. o )

3. Depois, bruscamente, luz, mas uwma luz vaga, m(_lzstmta. E exvperimento uma
impressdo de abalimento, de pesar, de sofrimento. Depois esquecimento completo do
que se segue. .

Esta terceira scena é muito breve e menos nitida do que as outras duas» (Inter-
pretation synthétique du Spiritisme — Dr. G. Geley — {ranscrigdo tirada do prefdcio de
M. Jean Meyer).
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gravidez, e Alexandrina, que continuava a comunicar, ainda lhe disse: « Mamg,
em ti encontra-se ainda uma outra»,

Nio tendo sido compreendida a significagdo desta frase, a outra Entidade
interveio dizendo: «A pequena ndo se engana, mas ela ndo sabe exprimir-se muito
bem: ela quere dizer que um sér anda em volta de ti, minha querida Adélia; éle
quere regressar a Terra».

Desde ésse dia, Alexandrina alirmava que voltaria acompanhada duma irm3-
zinha, o

A verdade da gravidez ja se tinha verificado, mas estas novas indicagges s¢
faziam voltar a incerteza 2 pobre Mae, que duvidava da possibilidade de se reali-
zarem tantas particularidades e receava qne tudo terminasse numa grande decepgio,

0 seu abatimento fez que a pequena Entidade lhe dissesse: « Tu verds, ma-
ma, que se continuas a entregar-te a idéas tristes, acabards por nos dar uma me-
diocre constituigdo »,

A esposa do Dr, Samona assentava as suas dividas na dificuldade de haver
semelhanca fisica entre a nova crianga e a Alexandrina morta, de maneira a garan-
tir melher que. se tratava dum caso auténtico de reincarnagdo.

Porém a outra Entidade que costumava comunicar asseverou que «ela renas-
ceria perfeitamente semelhante & primeira». Era mais uma condi¢as a verificar,

No més de Agosto foi aquela senhora examinada pelo sabio parteiro Dr. Vi-
cenzo Cordaro que declarou espontdneamente: «Eu guardar-me-hei de afirmar
duma maneira absoluta, porque neste perfodo de gravidez ndo € ainda possivel de
o constatar com certeza, mas um conjunto de factos leva-me a diagnosticar uma
gravidez de gémeos »,

Mais tarde o Dr. Cordaro confirmou o seu diagnéstico e no dia 22 de No-
vembro nasceram duas crian¢as do sexo feminino, como tinha sido anunciado, di-
ferentes na forma, no tamanho, na cér da pele, sendo a mais pequena uma copia
fiel da Alexandrina quando nascera e apresentando, como ela, alguns caracteres
particulares : hiperemia no 6lho esquerdo, ligeira seborreia no ouvido direito e uma
ligeira assimetria facial.

O Dr. Carmelo Samona descreve éste caso, pormenorizadamente, na revista
Filosofia dela Scienza, em carta publicada em Janeiro de 1911, e em outra carta
que a mesma Revista publicon em Junho de 1913, declara ter-se acentuado cada
vez mais a diferenca moral e fisica entre as duas gémeas, e que a nova Alexandri-
na em tudo se tornou semelhante a antiga.

O doutor exprime-se assim: « Para nds, a semelhanga ¢ de tal modo perfeita
que, para exprimir a impressao de tdda a familia, nada posso fazer melhor do que
estabelecer esta comparagdo : o desenvolvimento da vida actual de Alexandrina, no
aspecto, hdbitos e tendéncias, € para nés como o correr de film cinematografico
tirado em vida da primeira Alexandrina »,

Em resumo : é tdo complexo o conjunto de particularidades que se realiza
ram, vencendo e dominando as probakilidades contririas, que tanta coincidéncia
exprime necessariamente uma lei.

Este caso € bastante elucidativo sé por si, mas o seu valor é reforgado ainda
por muitos outros do mesmo género,

A faclos desta natureza, tao transparentes e categoricos, ndo ha sofismas que
0s obscuregam nem andtemas que os fulminem,

E aqueles que pretendem negar o seu valor demonstrativo, s porque ndo es-
tdo de acdrdo com as suas concep;des, lembramos que as teorias ndo conseguem
criar os factos e sé triunfam quando se adaptam as suas exigéncias.

* o #

Prova moral — Os rpaterialig.tas medem a vida entre um vagir de crianga
e um gemer de moribundo: € uma vida de dér e uma morte sem esperanga.
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O catolicismo e o protestantismo medem a vida entre um capricho de Deus
e uma tortura eterna: na vida talvez houvesse uma ilusdo de esperanga, se a mor-
te ndo fosse a eternidade da dor.

A ancestralidade e a predestinagdo tiranizavam a vida duma maneira inven-
civel e arbitraria : todo o esforgo era inutil e téda a esperanga i':.séria.

Aqueles que morressem sem descendentes eram verdadeiias cxcrescéncias da
natureza ; tinham acumulado uma heranga enorine para tudo se perder com o ani-
qililamento. E as pobres criangas, que malpoisam num bergo, logo mergulham no
timulo, estavam condenadas a excentricidade dos limbos — uma das ultimas in-
vengdes da Igreja,

A vida, s6 pode ser vivida, quando for gviada por uma idéa que a ultrapas-
se, tao forte que a sustenha, tdo alta que a eleve, tio pura que a redima.

O principio das vidas sucessivas eleva o homem acima de si mesmo, ilumina
o ignorante e redime o criminoso, fornecendo, a todos, os meios de aperfeigoa-
mento, E' uma escada de luz,

A eternidade ndo depende do pecado dum momento; a esperanga ndo se
apaga numa condenagdo eterna. O progresso consiste no desenvolvimento duma sé-
rie infinita de possibilidades. A lei da responsabilidade, expressa pelo karma, de-
sempenha as suas fungdes providenciais, de acérdo com os principios da justiga,

O futuro depende de nds pelas reacgdes morais ou fisicas que os nossos ac-
tos detecminarem, A reacgdo fisica corresponde a natureza do acto e a reacgdo mo-
ral corresponde a sua intengdo. Sdo estes dois factores que determinam a res-
ponsabilidade,

Um selvagem, que, por sentimentos de piedade, devora os seus melhores ami-
gos, pratica moralmente um acto bom embora a forma seja md. Quando chegar a
sua vez de ser devorado pelos seus, ndo experimenta sofrimentos morais, porque
ndo tinha criado responsabilidade moral. Com os hipdcritas sucede exactamente o
contrario.

Segundo o nosso critério relativista, o mal é simplesmente a ignorancia que
limita a capacidade do bem. '

O valor do mal é uma fun¢do do grau de consciéncia, porque o desenvolvimen-
to dela aumenta a capacidade do bem e portanto a responsabilidade do mal.

Através das vidas sucessivas, vamos adquirindo novas experiéncias e sofrendo
os embates correspondentes aos nossos actos, 0 que nos permite corrigir mais e sem-
pre e nosso conceito de verdade que se aproxima indefinidamente da intui¢do pu-
ra da realidade. o '

Se por um lado, o mal ou o bem, que se faz, determina a necessidade moral
de que a vida da consciéncia ndo termine no timulo, por outro, as condigdes em
que decorre a nossa vida actual onde a desiguldade e a injusti¢a parece constitui-
rem lei, exigem que esta existéncia seja a resultante de outras anteriores em que
se tivesse feito a sementeira que ora estd frutificando.

A preexisténcia e a sobrevivéncia,_ conjugadas, resolvem o problema do mal,
que sé assim encontra solugao salisfatéria.

» A doutrina das vidas sucessivas e a do Karma explicam ao mesmo tempo as
misérias da vida e as diferengas de fortuna, de posigao social, de inteligéncia, de
moralidade, etc., que colidiam com a idéa de Deus (que as teria estabelecido ar-
bitrariamente) se ndo fossem a conseqiiéncia natural duma diferenciagao anterior
e com caracter individual,

O sentimento da revolta nasce quasi sempre da crenca que se € vitima da
iniqiiidade, da injustia, do arbitrio. Porisso os conflitos sociais resolver-se-hdo
definitivamente quando a doutrina palingenésica e a do_Karma forem vulgarizadas,
pois s6 elas podem revelar a justica que preside as desigualdades sociais.

Mas pelo facto de cada vida ser a conseqiiéncia das vidas passadas, o homem
ndo deve ser indiferente aos sofrimentos alheios, porque todos os séres estao intima-
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mente unidos por lagos divinos de fraternidade e a responsabilidade do mal é me.

dida pela capacidade do bem.
Nao fazer bem € ja fazer muito mal.

EE I

Regressdo da memdéria — O problema da memdria, segundo os elemen-
tos que a psicologia experimental nos fornece, ndo pode ser solucionado dentro do
campo materialista. - ,

Todas as sensagdes que experimentamos no decurso da nossa vida parece
ficarem gravadas na nossa alma com caracteres indestrutiveis. O esquecimento ndo
implica a perda de conhecimentos, mas a sua passagem a um dominio obscuro da
consciéncia,

Muito antes de se recorrer ao método experimental para estudar o problema
da memdria, j4 os espiritos, nas suas comunicagdes de além-timulo, falavam das
suas vidas passadas, recordandoe os pormenores mais insignificantes,

Isto levou Allan Kardec a fazer da memdria um atributo do espirito.

A simples observagdo fornece elementos de estudo valiosos, como os casos de
anomalia da memdria a que M, Pitres deu o nome de ecmnésia.

Durante o estado ecmnésico o individuo encontra-se transportado a uma fase
anterior da sua vida e a sua consciéncia retrocede no tempo. Um caso interessante
citado por M, Pitres (Legons sur I'hysterie et I'hypnotisme ), diz respeito a uma
doente, Albertina, qne tendo 28 anos de idade, durante o delirio ecmnésico se
encontra transportada a idade de 7 anos, reconstituindo todas as scenas dessa parte
da sua vida e desconhecendo todos os acontecimentos posteriores.

Durante o estado segundo ou sonambiilico, a meméria alarga extraordinaria-
mente as suas fronteiras, ressuscitando impressdes esquecidas com uma nitidez e
uma minuciosidade maravilhosas,

Actuando sdbre o passivo, quer por meio de passes magnéticos, quer por
meio da Sugestdo, a sua consciéncia vai-se transportando gradualmente para o pas-
sado, revivendo-o em sentido inverso,

A memodria, como que arquiva as sensa¢oes por camadas sobrepostas, de for-
ma que os acontecimentos contemporaneos despertam a0 mesmo tempo. A' medida
que se mergulha nessas camadas, vao acordando recordagdes adormecidas, cada
vez mais remotas, que desfilam ordenadamente, como fantasmas que se erguessem
do timulo, redivivos e conscientes,

Das indmeras experiéncias realizadas, parece concluir-se que a consciéncia
normal apenas ]é — se assim nos podemos exprimir — as camadas superficiais da
memoria e s6 por processos introspectivos mergulba na profundidade dos arquivos,
através dos diferentes estados da hipnose.

Nos casos de regressio da memoria, uma das particularidades mais interes-
santes é a intima correspondéncia que existe entre o estado psicoldgico e o estado
fisiolégico do passive. As variagdes do estado psiquico introduzem modificagées no
estado fisioldgico do paciente, o que vem confirmar a importincia plastica do prin-
cipio espiritual e mostra como o corpo € um instrumento do espirito,

)

Ainda em 1887, Fernandez Colavida — o Kardec espanhol — procurou nas
suas sessoes de espiritismo verificar experimentalmente o principio das reincarna-
¢oes, provocando sébre um sonambulo a lembranga das suas vidas passadas.

Tendo levado o sono magnético a um alto grau, mandou o passivo contar-
-lhe o que havia feito no dia anterior, depois no outro, e assim, sucessivamente,
retrocedendo no tempo, levou-o a sua infancia, de que recordou todos os porme-
nores, e, mergulhando-o mais ainda no Passado, fez que descrevesse a sua vida
espiritual antes do nascimento, e a morte da sua iltima incarnagdo e toda essa

T —— T S — e e
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vida anterior, até penetrar de novo noutra vida espiritual, num encadeamentc
continuo de luz e sombra. ,

A memoria do paciente retrogradou quatro incarnagdes e a cada mudanga de
personalidade correspondia transfiguragdo acentuada. ,

Para fazer voltar o passivo ao estado normal procedeu em sentido inverso,
despertando-o logo que atingia a sua consciéncia actual,

- Desejoso, porém, de combater quaisquer causas fortuitas de érro, de natureza
inconsciente, e querendo certificar-se da realidade do fenémeno que tinha produ-
zido, Colavida fez magnetizar o médium por outro magnetizador que devia sugerir-
-lhe serem falsas as existéncias passadas. A-pesar-desta sugestio o meédium repetiu
as suas descri¢des como havia feito anteriormente. -

Foi éste. que nds saibamos, o primeiro passo para a demonstragdo experi-
mental das reincarnagdes.

Estas experiéncias, porém, embora comunicadas ao Congresso Espirita e
Espiritualista de 1900 (Compte rendu), passaram desconhecidas a alguns experi-
mentadores que, independentemente delas e por outros processos, chegaram aos
mesmos resultados,

0 engenheiro conde Rochas d’Aiglon, tendo constatado, casualmente, o fené-
meno de regressio da memdria, durante as suas experiéncias magnéticas com um
rapaz de 20 anos — Laurent — que preparava a sua licenceatura, orientou, a partir
de 1893, os seus trabalhos para o estudo désses fenomenos.

O processo experimental de Rochas ( Les Vies successives) consiste no empré-
go de passes magneticos longitudinais, combinados, por vezes, com a imposi¢ao da
mao direita sdbre a cabega do passivo,

Por éste processo, éle atravessa uma série de estados de aparente vigilia e
apresentando caracteristicas especiais, separadas por fases de letargia. '

No estado segundo (sonambiilico) o sugeifo é extremamente sugestionavel
e apresenta o fendmeno da insensibilidade cutdnea, o que indica haver jd exteriori-
zacdo da sensibilidade.

Neste estado a meméria mantém-se normal, mas nos estados seguintes come-
¢a logo de se manifestar o fenomeno da regressao, e a sugestionabilidade diminui.

Uma particularidade curiosa € que o magnetizador fica sempre profunda-
mente ligado 2 memdria do paciente, que, nos estados mais fundos da hipnose,
quando a consciéncia revive um Passado distante, faz déle a idéa dum sér misterio-
so dotado dum poder transcendente,

As experiéncias de Rochas, qualquer que seja o valor que lhe queiram atri-
buir, sdo, incontestavelmente, elementos preciosos de estudo.

Como exemplo, vamos apenas referir-nos as experiéncias realizadas com
Josefina,

Por meio de passes longitudinais, ela transporta-se a infincia e as suas atitu-
des e gestos e a maneira de se exprimir, harmonizam-se inteiramente com a sua
idade. Depois, vem o siléncio do ber¢o e ndo sabe falar, até que, novos passes,
acordam uma voz rude, inesperada, dum personagem estranho que ndo quere dizer
quem é, nem onde estd; mas ‘afinal diz que se encontra na escuriddo. Tornado
mais profundo o sono, manifesta-se um velho que se encontra doente, guardando o
leito, Mostra-se receoso de comprometer-se e quere saber porque o interrogam.
Descontiado, ndo quere responder, mas o magnetizador tem nas suas maos o se-
grédo do tempo e faz remogé-lo ou faz envelhecé-lo ao sabor da sua vontade, O
pobre personagem comega entdo a ver nele um sér privilegiado — anjo ou deménio
— que lhe promete remogd-lo como prémio das suas confidéncias, E o novo Fausto,
sedento de mocidade, presta todos os esclarecimentos que lhe sdo pedidos,

Chamava-se Jodo Cliudio Bourdon; nascera em 1812 e fez o servigo militar
em Besangon, No quis casar, envelhece isolado e morre aos 70 anos, depois duma
longa doenga. Em vida, pensava que a morte era o aniqiiilamento, mas, quando
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morre, sente-se sair do corpo a que fica ligado ainda durante algum tempo ; acom-
panha o seu entérro e fica no cemitério junto do corpo, sofrendo muito porque o
sente decompor-se.

Depois, reconhece que a morte ndo era o que pensava, mas encontra-se
mergulhado nas trevas, Mais tarde, tem a inspiracdo de reincarnar num corpo de
mulher para expiar as suas faltas; entdo aproxima-se da mae de Josefina que hi-de
conceber-lhe o corpo, envolve-a até que a crianga nasce, € € pouco a pouco que
se vai adaptando ao seu novo organismo, .

Para além de Jodo Claudio surge um novo personagem — € uma mulher
que morreu velha e sofre muito na vida espiritual, cercada de espiritos maus que
a atormentam, como conseqiiéncia do mal que praticou na vida. Chama-se Filome-
na Carteron, A sua vida desliza também na vertigem do sonho e um novo persona-
gem lhe sucede. .

O passivo volta ao estado normal, por meio de passes transversals, desma-
gnetizantes, L

Um outro processo interessante de produzir a regressdo da memcria foi em-
pregado por Rochas nas suas experiéncias com Mayo, O passivo, no decurso da ma-
gnetizagdo, viu formar-se a seu lado esquerdo um fantasma luminoso com a sua
forma actual (duplo). Entdo o experimentador mandou-lhe dar a forma que ela
tinha aos 16 anos, depois aos 14 e assim, sucessivamente, ela viu-se transportada
a essas idades descrevendo a sua existéncia naquelas épocas e para além do nas-
cimento rasgaram-se-lhe horizontes doutra vida: Aqui a aplicagdo de passes longi-

_ tudinais era conjugada com a pressdo sdbre o ponfo hipnogeno do punho direito,
e 0s passes transversais eram auxiliados pela pressao sobre o ponfo hipnégeno do
punho esquerdo.

Charles Lancelin atribui maior importincia a maneira como se conduz a ex-
periéncia, aos seus preparativos e as precaugdes, que se tomam, do que a influén-
cia puramente magnética. O processo hipnético é geralmente reprovado pelos mais
autorizados experimentadores porque actua sobre o sistema nervoso duma maneira
violenta e brutal.

O método de Lancelin (L' Occultisme experimental) consiste também em
passes recorrendo ao processo da contra-sugestdo para eliminar os factores mais
importantes de érro. Porisso, quando o passivo entra em hipnose recebe duas su-
gestdes: a primeira, para ndo procurar as impressdes no cérebro de algum dos as-
sistentes ou no do magnetizador; a segunda, para ndo fazer afirmagGes sobre que
nao possua elementos de certeza. (%)

Assim como a consciéncia mergulba no passado, também se consegue pro-
jecta-la no futuro. O poder magnético domina o tempo,

Nio entramos agora neste campo de experiéncias que nos levariam demasia-
do longe. Voltemos a regressao.

Todas as experiéncias a que nos temos referido tém sido atribuidas a fend-
menos de sugestdo de imaginagao ou alucinagGes, mas nenhum déstes argumentos
pode destruir a verdade reincarnacionista,

Em primeiro lugar o que se sabe da imaginagdo ou das alucinagdes, ndo nos
autoriza a alirmar que elas sejam cria¢des do nosso espirito e ndo correspondam a
qualquer coisa de real que as faculdades supranormais tivessem levado ao nosso
conhecimento.

A objectivagdo dos tipos do professor Richet, pode, sem divida, ser produ-
zida pela sugestdo, mas nos fenémenos de regressio da memdria quaisquer que se-

(1)—Charles -Lancelin, nesta segunda sugestdo, concede ainda que o passivo pos-
sa enunciar nma probabilidade desde que advirta disso o experimentador. Ndo reco-

menda{nos contudo éste processo porque nos parece enfraquecer bastante o valor da
sugest@do e aumentar portanto as possibilidades de érro.
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jam as sugestdes contrdrias que se fagam ao passivo, éle ndo deixa de compreen-
der e de sentir a realidade dos estados que revive. )

Tem-se recorrido mesmo 3 acgdo de vérios magnetizadores, em condigGes
diversas, sobre o mesmo passivo, ¢ do mesmo magnetizador sobre diferentes passi-
vos, simullAneamente, sendo os resultados sempre concordanles. .

Hé certamente casos em que € dificil, sendo qudsi impossivel, determinar se
um conhecimento que o passivo revela foi adquirido numa vida anterior ou fol as-
similado na vida actual por meio de alguma das suas faculdades supranormais; fe-
lepatia, psicometria, criptestésia etc. Muitos outros casos porém sdo duma evidén-

cia flagrante, que permite estabelecer duma maneira definitiva a confirmagao ex-
perimental da doutrina reincarnacionista, (*)

Por mais estranhos e inverosimeis que estes fenémenos paregam aqueles que
se mantém arredados do estudo da psicologia experimental, nem por isso os factos
deixam de ler a importincia que merecem. )

0 verdadeiro espirito scientifico deve estar sempre preparado para abrir no-
vos camiuhos a vida e acender novas luzes que iluminem o futuro. Recusar o
estudo dos fendmenos que surgem ¢ atraigoar a sciéncia, Todas as teorias, por mais
amplas que parecam, sdo sempre estreitas, porque o dominio da realidade € mais
vasto ainda, O Desconhecido ¢ feito de segredos que o tempo vai revelando no cor-
rer da vida; mas cada segrédo diz tdo pouco, como pode dizer um grdo de areia
da imensidade do deserto.

0 argumento mais forte que tem sido apresentado contra a doutrina das rein-
carnagoes, € o esquecimento das vidas passadas. Pelo que temos dito anteriormen-
te jd se vé bem como éste argumento é fraco, como € insustentavel, Assim teriamos

e negar a nossa existéncia actual durante os primeiros anos, porque a memdria
normal ndo conserva vestigios déles a nio ser em casos excepcionais.

Ha ainda quem apresente o riso como argumento, mas aquele riso € um man-

to de audacia e a audicia, muitas vezes, € uma manifestagao de fraqueza, um sin-
toma de pavor. Riem com médo de crér,

Nos nossos trabalhos experimentais temos ensaiado sobre os préprios desincar-
nados os fendmenos de regressao da memdria com Gptimos resultados.

Como se sabe, entre os espiritos manilesta-se a mesma variedade de opiniges
e crengas que se encontra entre os homens, porquz a morte nao € um abismo, mas
uma seqiiéncia natural da vida, A memdria ndo tem para todos a mesma amplitu-
de. Enquanto os espiritos evolucionados mergulham com facilidade nos arquivos do
passado, fazendo corvergir a sua alengdo para o periodo da vida que querem re-
produzir, os outros, desconhecendo as suas possibilidades, conservam apenas a me-
méria da dltima incarnagdo. Muitos até, prolongam por algum tempo a perturbacio
prépria da morte, porque ndo fazem a minima idéa da vida de além-tdmulo, ou
fazem dela uma idéa falsa. O grande papel das sessdes de espiritismo é elucida-los
sobre o seu estado e as condi¢Ges da nova vida. Hd uns que eram materialistas e
como pensam que a vida reside no corpo ficam ligados a éle por muito tempo, ex-
petimentando por uma acgdo reflexa a tortura de se sentirem devorar pelos vermes
e assistirem a decomposi¢ao do corpo,

Ha outros que se julgam no inferno e por um mecanisme de auto-sugestio
sentem-se lamber pelas chamas, E' ésse beneficio que devem as religides.

(*) — Lembramos aos nossos leitores que estas experiéncias sao bastante
delicadus e nao devem ser feitas por quem ndo tiver os conhecimentos indispen-

sdveis para se por ao abrigo de contingéncias, resolvendo as dificuldades inespe-
radas que podem surgir.
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Nestes casos a catequese ¢ relativamente fécil, mas torna-se dificil quando 5
Entidade ja conhece o seu estado e se obstina no mal.

Numa das nossas sessoes comunicou uma destas gnhdades e no decorrer da
catequese interrogou-nos sobre a natureza do mal, Achdmos subtil a evasiva e Co-
mo lhe disséssemos que a existéncia absoluta do mal era incompativel com a exis-
téncia de Deus, e portanto o mal ndo existia de facto, colocamo-nos num campo
bastante dificil para prosseguir a catequese. . _ i

O médium tinha produzido a incorporagdo espontaneamenle e por 1sso no ti.
nhamos sobre éle domfnio magnético que nos permitisse actuar por sugestao, To-
mémos as mdos do médium nas nossas, fitando-o fixamente entre as sobrancelhas,
e depois de alguns minutos de acgdo magnética tinhamos conseguido um dominio
enorme sobre o espirito incorporado. Por meio da sugestdo fizemos que éle mer-
gulhasse no passado, fixando a memdria sdbre os factos que mais intimamente se re-
lacionam com a sua wltima incarnagdo. Assim foi éle proprio que aprendeu a ler
no livro do destino, compreendendo o mistério do passado e desvendando o segré-
do do porvir. _

Por éste processo levamos a Entidade a aceitar a doutrina das Reincarnagges
e a do Karma que se obstinava em combater.

A outras entidades, que se lastimavam das injusticas da vida, fizemos também
desfilar o passado para lhes mostrarmos a Justia que preside a todo o sofrimento,

* ¥ *

Novos horizontes se rasgam para a humanidade, horizontes mais largos, hori-
zontes mais belos: a morte, como sombra, dissolveu-se na luz,

Quando uma estréla se apaga a nossos olhos, a sua luz continua a brilhar na
Imensidade e até mesmo a vibragdo mais fraca consegue acordar os ecos do Infi-
nito : ndo ha barreiras no espago, nem ha limites no tempo.

Tudo o que aflora a existéncia, entra na eternidade. A vida € uma eterna
reincorporagdo, porque a morte € uma ilusio fugaz, Temer a morte é ter remorsos
da vida : os justos morrem sorrindo.

A Fénix da lenda € o simbolo da vida: renasce das cinzas.

Existe em nos o facho divino duma aspira¢io sem limites, e a morte ndo po-
de resistir a nossa aspiragao de eternidade., O caminho da vida é uma linha recta,
e a linha recta € uma curva que fecha no infinito,

A doutrina palingenésica tem um poder de sintese tdo maravilhoso que equi-
libra o sentimento e a razao numa harmenia superior. Ela impde-se ao nosso espi-
rito com a lucidez imperiosa dum axioma, e a melhor demonstragio dum axioma é
a intui¢do profunda — visdo divina — que o pensamento nZo sabe modelar, nem a
palavra pode traduzir, Essa demonstragao encontra-a cada um dentro de si.

Este artigo € o lagico complemento do artigo « Sébre a Imortalidade », que
esta Revista publicou. Desejdmos apenas nestes artigos enunciar o problema do
Destino, embora palidamente, e determinar uma solu¢do que resistisse a uma and-
lise critica severa, satisfizesse todas as aspira¢des morais e concordasse com os ele-
mentos da experiéncia.

Se as provas que temos formulado ndo constituem a certeza, nio sabemos
em que ela consista ou que elementos a possam vealizar, (*)

AntTOoNIO L. VILELA

() Algumas das obras mais importantes que estudam o problema das rein-
carnagoes:
chuments pour servir a l'élude de la Réincarnation — Gabriel Delanne; Les Vies
Successives— A. de Rochas; La Vie Posthume— Charles Lancelin; 7« revivras— Henri
Regnault; Le pelerinage des eristences —Felix Remo, efc.
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Ciencia y Filosofia

Dos ramas del saber humano abarca el espiritismo, que son: la Ciencia y la
Filosofia.

La Ciencia, que en este érden de ideas ha realizado progresos sorprendentes,
se ocupa del estudio de la personalidad humana, de sus facultades psiquicas y me-
tapsiquicas, o supranormales como le llaman ciertos autores.

Son hechos y mds hechos, los que la ciencia ha amontonado desde 70 afios
a esta parte, y recién ahora han sido clasificados y metodizados bajo la denomina-
cion de la «Metapsiquica», Entra en su dominio el conocimiento de la telepatia,
de la clarividencia, de las premoniciones, de las materializaciones de fantasmas, etc.,
etc,, los que han demostrado, evidentemente, que el ser humano puede tener per-
cepciones fuera del alcance de sus sentidos fisicos,

Més aun, el Dr, Gustavo Geley, en el estudio que hace en su obra «El ser
subconciente » afirma que: Existen principios dindmicos y psiquicos independien-
tes del organismo, preexistentes y sobreviventes a su existencia actual». Lo que,
en otros términos, significa: que somes espiritus que hemos vivido antes, anima-
mos actualmente un organismo y seguiremos viviendo después.

No es que tengamos «un espiritu», como se dice vulgarmente; somos espi-
ritus y lo que se constata en el ser humano, ha podido hacerse también con el ser
que hd abandonado el organismo material,

Los hechos agrupados alredor de este asunto son numerosisimos. Camilo Flam-
marion, el insigne astrémono, le dedica tres volimenes en su obra «La muerte y
su misterio», e la experimentacién inteligente y racional, con fines de estudio y de
observacién, que se realiza en algunas sociedades serias, permite obtener hechos
convincentes a este respecto,

Ha pasado — dijo con razén el Dr, Geley — el tiempo de las negaciones a
priori como el de las «revelaciones sobrenaturales». Los sabios serdn, de hoy en
adelaute, los «profetas del porvenir». Esta frase la podemos escribir los espiritis-
tas con caracteres de oro, porque sintetiza claramente la orientacion del espiritismo,
Es la ciencia, la soberana ciencia cuya picota domoledora ha derrumbado los res-
quebrajados muros de las viejas creencias y cuya labor constructiva es incesante y
segura, porque construye, a la vez, con el material indestructible de lo verdadero y
lo real. Es la ciencia la que da al Espiritismo el material de sus bases positivas.

La ciencia que, cada vez, con mas amplitud de miras y menos escriipulos de
la escuela, no rechazard nada «a priori» sin antes someterlo al analisis y la observa-
cién. Es la ciencia la que da y debe dar al Espiritismo el caudal de sus conoci-
mientos y que le permitird ir clasificando los fenémenos y estudiando sus causas,
para asi analizar sus efectos y razonar y deducir sus origenes.

No se trata de una teoria de un pensador o un sabio determinado. No es un
William Crookes, un Carlos Richet, un Zoellner, um Flammarion o un Lombroso,
que la sostengan o hayan creado : son hechos reales y ‘positivos constatados por
la experimentacidn y el estudio.

Como se ve, pues, el Espiritismo — que dicho sea de paso nada tiene de co-
miin con la advinacién, el curanderismo y practicas ridiculas que realizan pseudos
espiritistas — ofrece al mds exigente neétito, un bagage precioso de conocimientos,
generalmente desconocidos o mal divulgados, que han de descobrir ante su mente
regiones insospechadas par el pensamiento humano,
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Por otra parte, la experimentacién medianimica, efectuada con fines altrujs.
tas y exclusivamente de investigacion . en sociedades bien cqqstltmdas, ha permitid,
obtener miiltiples pruebas de la realidad de la comunicacion entre los seres que
han abandonado su organismo, con los que nos hallalpos en este plazq de vida. Es.
ta experimentacién medianimica ha permitido estudiar en que condiciones se de-
senvuelve la vida del espacio, que relaciones ligan a los seres después de haber
abandonado su envoltura material, y estos estudios, lejos de venir a confirmar ]ag
leyendas religiosas, viene por el contrario a realirmar las teorias cientificas de Ia
evolucién y demuestran que existe um proceso ascendente en la evolucién psico-
-fisiolégica de los seres.

Estas bases positivas son el fundamento de una filosofia cientifica que perp;.
te al Espirilismo encarnar las mds altas verdades en cuanto al porvenir de |a espe-
cie humana, En sintesis: El Espiritismo es un sistema filoséfico apoyado y fundado
en los hechos y en los datos aportados por la experiencia, que busqueja una filggo.-
fia integral del Universo, todos los problemas de la vida del hombre y del desting
que le estd sefialado, independiente de toda influencia religiosa. Segin esta doctri-
na, la vida adquiere contornos y relieves imprevistos, Ya la existencia deja de ser
un «valle de lagrimas» y la vida de ultratumba la que reserva la sancion de los
actos individuales, Ya no es Dios el tinico mévil de la existencia. Nuestra filosofia
demuestra la existencia de leys naturales que presiden la evolucién de todo lo exis-
tente, El espiritu pasa de lo inconsciente a lo consciente através de sucesivas en-
carnaciones, animando diferentes organismos, adquiriendo experiencia y conocimien-
tos en sus repetidas vidas; dilatando, cada vez mds, el campo de consciencia:
desarrollando las potencias latentes del alma : inteligencia, sentimiento y voluntad,
hasta alcanzar las mas altas cumbres del prefeccionamiento.

Demuestra igualmente que una estrecha solidariedad liga a todas las partes
constitutivas del Universo, de modo que la evolucién se realiza conjuntamente en
todo cuanto nos rodea. Sostiene, también, que el progreso es otra de las sabias
leyes que nos llevan hacia adelante, haciendo avanzar indefinidamente cuanto
existe, :

El Espiritismo es Ciencia y Filosofia tinicamente, y no posee mas libros sagra-
dos que los de estas dos ramas del saber humano, los que lejos de presentar, al
hombre verdades dogmaticas, definitivas e indescutibles, establece que todas ellas
estan sujetas a las modificaciones y rectificaciones posteriores de un conocimiento
mds cercano a la realidad.

Ya conocemos la experiencia que, en los pasados tiempos, han proporciona-
do al hombre los credos revelados, Su caracter de revelaciones divinas ha exigido
que se impusieran como la Verdad absoluta y en este hecho tiene su origen el
dogma y la fe, Pero los dogmas y la fe estdn proscriptos para siempre del lenguaje
del hon:bre modernpo.

El «dogma», por cuanto el incesante progreso, en todos los ¢rdenes de la
vida, exige, también, el de las ideas. Lo que no evoluciona muere, y el dogma ha
muerto y estd condenado a subsistir momificado. ‘

La «fe» porque actualmente ha sido reemplazada por la «certidumbre». La
«fe» liene por objeto sostener una conviccion sobre lo que no estd demostrado, co-
mo si lo estuviera realmente, La «fe» se ha dicho, transporta las montaiias, pero,
francamente, no hemos presenciado ningim hecho que demostrara sus bondades.
Més bien ha traido aparej_ada la intolerancia y la adversién a todo lo que viniera a
contradecir sus fragiles cimientos, A la «fe» debe Giordano Bruno, y todos los
precursores del librepensamiento sus vejaciones y sus castigos. Ella es Ia culpable
de las persecuciones y de los autos de «fe», del estacionamiento obstinado de los
dogmas y serd la causa de la misma muerte de las ideas religiosas que no han po-
dido evolucionar y adaptarse a los nuevos descubrimienlos de la ciencia.

La sociedad actual ha recebido una herencia gloriosa que debemos saber con-
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servar, e que es: el esfuerzo y la obra progresista de todos los que han dudado, de
todos aquellos que han sentido en sus almas inquietas el saetazo de la duda, que,

si bien a veces es torturadora, nos reconforta luego con el delicioso néctar de la
verdad que buscamos,

El librepensamiento es, por lo tanto, conquista irrevocable de la humanidad,
y la libertad de conciencia un derecho inatacable e indiscutible. Y el librepensa-

miento y la libertad de conciencia encuentran su mis amplio desarrolo dentro de
la filosofia espiritista,

Nuestra filosofia no mata la intuicion de algo superior en el hombre, por el
contrario, le da al espiritu motivos y razones para dilatar sus horizontes, para am-
pliar su visual y para que en vez de dirigir su pensamiento hacia un ser antropo-
moérfico o una figura determinada, levante su mirada bacia la béveda estrellada y
lea el lenguage del Universo en el parpadeo de las estrellas; que comprenda que
en el infinito Universo, dentro del cual se mueve, se suceden sistemas planetarios

iras sistemas y que otros mundos, talvez mds adelantados que el nuestro, serdn ha-
bitados por seres inteligentes,

Y es asi como tiene justificacién el sentimiento metafisico del hombre, es de-
cir, el que le lleva a amar todo lo que estd fuera de sus limitaciones fisicas; alli
encuentra motivos para abrir su corazén y vibrar en armonia y solidariamente con
el mundo que le rodea, con la Causa suprema de la creacién. Y es, también, bajo
esa boveda misteriosa y bella, en donde esti el verdadero templo del hombre.

RoporLrFo BoEero

Comissao Brasileira 'Pré-Federacz'ao Espirita
Portuguesa, no Estado do Para

Esta Comisséo ficou assim constituida: Presidente —Major Scolerne Moreira; Secre-
tdrio — Fernando Qliveira; Tesoureiro — Pedre Baptista; Vodais: Carlos B. de Sou-
sa; Dr. Teodoro Palmeira; Rail Pinte Gomes; Lino latarcla; Rafael F. de Oliveira
Gomes; Capitdao Roberte Malheiros; Amandio Vicira; José Domingues da Crux;
Eduardo T. Cardoso; Viter Alves Menezes; Marlins de Castro; Marcos Aréuelles;
Luis Teixeira de Almeida; Domindes Rufino; Anténie Augusto dos Reis; Lafayette
C. da Mota Segura; Alcides Reque da Palma,

Com as suas fraternais salldagcdes, a Federagdo Espirita Portuguesa tributa as suas
gratas homenagens a todos estes prestigiosos e devotados Confrades do vasto e florescente
Estadq do Pard, onde o ideal espirita norteia dois ter¢os da sua laboriosa populagdo, resul-
tante duma propaganda fecunda e inteligentemente orientada.

Do auxilio e incitamento desta ilustre Comiss@o, muito terd a lucrar o ressurgimento e
expansdo do Espiritismo em Portugal, mais radicando ainda uma intima confraternizagao es-
pirita Luso-Brasileira, como é médximo desejo da Federacdo Espirita Portuguesa.

Dr. Rodolfo Beero

Inicia hoje nesta revista a sua brilhante colaboragdo, o consagrado
publicista argentino, sr. Rodolfo Boero, nosso ilustre e denodado Con-
frade, que no movimento espiritista da Argentina — um_dos mais impor-
tantes da América— ocupa um lugar de prestigioso destaque pela sua
estrénua dedicagdo, vasta cultura e potente inteligéncia.

Agqui lhe rendemos téda a nossa [raternal homenagem de admira-
gdo e de reconhecimento pela espontdnea gentileza com que distinguiu
esta revista.
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Naturismo

(Evolu¢fio do Naturismo)

II

Grandes leis morais e materiais presidem a evolugdo dos mundos e dos séres;
elas nos dizem que nada se produz sem causa, nada se perde, tudo se transformg
e evoluciona, tendendo incessantemente para o aperfeicoamento através de multi-
plas formas e experiéncias.

Estas leis, modernamente formuladas pelo energetismo, ji haviam sido pro-
clamadas na antiguidade pelo hermetismo egipcio.

O bhomem, assim arrastado pela corrente de evolugdo, que anima a natureza
inteira, acha-se submetido 4s mesmas leis de unidade, origem, transformagao, fim,
progresso, aperfeicoamento. Mas, submetido embora as leis da evolugdo universal,
tem o poder de acelerar ou retardar essa evolugdo progressiva: pelos seus actos
cotidianos preparar o seu proprio futuro, feliz ou desgragado, conforme sim ou
ndo éle se integre nas leis divinas.

Neste conhecimento se pode assentar solidamente as nogdes de dever, mora-
lidade, trabalho, como também as condig¢oes materiais de uma vida sa.

Assim se reconhece a necessidade de atender simultineamente a Sciéncia e
a Religiao, para podermos constituir a verdadeira filosofia da vida, pois nem as
meutes evolvidas aceitam dogmas, nem a sciéncia pode impdr deveres morais sem
fundamento religioso ; porisso nds julgaremos o Naturismo em face da Religido-
-Sciéncia, do Neo-Espiritualismo Contemporaneo.

Partiremos da idéa bdsica desta iiltima doutrina: a lei de Evolugio.

Diz-nos esta lei que o espirito humano se desenvolve incessantemente por
um lento esférgo de transformacdes sucessivas. A vida humana é uma aprendizagem,
um meio de evoluir; o esforgo presente deve portanto concentrar-se no aperfeigoa-
mento individual, condicionando-se pelas leis divinas, eternas e imutdveis, que
presidem a Evolugdo dos séres; assim, a for¢ca de experiéncias, aquisi¢des, trans-
formacgdes, o homem cria estados de consciéncia cada vez mais amplos, e desen-
volve progressivamente as suas faculdades e poderes latentes,

A’ luz do Neo-Espiritualismo devemos considerar no homem, em primeira
analise, a Individualidade e a Personalidade.

A Individualidade é o Espirito imortal, o homem real e eterno, que persiste
através da evolugdo, reconhecendo-se sempre idéntico a si préprio,

Personalidade é a parte transitoria e efémera, que se renova constantemen-
te durante os ciclos evolutivos, ainda susceptivel da subdivisdo seguinte :

Corpo grosseiro
Duplo etéreo
Corpo de desejos
Vitalidade

Personalidade

E' a Individualidade que constitui o0 homem verdadeiro: a Personalidade €
um mero instrumento de aquisigdes e experiéncias, de que o Espirito se serve para



e

progredir e aperfeigoar-se ; e ésse instrumento precisa estar bem purificado e afina-
do para que bem desempenhe o seu papel. Daqui deriva a importancia dos meto-
dos de educagdo tendentes ao seu aperfeigoamento.

Veremos como as praticas naturistas tdo bem se harmonizam com ésse
objectivo.

O Corpo grosseiro, visivel, constitui o suporte de todos os outros; € verda-
deiramente um somatério de séres infinitesimais, bem disciplinados e unides em
perfeita cooperagdo pela energia vital construtora, Por falta desta iltima o corpo
desintegra-se, passando ésses séres elementares a ter vida independente.

Duplo etéreo — é um duplicado exacto do corpo grosseiro, constituido por
matéria etérea em todos os graus de densidade.

E' o veiculo da férga vital, permitindo a manifestagio desta no corpo
grosseiro, _

Corpo de desejos — é constituido por matéria astral mais ou menos quin-
tessenciada. O seu grau de pureza, estreitamente relacionado com o do corpo fisico,
mede o progresso da Individualidade nas tltimas reincarnagdes, E' a sede das
sensagoes.

Vitalidade é a parcela de energia césmica de que cada sér se apropria,
como esponja que se embebe no grande oceano da vida universal. Essa for¢a inti-
ma, existente em todos os séres, reveste no homem o seu mdximo grau hierarqui-
co e diferencial,

A forga vital constitui a propria esséncia dos raios solares, encontrando-se
também no ar que respiramos, na dgua que bebemos, na terra que pisamos e nos
tecidos animais e vegetais de que nos alimentamos.

E’ a estas fontes que o homem vai buscar a energia necessaria aos seus actos
vitais, a qual fica armazenada no duplo etéreo.

Daqui resulta que, sendo a Natureza a fonte priméaria da vitalidade, a ela
devemos recorrer em caso de debilidade ou doenga.

A Vitalidade, em sentido restrito, isto €, considerada como parte integrante
da Personalidade humana, é um composto de duas modalidades de energia ou
forgas vitais,

Parte dessas férgas é inata, potencial, esgotando-se mais ou menos rapida-
mente pelo jogo das acgdes e reacgdes a que o organismo humano estd sugeito;
regula as fungdes da vida e forma o «inconsciente »- do individuo, a « natureza
medicatriz » de Hipdcrates, a um tempo conservadora e construtora,

A parte restante consta de forgas vitais adquiridas, assimiladas do exterior.

Se estas forem recuperadas em guantidade bastante e seleccionadas dentre
as mais puras, economizaremos as nossas reservas vitais, o que serd garantia de
imunidade natural e longevidade,

A Sciéncia da Vida pode sintetizar-se no perfeito conhecimento das leis de
recuperagdo e consumo das forgas vitais, enunciadas pelo sabio fisiologista Dr, Paul
Carton, e que passamos a resumir como segue:

— « As forgas vitais inatas s3o individuais, curadoras e impulsionadoras».

As férgas vitais adquiridas sdo constantemente renovadas pelos focos exterio-
res de vitalidade (ar, 4gua, luz, alimentos, magnetismo do solo, etc.)

— «Umas e outras sdo postas a nossa disposi¢ao pelo jogo das excitagdes, o
que se traduz pelo empobrecimento do nosso capital energético pessoal, »

— « Eissa degradagdo de forgas vitais sera rapida em face de excitagdes anti-
fisioldgicas; stibita perante agentes destruidores (o fogo, choques, venenos vio-
lentos) »,

Do exposto se conclui que a Sciéncia da vida se reduz a estes dois princi-
pios: saber gastar; saber recuperar., Efectivamente quando soubermos manejar as
excitagdes alimentares, hidricas, aéreas, fotogénicas, mecénicas e teliiricas como
verdadeiros medicamentos, estaremos aptos a seguir a auto-medicina natural, pre-
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ventiva e curativa, so tendo que recorrer aos medicamentos em casos de excepcip-
nal urgéncia e gravidade.
* ¥ ¥

Os métodos naturais podem ser agrupados sistematicamente em
1) métodos de vitalizagdo pulmonar ;
I1) métodos de vitalizagio cutdnea;
II1) métodos de vitalizagio digestiva, )
Procuraremos fazer destacar os seus meéritos em face das leis cartoneanas
da vida,

I) Métodos de vitalizacio pulmonar -- A vitalizagdo pulmonar con-
siste na absorgdo, por via dos pulmdes, das forgas vitais que saturam a atmosfera :
forgas emanadas do sol, do magnetismo telirico, dos Inumeros focos vitais dos séres,

O ar atmostérico, diz Durville, saturado de electricidade e magnetismo, de
forcas fisicas e psiquicas extremamente subtis, é o mais vasto reservatorio donde
podemos amplamente auferir as energias de que necessitamos. )

No consenso de todos os higienistas, o Ar purc € a coqdlcao'ba’sﬂar de uma
boa satide e vitalidade. Mas, uma vitalizagdo pulmonar perfelta, s6 € possivel na
atmosfera ventilada das montanhas, no ar puro e balsimico das ﬂgrestas, nas ema-
nagdes salinas das costas maritimas. Por isso os apéstolos do Naturismo advogam o
amor do campo, o culto do ar puro. Lo .

A atmosfera dos grandes centros urbanos é-nos duplamente prejudicial: a
desvitalizagdo produzida pela obstrugdo do sole, a obscuridade das ruas, o mono-
polio das forgas vitais circulantes por parte de tantos organismos ac_umuladog,
acresce a satura¢do da atmosfera por formas-pensamento maléficas, irradiacdes ani-
micas partindo de individuos com tendéncias viciosas e baixa moral, ou ainda efli-
vios patogénicos de tantos enfermos acumulados nas casas de saide. o

O Naturismo, de acérdo com a Sciéncia Contemporanea, prescreve : primeiro
um isolamento dos grandes centros, tdo completo e prolongado quanto possivel;
depois uma respiragdao integral e perfeita, _

A Gimnéstica respiratéria hd muito que preocupa os higienistas de todos os
paises, particularmente os autores dos vdrios sistemas de educagdo fisica, E’ assim
que, entre outros, Fr. Bicking-afirma, convicto, que «o exercicio da respiragio
pode por si s6 metamorfosear num ente sao e robusto a natureza mais fraca ».

Mas, para apreciarmos devidamente o valor da respiragdo plena e integral,
temos que atender ao aspecto intimo do acto respiratério, deduzido do conheci-
mento da verdadeira constituicdo do homem e das leis da vida, assuntos que alras
afloramos,

No Oriente os Yoghis possuem «escolas de respiragdo », onde os « ckelas » ou
estudantes aprendem a manejar o grande principio vital da atmosfera, aproprian-
do-o e adaptando-o aos seus fins mediante uma respira¢@o « ritmica », que permite
ao organismo vibrar em unisono com a Natureza.

A filosofia yoga da Respiragdo baseia-se em dois principios herméticos :

O Principio da Vibragao e o Prmc1plo_ do Ritmo, segundo os quais tudo vibra
no Universo, tudo tem fluxo e refluxo, manifestando-se por oscilagges compensado-
ras, Déles parte para a aquisi¢gdo do vigor fisico e ainda para o desenvolvimento
dos poderes psiquicos latentes,

. O fim da Sciéncia Yoga da Respiragao ¢ portanto muito mais amplo que o
visado pelos instrutores ocidentais de educagdo fisica,

Continua
José A. MANIQUE DE ALBUQUERQUE
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Il CONGRESSO INTERNACIONAL
DE INVESTIGACOES PSIQUICAS

Acaba de realizar-se em Paris éste brilhantissimo Congresso.

As comunicagdes néle apresentadas foram classificadas segundo, a sua natureza,
nas 6 secgdes seguinles: . .

Accao paranormal do sér humane sébre a matéria (ectoplasmia lelergia
e lelequinesia). ) i
Cenbecimente paranermal da realidade (mefagnomia: psicomelria, telepa-
tia, telestesia, criptomenesia e criptestesia). e
111 Fisica e Metapsiquica (interpretacdo dos fenomenos metapsiquicos e suas
relagdes com a fisica). ) )
TV Psicelcéia, Biolosia e Metapsiquica (interpretagdo dos fenémenos melapst-
quicos sob o ponto de vista bioldgico e da psicologia e.rperimental): )

V Filoscfia e Metapsiquica,(interpretagio filoséfica dos fendmenos metapsiqui-

cos).
VI Termincloéia, ) .

S6 os Congressistas activos, homens de sciéncia, com a capacidade mte{ectual
necessdria para a apresentacdo de comunicagdes e com a prdtica de observagao dos
fenémenos melapsiquicos, tinham o direito de tomar parte nas discussoes. .

Havia contudo Auditores-Congressistas que, pagando a sua ccta de participa-
¢do, tinham o aireito de assistir a todas as sessdes, com exclusdo das duas especial-
mente reservadas aos membros activos do Congresso; e audifores simples de algumas
sessOes que pagaram o direito de enfrada por sessdo.

A sessdo inaugural déste notabilissimo Congresso leve lugar no dia 26 de Sefem-
bro as 9 horas da manha, no anfileatro Richeliex da Sorbonne, presidida pelo ilustre
prof. M. Charles Richet.

Na sua numerosissima assisténcia viam-se representadas lodas as ragas, mes-
clando-se os lipos ndrdicos com os meridionais, lodos na espectativa ansiosa de co-
nhecer as conclusées resullanies do trabalho meticuloso e ousado dos luminares da
sciéncia melapsiquica que de todas as partes do mundo acorreram em massa a éste
importantissimo Congresso.

Aberta a sessdo, o professor Richet dd as boas vindas aos Congressistas que em
tdo grande numero se encontram ali reunidos para consaJrar a melapsiquica, esta
sciéncia nova que estuda os fendmenos que eram antigamente do exclusivo dominio das
sciéncias ocultas.

« A metapsiquica — diz éle — é o conhecimento de energias novas que foram tan-
to tempo escarnecidas. Ora hoje a melapsiquica acha-se honrosamente na Sorbonne,
que, hd séculos, é o foco da sciéncia.»

O prof. Richet constata que esta sciéncia estd ainda no periodo embriondrio,
mas todas as sciéncias passaram por ésse estado. Embora constituida hd pouco tem-
po, jd os sdbios que dela se ocupam recolheram uma abundante colheila de factos.

Estd préximo o dia em que a metapsiquica, que foi durante tanlo lempo objecto
de sarcarmos e trogas, tomard o seu lugar entre as sciéncias oficiais.

Mr. Charles Richet aconselha a multiplicagdo das experiéncias e termina mos-
trando que os sdbios que se ocupam da melapsiquica devem lutar contra dois obstdcu-
los: a fraude e a incompeléncia geral.

Quando se trala duma experiéncia quimica s6 0s quimicos se atrevem a criticd-
-la. Mas quando se trata dum fenomeno melapsiquico, qualquer se julgza com o direito
de dar a sua opinido.

«Jd néo queremos estas incompeténcias», exclamou o prof. Richet com o aplauso
de todos os Congressistas.

Seguidamente o Dr. Hans Driesch, professor de filosofia na Universidade de Lei-
pzig, fez o seu discurso subordinado ao tema «Da influéncia da melapsiquica sébre o
aspecto geral do Universo» em que produziu consideragdes inleressantissimas sébre os
obstdculos que causa a metapsiquica a teoria do paralelismo psico-fisico, demonstran-
do como a biologia moderna, base da embriologia, se relaciona com o neo-vitalismo ¢
como a psico-{isica actual demonstra o enorme absurdo do paralelismo psico-mecdnico

«Q corpo e a alma (ou factor vital)— diz — sao dois séres de natureza d:'str'nm,'
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ainda que se verifique sempre, de [acto, a sua uni@o causal. Esl;r r.esulZado,ladquirfdo
pela sciéncia moderna, é duma grande importdncia para a melapsiquica, & qual ela abriy,
or assim dizer, as portas.

¥ Os fendrixér:os ;:'sicos da metapsiquica p.o'dem ser conslder_ad{c;s iocbl (0] asgecto_ dum
supravitalismo; os fendmenos intelectuais legitiman a corncepgdo da in epenb éncia da
alma, assim como a do espiritismo. As portas estiio abertas p?rqneiso o dngu-
lo da biologia e da psico-fisica modernas, a diferenga entre ””;Ia t; ma v u;:z e uma al-
ma morta ¢ apenas uma diferenga de estado 2 de modalidade. Assim o animismo e o
espiritismo cessaram de ser doulrinas absolutamente diferentes. o -

0 Dr. Osty, director do Institudo Metapsiquico Internacional, fez a exposigio s6-

bre a realizagdo geral do Congresso, respondendo @ objecgdo de que a metapsiquica

faz progressos lentos. . . , -
« A causa da lentiddo déstes progressos~dzz — & inerente ao proprio objectivo
hum anxilio nos outros ramos da sciéncia»,

da sciéncia metapsiquica, que ndo acha nen ! 05 aa s
#4 4 siste no estudo dos fenémenos principais do pen-

O objectivo da metapsiquica con ¢ !
samento humano, como no das mais altas manifestagdes da vida, ligando o mundo di-

rectamente acessivel aos nossos sentidos a um mundo d_irecz‘amente irgacesswel. o
Preconiza em seguida aos congressistas uma atitude verdadeiramente scienti-

fica no Congresso, dando sugestoes nesse sentido. ) .
Mr. Carl Veft. Ié o relatorio do secretariado internacional dos Congressos de In-

vestigagdes Psiquicas.
*

Programa da sessdo da tarde, ds 15 horas
Sir Oliver Lod&e, membro da Academia Real de Inglaterra — Energia radiante

e fenomenos metapsiquicos (em francés). . . .
Douter F. Cazzamali, professor de Psiquiatria e de Neurologia da Universidade

de Mildo — As ondas electromagnéticas em correlag@o com cerfos fenomenos psico-

-sensoriais do cérebro humano (em francés). L
P. Descille, engenheiro — Existe um lago entre os estados de consciéncia e os

[enémenos eleciro-magnélicos? (Exposigdo de experiéncias) (em francés).

Terca-feira 27 de Setembro— as 9 horas (anfiteatro Richelieu) :

Doutor Von Scherench-Neotzing (Munich) — Um caso voluntdrio de produgao de
fendmenos parafisicos (em francés). '
Doutor Rudelf Tischeser (Munich)—0 médium Silber — OQbservagédes de parafi-

sica (em alemdo).
Harry Price (dirigente das Investigacoes Estrangeiras da Sociedade Americana

de Investigagbes Psiquicas)— Variagcdes de temperatura na sala das sessées durante

as experiéncias com o médium Salla C. (em inglés).
Deutor G. A. Weltz (Munich) — Medida de temperaturas na sala das sessées no

curso de sessdes medianimicas (em alemdo).
Malcom Bird (dirigente da Sociedade Americana de Investigacées Psiquicas)

— Algumas observagdes acérca do médium Margary (em inglés).

A’ tarde, as 15 horas (Anfiteatro Richelieu) :

Douter G, W, Reitz (médico chefe do Hospitlal de Alienados de Leninogrado)
— Investigagdoes experimentais sébre o conhecimento paranormal (em francés).
Deuter 1. Verweyeu, professor de filosofia na Universidade de Bonn— O clarivi--

dente Fasteurath, de Colénia (em francés).
P. Lebiedzinski, engenheiro (Varsovia) —I Ensalo sobre a mediunidade de M.™*

M. Prg‘z{"stka—ll Contribuicao para o estudo do melhor rendimento dos médiuns.
ilhelm Wrheoveshy (Viena) — As minhas experiéncias com o médium Dagma

(em alemdo).

Quinta-feira, 28 de Setembro — as 9 horas da manha no Anfiteatro Richelieu :
Doutor Auduste Messer, professor de filvsofia na Universidade de Griessett —
Fundamentos dum conheclmento tedrico da Parapsicologia e da Parafisica (em ale-

ma@o).
Douter Jesé Boehm (Nuremberg) — A estigmatizada de Konuersreuth (em ale-

mao).
Douter Walter Krouer (Charlotteeburg) — Os fenomenos de Leonor Zilgun (em

alem@o).
Deutor C. Blacher, professor da. Universidade de Riga — I Os Médiuns de Riga

—II Técnica e Parapsicologia (em alemdéo).
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De tarde — as 15 horas, no Anfiteatro Richelieu :

peu}or Oesterriech, professor da Uni
dissociagdo da personalidade (em alemao),

Deuter ©. Fisher, professor de psiquiatri m— ) )
e (o o) prof psiquiatria em Praga— O [enémeno da meta
Douter Walter Franblin Prince
cagdo experimental de pretensos espirit
Hereward Carrinéton (New- Y,

inglés).
ng D

versidade de Terbingen — O problema da

(Boston) — Duas curas da Paranoia pela evo-
0s obsessores (em inglés).
ork)— Experiéncias pessoais e recordagdes (em

outer Th. Schelewshi ( Varscévia) — Ensaio de e.

1 vlicagdo dos fenomenos de
Telepatia e de Psicoscopia (em francés), vplicag f

Quinta-feira, 29 de Setembro — as 9 horas da manha no Anfiteatro Richelieu :

. €. Drayten Thomas (Londres)—Uma investigagdo sobre a natureza duma ema-
nagdo, parecendo em relagdo com o processo de comunicagGo em [ranse (em inglés).
Douter Joseph Boebm (Nuremberg) — As sensagoes metapsiquicas e o seu en-
globamento nas manifestagées psicologicas normais (em alemao).
Noutor l;gdolphe Lambert (Stutgart)— 0 grau de certeza atingido nas expe-
riéncias parafisicas (em francés).

Doutor Jean Charles Roux ¢ Doutor Frangdes Montier (Paris) — As condigfes
de percepgdo metagndmica.

A's 15 horas da tarde, no Anfiteatro Richelieu

Douter Hans Driesch, professor de filosofia na Universidade de Leipzig — Bio-
logia e Metapsiquica (em francés).
Deuter J. Maxwell (Bordeus)—A Filosofia da vida e a Metapsiquica.
[ _l))eutor Walter Crener (Charlottenburg) — Parapsicologia e Psicandlise (em
alemao).

Deuter E. Kindbers (Bresiau)— 0 problema parapsicolégico em hipnotismo e
magnetismo (em alemdo). .

A’s 21 horas, no Anfitealro Richelieu
Sessdo reservada aos membros activos do Congresso. Objectivo : Terminologia.

Sexta-feira, 30 de Setembro — as 9 horas da manha no - Anfiteatro Richelieu

Prefesser Mibusha (Tcheco-Slovdquia)— Os grandes problemas da Biologia ¢
da Parabiologia nas suas relagbes (em alemao).

Karl Krall (Munich)—1.* comunicagdo : Os animais pensantes, 2. comunicagdo :
A Telepatia entre o homem e o animal (em alem@o), .

Douter Wilherm Neumann (Baden-Baden)—As minhas experiéncias com o cdo
pensante Rolf. Observagcdes sobre a telepatia entre o homem e o animal. Considera-
gbes especiais sobre as experiéncias de Bechtereff (em alemao).

A's 13 horas, no Anfiteatro Richelieu

Douter Osty (Paris)— 0 preconhecimento do futuro individual humano (Ensina-
mentos experimentais e directivos de investigagies). . .

Deuter G. W. Reitz, médico-chefe do Hospital de Aliedados de Leninogrado —
1.“ comunicagdo: Sobre a (ransmissqo t_Io _pensamerzto. ‘..9.“ comunicag@o: Sébre a
transmissdo do pensamento a grande distancia (¢m francés). )

René Warcollier, engenheiro de Paris— Experiéncias de Telepatia a grande
distancia.
. v.Sdbado, | de OQutubro — A's 9 horas da manha no Anfiteatro Richelieu

Réné Sudre (Paris) — O método experimental em metapsiquica. . (T

De::erulizie ‘;.uisad)a, professor de fisioterdpia da Universidade de Florenga —

direccao da metapsiquica para o estudo do espirito humano (em francés).
Lgis Fabre (p’:,,f,’g )—A F:rze!apsz’qmca na classificagdo das sciéncias.

A’s Y horas da manhd no Anfiteatro Descartes

Rutel, bro da Academia Real de Bruxelas e Maurice Shaerer— Uma con-
cepgdo energe{?iec’g c}rg maléria, da vida do Psiquismo e do Metapsiquismo.
P. de Szmarle (Varsovia)— Da investigagdo dos indices das propriedades ne-

tapsiquicas (em francés).
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Deutor Sanéuinelli, assistente da Clinica de Neurologia da Universidade de
Roma — Um caso inleressante de premonigdo.

A’s 15 horas, no Anfiteatro Richelieu

Sessdo exclusivamente reservada aos membros activos do Congresso — Prepq-
ragdo do Congresso seguinte. . '

" A’s 21 horas

Jantar de confraternizagdo. Inscrigdo aberta para todos os congressistas acti-
vos e auditores congressistas.

¥*

A Federacgao Espirita Portuguesa [oi representada neste brithantissimo Congres-
so pelo llustre Secretdrio Geral da Federagdo Espirita Internacional, sr. André Ripert,
que acedeu com a mais penhorante gentileza ao nosso convite.

Sociedade Naturista Portuguesa

Transcrevemos do «Didrio de Noticias» :

« Aumenta enfre nos o interésse pelas prdticas higiénicas e o cullo pela dgua,
assim como a vida ao ar livre e o tratamento preventivo e curativo pelos banhos de
sol, tdo advogados pela escola terapéutica nalurista e por vdrias colectividades que
defenldem os principios da educacd@o fisica integral numa base biologica, moral e
social. ,
Em Lisboa hd uma agremiagdo que tem afanosamente feito a propaganda inten-
.siva das vantagens désse processo nalural, racional e econdomico de manter a satde e
prolongar a vida, tendo infroduzido abertamente a prdtica dos banhos de sol e de-
monstrado a conveniéncia de uma alimentagdo cuidada, scienlificamente de harmonia
com a idade, sexo, profissdo, vitalidade e condigbes especiais de cada individuo: a
Sociedade Nalurista Portuguesa, cuja nova sede se acha instalada na rua Bernardim
Ribeirn, 93.

Esta sociedade foi fundada hd 15 anos, tendv por orgdo oficial a revista «0 Ve-
gelariano» e acaba de editar um boletim do seu movimento que é cada vez maior, em
virtude da sua excelente e simpdtica orientagdo no campo da cultura fisica e pela di-
vulgagdo dos mais salutares principios e prdticas higiénicas, feita por conferéncias,
sessoes e publicagdes.

Na Trafaria instalou-se recentemente uma colénia de férias, cuja organizacdo
obedece a um plano elaborado por um médico e um técnico. O acampamento é nortea-
-do por principios morais e admite pessoas dos dois sexos e de qualquer idade.

A coldnia mantem-se até fins do verdo, distribuindo-se propostas na sede, onde
se ddo lambém todos os esclarecimentos.»

Estando tdo intimamente ligados o Espiritismo com o Naturismo, a Federa-
¢3o Espirita Portuguesa presta tdda a sua homenagem a fecunda actividade dos di-
gnos Dirigentes da prestimosa « Sociedade Naturista Portuguesa », entre os quais
figuram os nossos prezados Confrades, srs, : Hor4cio Inglés Tavares il
BN estrénuos campedes da causa naturista em Lisboa, onde, ultimamente, tém
feito uma série de brilhantes Conferéncias de propaganda vegetariana e naturista a
que a imprensa diaria tem dado o devido relévo e prestado encomidsticas home-
nagens,

Ao nosso prezado Confrade, sr. Dr. Amilcar de Sousa, ilustre e prestigioso
Presidente da florescente Sociedade Vegetariana de Portugal, insigne e dedicado
promotor e orientador do movimento naturista portugués, brilhante Director da es-
pléndida revista— « O Vegetariano », do Porto — felicitamos cordialmente pelo
éxito obtido pelos seus vinte anos de consecutiva e devotada propaganda naturista.
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Conselheiro
Dr.Jodo José da Silva

Em poucos meses a Federagdo Espirita
Portuguesa viu desaparecer do scendrio da
vida lerrestre, trés figuras prestigiosas, que lhe
devotavam o melhor do seu carinho e do seu
luminoso cérebro: General Viriato Zeferino
Passaldqua; Dr. Adolfo Sena, ilustre professor
da Faculdade de Sciéncias da Universidade de
Lisboa, do Conselho Superior Deliberativo da
Federagdo Espirita Portuzguesa e da Comissdo
Directiva desta revista; Dr. Alberto Zagalo
Fernandes, antigo Presidente reeleito da Fede-
ragdo Académica de Lisboa, Secretdrio Qeral

~ da F. E. P. e também- membro da Comissao
" Conselheiro Dr. Jodo José da Silva  Directiva desta revista.

Coube agora avez ao nosso saiidoso Confrade, Sr. Conselheiro Dr. Joao José da
Silva, Presidente da Junta Consultiva da Federagao Espirita Portuguesa, membro do
seu Conselho Superior Deliberativo e redactor desta revista. .

A vida déste prestimoso cidadao e integérrimo magistrado, que tdo relevantes
servigos prestou .as Colonias Portuguesas, foi iluminada em todo o seu longo decurso
pelos clardes da sua poderosa mentalidade, aliada a um coragao fremente de genero-
sidade e de cristd lolerdncia, em que a justipa ministrada subia da rigidez dos Codigos
huranos a um ideal em que a equidade e a bondade se confundiam homogénea e
admiravelmente, na suprema realizag@o da verdadeira justiga,

Formado na Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra em 1866, dedi-
cou-se ao professorado, tendo sido nomeado, em (872, Director e professor da Escola
Normal de Marvila. '

Em 1879 iniciou a carreira da Magistratura, tendo exercido o cargo de Presiden-
te e Juiz da Relagdo de Loanda em 1892, agregado a Relagdo de Lisboa em 1897,
Auditor do Contencioso Fiscal em 1908, ingressou no Supremo Tribunal de Justica em
1910, tendo sido convidado, por vdrias vezes, insistenlemente,. para o alto cargo da
Presideéncia, o que sempre recusou obstinada e modestamente.

Jurisconsullo eminente e primoroso escrilor, foi um dos mais brilhantes e profi-
clentes colaboradores das revistas: «0 Direito» e «Revista de Justiga».

Rompendo com anacrdnicos e esterilizantes preconceilos sociais, a sua alma
nobre e generosa, sedenta de Verdade e de Luz, veio vitalizar com toda a sua -inteli-
gente dedicagd@o a nascente Federag@o Espirita Portuguesa.

" Respeitosa e afectuosamente, acompanhamos, na sua sentida saiidade, sua ilustre

Familia, em especial, seus Filhos, os srs.: Dr. Luis Jododa Silva, meritissimo Juiz de
Direito da comarca de Niza, e Coronel Jodo Africano da Silva,

A Comissho DirecTiva
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A METAGNOMIA

0 estudo das faculdades de conhecimento supranogmal tem interessqdplde tal
modo a opinido do mundo sibio que jd hoje ndo € possivel negar as possibilidades
adivinhatérias de que certos séres sdo tdo admiravelmente dotados.

A considerivel importancia que atingiram ésses estudos € claramente demons-
trada pelo avultado niimero de comunicagoes — nada menos de doze —que sobre
tao magno assunto foram apresentadas ao III Congresso Internacional de Investiga-
¢oes Psiquicas, realizado em Paris de 26 de Setembro a 2 de Qutubro corrente,

PN

Como poderé verificar-se pelo noticidrio referente a éste brilhantissimo Congresso,
inserto no presente nimero desta Revista, essas comunicagdes, subscritas por sbios
ilustres de variadissimas nacionalidades, constitufam' uma secgao especial subordi-
nada ao titulo: «0 conhecimento paranormal da realidade». .

' E' especialmente o Dr, Osty, o ilustre e erudito Director do Instituto Meta-
psiquico Internacional, que mais se tem dedicado a investigacdo déste interessantis-
simo ramo da metapsiquica, tendo j& escrito sébre éle dois magnificos livros, «0
conhecimento supranormal» e «Uma faculdade de conhecimento supranormal: Pas-
cal Forthuny», além de muitos artigos publicados na « Revista Metapsiquica» dum
altissimo valor e duma profusa e detalhada documentag@o,

Quem seguir com cuidado estas minuciosas e numerosissimas investigagdes,
imediatamente ficard com a impressdo de que se trata duma aquisi¢do. perfeita-
mente conquistada e, dando asas a sua fantasia, procurara entrever o que haverd
de verdade em tantas lendas tidas como inadmissiveis por se fundarem em profe-
cias e revelagoes até ha pouco inacreditdveis,

No momento actual, em que os clarividentes abundam relativamente, pode-se
afoitamente afirmar que o passado, o presente e o futuro se revelam por vezes as
pessoas interessadas no. seu conhecimento duma maneira inesperada ou provocada,
gog intexmédio désses extraordindrios individuos possuidores de tdo notaveis facul-

ades.

Nao se julgue porém que todos os séres dotados da possibilidade désse co-
nhecimento fora do alcance dos nossos sentidos normais, podem indistintamente
.embrenhar-se em todas as veredas desconhecidas que conduzem a uma compreen-
sao exacta e completa de todas as modalidades até agora inumeradas désse conhe-
cimento supranormal.

Muito pelo contrario, verifica-se praticamente haver uma especializagao niti-
da de faculdades que, revelando-se nrotabilissimas em algumas formas de conheci-
mento, sd3o totalmente inoperantes em outras, embora com aparéncia de muito mais
facil acesso, _

Assim podemos distinguir entre os séres providos de dons tZo surpreendentes,
classes exactamente extremadas pelas tendéncias peculiares a cada grupo de indi-
viduos, fora das quais ndo podem fazer funcionar as suas faculdades admiraveis.

Hé melagnomos que podem apenas detectar as radiagdes emitidas pelas cor-
rentes de dgua: s3o os vedores, de que hd exemplos relativamente freqiientes em
qudsi todos os paises. Outros, muito mais raros, que sdo principalmente sensiveis
as radiagdes emitidas por certos filges minerais,

. Ha clarividentes que revelam duma maneira admirivel as qualidades de ca-
racter do consultante, descrevendo com minicia particularidades intimas da sua
vida que de modo algum poderiam ser conhecidas. Outros hi que descobrem as

e —
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doencas de que solrem os consulentes diagnosticando-as exactamente e propondo
acertadamente a medicagiio adequada. Alguns prevéem o futuro com relativa faci-
lidade. Outros facilmente descobrem objectos ocultos, l¢em cartas lacradas ou fa-
zem a reconstituicdo dum facto tal como éle se passou, permitindo a descoberla de
criminosos ou o achado de objectos perdidos ou roubados.

Vamos narrar alguns factos rigorosamente observados que, melhor que quais-
quer co_nsgderacﬁes, edificardo os leitores sobre as estupendas possibilidades de alguns
dos mais ilustres metagnomos contemporéneos estrangeiros, visto nao termos infeliz-
mente entre nos a facilidade de verificar de visu as condigdes de produ¢do de tao
interessantes fenomenos,

Principiemos pelo notavel clarividente, espirita convicto, Sr. Pascal Forthuny,
que tanto tem maravilhado os freqiientadores da « Casa dos Espiritas » ¢ do «Insti-
tuto Metapsiquico Internacional » com as suas notabilissimas faculdades.

A sua clarividéncia tinha sido precedida por uma notdvel mediunidade psi-
cografica, que néle brotou inesperadamente apés um profundo golpe no seu aman-
tissimo coragdo de pai, com a morte tragica dum filho.

Foi durante a sua inconsoldvel dor que um amigo o iniciou nas doutrinas do
Espiritismo, a principio acolhidas com indiferenca, e mais tarde impcstas pela
evidéncia,

Estando um dia & secretiria, Pascal Forthuny reconheceu com espanto que a
sua ma3o deixara de obedecer a sua vontade e passara a escrever com certa violén-
cia, primeiro tragos, depois frases, que a pouco e pouco se transformavam em lon-
gas mensagens, Em experiéncias consecutivas obteve sucessivamente mais e melhor,
escrevendo automaticamente com grande velocidade, embora sempre com a sua ca-
ligrafia, Um dia, com pasmo seu, escreveu velozmente da direita para a esquerda
e quando chegou ao fim verificou que a escrita estava invertida, podendo apenas
lér-se num espélho,

Foi para éle uma prova evidente e decisiva de que a sua mdo era movida
por uma inteligéncia estranha, visto que nada conseguia procurando repetir o que
inconscientemente tinha feito com tanta rapidez.

Teve assim manifestagGes indubitiveis de seu filho, que mitigaram as saiida-
des pungentes da sua alma dilacerada.

- Nessas mensagens profetizaram-lhe as enlidades comunicantes a eclosdo da sua
metagnomia, que desabrochou repentinamente depois de ter cessado havia aproxi-
madamente um ano a sua mediunidade grafica.

A narragdo dos factos passados nessa primeira sessdo de clarividéncia e tantas
vezes repetidos, basta para fazer uma idéa exacta das suas admirdveis faculdades.
0 erudito espirita, Dr, Geley, ao tempo Director do Instituto Metapsiquico Inter-
nacional, estendia uma carta a uma notdve! vidente de Paris, quando Pascal For-
thuny, gracejando, exclamou, 2 maneira dos clarividentes: « Nao deve ser dificil
contar alguma cousa aplicavel a quem quer que seja!»

Palpando a carta, Forthuny restituiu-a e depois descreveu rapidamente uma
casa, um homem, um férno com fégo e um cadaver no fogo, a0 mesmo tempo que
a vidente acrescentava: «Este homem tem médo de ser guilhotinado »,

" Ora a carta era do célebre Landru, depois condenado 2 morte como temia,

'Julgando Forthuny tratar-se duma coincidéncia, em breve porém teve a con-
firmagdo plena da sua metagnomia, '

M.™¢ Geley deu-lhe um leque para ver o que ésse objecto lhe sugeria. For-
thuny palpa-o e exclama: « Que ¢ isto? Tenho a impressdo de asfixiar! Oigo ao
meu lado: «Elisa!» Este leque pertencera a uma senhora falecida duma congestio
pulmonar havia sete anos, que déle se servira durante a doenga. A 1iltima palavra
que ela pronunciou antes de falecer foi « Elisa », nome da senhora que lhe servia
de enfermeira. :

M.=¢ Geley qufs por a prova a clarividéncia de Fortbuny com outra experién-
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cia, Apresentou-lhe uma bengala que tinha pertencido a um_oficial do exércitq
francés que tinha feito a campanha da Grécia e veio morrer em Franga duma doep.,
¢a vulgar, a-pesar-do navio em que regressara ter naufragado depois de torpedeado,
Forthuny fez a descri¢ao pormenorizada de paisagens do Oriente onde.tinha decorri.
do a vida do referido oficial e do torpedeamento e naufidgio do navio em que ¢je
voltara para Franca, L :
Ainda a outra prova foi submetida a sua clarividéucia incipiente. Dando-lhe
M.™¢ Geley uma carta, Pascal Forthuny exclama: «Oh! minha senhora! Esta car-
ta foi escrita numa cidade bem linda, E’ no Oriente... Tem um porto. E’ admi-

ravel. Que vista magnifica! Que belo céu azul ! » :

Sim, observou M.™ Geley, foi escrita de Constantinopla por meu pai, ha vin.
te anos.
Fazendo excepgdo a maioria dos individuos dotados de tao maravilhosos duns,
Pascal Forthuny faz uso da sua lucidissima clarividéncia diante de numeroso pibl;-
co, revelando episodios intimos da vida de pessoas inteiramente desconhecidas,

Na experiéncia realizada no Instituto Metapsiquico Internacional, no dia 21
de Abril de 1926, ndo havia o menor indicio que pudesse guid-lo na sva vidén-
cia, pois se tratava de forvecer indicagdes a respeito da pessoa que iria ocupar
uma determinada cadeira préviamente marcada antes da entrada do numeroso pi-
blico, que ansiosamente aguardava a abertura da sala. '

Pois a-pesar-disso o éxito que a coroou, excede tdéda a espectativa. Reco-
lhidas e dactilografadas todas as indica¢des dadas pelo grande metagnomo, meia
hora antes da entrada do piiblico, com pasmo de quantos assistiram a esta memo-
rivel sessao, foram confirmadas ponto por ponto as suas revelagdes pela pessoa
que se sentou na cadeira designada, ' ‘ -

. 0 que ainda € mais interessante é que os seus ensaios se estenderam, com
resultado, as pessoas que ocuparam os cinco lugares mais préximos da:cadeira
escolhida. ' o -

E’-nos impossivel, por falta de espago, pormenorizar as circunstincias déste no-
tavel acontecimento, tanto mais que desejariamos passar em revista factos passados
com varios outros metagnomos. Os relatérios porém estdo publicados e facil sera
consultd-los a quem se interesse pelo assunto, :

O facto que vamos citar sucedeu com a vidente cujas faculdades o Dr. Geley
estudava quando irrompeu a clarividéncia de Forthuny. ‘

Esta senhora, cujos notiveis dons datavam ‘da mais tenra infancia, havia bas-
tantes anos, que vivia dos provenfos auferidos pelo exercicio da sua metagnomia, a
que recorreu quando enviuvou, como tnico meio de prover as suas necessidades e
de seus filhos, Fez porém a promessa aos seus guias espirituais, de que, passados
dez anos, se entregaria exclusivamente 2 demonstragao-do Espiritismo, se élesa aju-
dassem. No dia exacto em que terminavam os dez anos do voto feito, foi procurada
pelo Dr. Geley que, em nome do Instituto Metapsiquico Internacional, desejava es-
tudar e verificar as suas faculdades. Com viva comogdo acedeu, dedicada, a ésse
convite, exclamando : «Eis o credor!» _

- As numerosas experiéncias a que se prestou com os' 22 investigadores que
anbnimamente a procuraram, em riome do I[pstituto Metapsiquico Internacional, e
redigiram os seus relatérios, provam exuberantemente os seus dons de clarividéncia.
Como em grande nimero de observagdes se associa a videéncia espirita ao conheci-
mento supranormal, tudo leva a crér que a origem de informagdes €, nesta senhora,
de natureza essencialmente espirita.

Escolhemos désses relatérios o do ilustre espirita e metapsiquista, .Sr. Pierre
Cornillier, transcrevendo as suas conclusdes: «Em volta de mim'— completamente
desconhecida da vidente — esta reconheceu a existéncia duma mulher, médium de
alto valor, com a qual fago a experiéncia hi muito tempo, dando a sua idade exacta
e o seu nome, Viu a existéncia dum outro sér, vivo e intimamente associade



_REVISTA DE ESPIRITISMO ~ —191—

as nossas experiéncias, que disse ser minha mulher, Enfim, descobriu o meu pro-
prio nome», ‘ ‘

A sua vidéncia acusava [luidos dum vivo, a volta do consultante, o que lhe
paralizava um pouco as suas faculdades. Profetizou porém a morte préxima désse
médium, verificada alguns meses mais tarde.

- Foi ignalmente curioso o modo como lhe mostraram o nome de Cornillier.
Viu-o por baixo dum retrato, reproduzido duma das suas obras.

‘Um dos mais célebres clarividentes da actualidade é o Sr. Stephan Ossowie-
cki, ilustre engenheiro polaco. .

Desde muito novo que manifestou dotes extraordindrics de vidéncia, que ja
na sua ascendéncia materna tinham nomeada.

Freqiientando o Instituto de Engenheiros de Petregrado, divertia-se imenso
respondendo aos pontos contidos em envelopes fechados, sem os abrir, perante os
professores e colegas estupefactos, '

Possuia também a faculdade de ver as auras das pessoas que o rodeavam.
Isto causou-lhe grandes apreensdes e obrigou-o a consultar um médico especialista
que lhe prognosticou a cegueira e o submeteu a um tratamento rigoroso, instilan-
do-lhe atropina nos olhos durante semanas.

Tendo mudado de terra encontrou um judeu vidente que lhe explicou o que
eram as.auras, profetizando-lhe ao mesmo tempo todo o seu futuro: o seu renome
mundial como clarividente, a sua prisdo, a sua condenagdao a morte, ¢ por fim a
sua libertagdo. Todos estes factos foram rigorosamente verificados. Depois de ter
passado tormentos inconcebiveis, injustamente. perseguido pelos bolchevistas, con-

seguiu finalmente libertar-se, e, como o judeu tinha previsto, reconstituiu a sua vi-
da e casou com a senhora que hoje usa o seu nome,

As privagdes sofridas na .prisio aumentaram-lhe consideravelmente os dons
de clarividéncia. ' :

O facto que vamos narrar, escolhide entre muitos analogos e passado ainda ha
pouco, € suficientemente edificante. :

Tendo desaparecido da Caixa Econémica de Varsévia uma grande porgao de
acgdes deixadas para depésito por um cliente, foram incriminadas e despedidas
trés empregadas da repartigdo por onde ésse negécio corria. -

Uma delas, aflitissima pzla penosa situagdo moral e material em que ficava,
sendo o sustentdculo de sua casa e de seus filhos, conhecia Ossowiecki e foi procu-
ra-lo, contando lhe o seu caso e pedindo-lhe o auxilio das suas faculdades para
provar a sua inocéncia e a das suas companheiras de infortinio. A-pesar-da relu-
tancia de Ossowiecki em usar da sua metagnomia em casos semelhantes, condoeu-
-se _das pobres mulheres e foi a Caixa Economica de Varsévia, pedindo que lhe
indicassem o lugar onde tinham permanecido as acg¢des.

Palpando o balcao em que tinham estado, diz: «Assisto a uma scena. Um
homem entra nesta casa. Faz uma escolha dos documentos aqui colocados. Deixa
alguns. Pde outros na sua pasta, Depois sai do edificio sem ser inquietado, E’ a
hora da saida dos empregados. Ele préprio deve ser um empregado porque nin-
-guém se admira da sua presenga. Vejo tdo bem éste homem que se o enconirasse
-poderia reconhecé-lo. » '

No dia seguinte Ossowiecki percorreu todo o edificio e indicou o homemn
que tinha visto e que era de facto um empregado. Apontado as autoridades, que
ndo desprezam nésse pais o concurso dos videntes, fazem-lhe uma busca em casa e
-encontram-lhe as acgGes, Préso o ladrdo sdo as empregadas reintegradas nos seus
lugares, fazendo-se-lhes justiga.

A falta de espago impede-nos de referir outros factos sensacionais analogos,
relatados recentemente pela imprensa estrangeira.

Muito teriamgf ainda que dizer se narrdssemos, como era nosso desejo, factos de
metagnomia de M.™ Przybylska, célebre pelas suas previsdes do futuro, com porme-
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nores, nomes ¢ datas, duma exactiddo por vezes flagrante; de M.,llc Sabira que,
segundo nos conta o Dr, Waltraszewski na «Revista Metapsiquica», pensa em esty-
dar anatomia para melhor utilizar a sua clarividéncia na perfeita localizagio dag
doengas; de M.™ Morel que em transe tem revelado uma vidéncia extraordini-
riamente precisa do passado, do presente e do futuro; de R, Shermann, que nas
experiéncias de Q. Fisher mostrou tdo notdveis faculdades; de Max Moecke Wur-
zburg, de Kahn, de Fastenrath, etc. etc. )

O fim que temos em vista ao apresentar estes exemplos, respigados entre os
inimeros que se encontram registados, é mostrar como éles sdo freql:ientes e
que os individuos que lhes dio origem existem espalhados por qugi.gl todo o
mundo. E muito mais haveria se nfo fora a perseguigdo feita pela Inqu1§|c§o a to-
dos os que nessa época de terror foram condenados a morte como feiticeiros e
adivinhos, e que por essa razio ndo puderam constituir familia e transmitir essas
faculdades supranormais, consideradas hereditdrias, a sua descendéncia,

Mas ¢ indispensavel dizé-lo claramente : os factos que passainos em revista no
devem confundir-se com espiritismo, pois resultam duma faculdade animica natu-
ral, sdo muitas vezes espontineos, e ndo necessitam do concurso de entidades desa-
parecidas, conquanto andem por vezes associados a manifestagGes espiritas, E' pre-
ciso mesmo dizer mais. Se falsos espiritas nos seus trabalhos préticos se lembrassem
de procurar obter revelagdes interesseiras relativas as suas pessoas,.e fizessem do
espiritismo agéncia de informagdo, correriam riscos cuja gravidade nem podem
suspeitar, Muita cautela pois, porque téda € pouca. : _

Resta-ros apenas esbogar rapidamente a hipétese que se nos afigura explicar
mais satisfatdriamente a metagnomia de objectivo humano. Essa hipétese faz de-
pender duma comunhao intermental de dois psiquismos todos os fenémenos de co-
nhecimento supranormal, em qualquer dos casos em que se considere um déles em
relacdo ao outro: quer o percipiente esteja em presenga ou afastado do agente;
quer o metagnomo que funciona como percipiente refira factos concernentes a per-
sonalidade dum individuo falecido ou por nascer. : :

 Estd perfeitamente assente que ao lado da personalidade consciente, tal como
a conhecemos, existe uma vida latente do pensamento, que por vezes se organiza,
segundo diversas modalidades emocionais e mentais, constituindo uma segunda per-
sonalidade. As suas possibilidades excedem muito as da que vulgarmente conside-
ramos principal, concebendo-se que os individuos dotados da faculdade de apreender
os conhecimenlos do dominio dessa personalidade segunda, possam aclarar misté-
rios insonddveis para nés outros, no plano transcendente em que éles se desen-
rolam.

Estd também averiguado que ao lado désse trabalho do pensamento, fora do
alcance da consciéncia, e a que costuma chamar-se subconsciéncia, existe uma me-
moria latente, incomparavelmente mais vasta que a cerebral, que é passageira e
efémera, ao passo que a memdria subconsciente é indelével e fiel.

Sao explicdveis portanto por criptomnésia, isto é, pela revivescéncia na me-
mo ria consciente, os factos relacionados intimamente nas suas anterioridades com
o sér que os rememora, Esta recorda¢do integral atinge em alguns sensitivos clari-
videntes uma tal intensidade que pode aceitar-se como fonte de informagio em al-
guns casos de metagnomia, : _

A ac¢do dos metagnomos € pois a transposi¢do de sensa¢des dum plano trans-
cendente em que o conhecimento € amplo e esta estreitamente relacionado entre
a infinidade de séres que na scena da vida desempenham .um papel, para o plano
da consciéncia.

Compreende-se sem esférco como a metagnomia vem a-final fornecer mais
uma prova da imortalidade da alma. Pois como poderiam explicar-se os casos em
que os metagnomos referem acontecimentos passados com individuos desincarnados?

Se os clarividentes podem reconstituir a histéria duma vida, precisamos fa-
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talmente admitir que ela deve achar-se arquivada em qualquer parte onde a sua
criptestésia va colher os elementos désse conhecimento.

Segundo o Dr. Osty, existindo registado o conjunto dos acontecimentos, que
pelo seu encadeamento fazem directa ou indirectamente parte da vida de todos
os séres, s6 numa enlidlade memorial ésse arquivo poderia subsistir, e dois casos
haveria a considerar : ‘o duma consciéncia universal em que estivesse Tepresentada
toda a realidade; e o de'consciéncias parciais mas solidarias, principios animicos
per51'st‘15tmd0 através de lodas as contingéncias, temporariamente. revestidos de
materia, e, portanto, pre-existentes e sobreviventes a4 desagregacdo dessa maltéria.

E' para esta dltima hipétese, tornada certeza por inimeras provas experi-

mentais, obtidas ‘por variadissimos processos de trabalho, metapsiquicos, hipno-
magnéticos e espiritas, que convergem as simpatias da maior parte dos estudiosos
do assunto, embora ela possa coexistir com uma representagdo geral de todos cs
acontecimentos, indelévelmente gravada no astral ou metéter. '
, E' légico supdr, como presumem os ilustres metapsiquistas belgas Rutot e
Schaerer, autores duma admirdvel concepgdo energética do Universo, cujas con-
clusdes, brilhantemente deduzidas filoséfica e scientificamente, sdo andlogas as que
atinge. o espiritismo, concordantes com todos os seus principios fundamentais, que
cada individualidade humana € sempre caracterizada por uma vibragdo prépria de
determinado comprimento de onda, que através da sua evolugdo varia apenas de
intensidade. - '

‘Partindo déste principio e abordando ligeiramente a interpretagdo dos feno-
menos de psicometria, conclui-se naturalmente, que os objectos utilizados pelos psi-
cometras, impregnados das radiagdes do fluido humano duma personalidade a detec-
tar, servem apenas de excitante para que os metagnomos sintonizem as suas
vibragdes proprias, com as da individualidade em questdo, visto que muitos dos fac-
tos, sugeridos por ésses objectos, se passaram fora da sua ambiéncia.

Inimeras consideragoes haveria ainda a fazer sdbre as variadissimas inodali-
dades que reveste a metagnomia; mas ndo cabem no dominio desta crénica, cujo
unico objectivo € a compilagdo de factos interessantes de clarividéncia, bastantes

para edificar os leitores sobre a importancia que atingiu éste ramo da metapsi-
quica, ‘

Pepro Carpia

Aos nossos presados Assinantes do es-
trangeiro pedimos o favor de nos enviarem
a importancia da sua assinatura.

Os ADMINISTRADORES
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Comissées Federativas de Propadan-
da Espirita — Continuamos hoje a publica-
¢do dalgumas destas comissdes concelhias.

Chamamos a aten¢do dos nossos Confra-
des para a urgente necessidade de serem
eleitas as suas respectivas Comissdes Fede-
rativas concelhias, como base essencial para
uma boa orgdanizacdo e eficaz propagdanda.
De resto, s6 assim se pode estabelecer uma
prove_ltosa confraternizagdo, quer entre os
espiritas de cada concelho, quer com a Fede-
racdo Espirita Portuguesa.

Alandroal — Presidente, Carlos Alberto
Fe:rnandes; Vice-Presidente, Feliciano Pe-
reira Cardoso; Secretdrio, Marcelino Au-
dusto de Brito Solas; Vogais: Anténio Car-
los de Brito Solas, Manuel Joaquim Salomé,
Benjamim Augusto Damas, Manuel Calana,
Anténio Joaquim Berbem, Leandro Anténio
Eemardo, Jodo Maria Ma'os, Vitor Manuel

ita.

Alcochete — Presidente, Augusto Ferreira
Junior; Vice-Presidente, Alfredo Pires Men-
des; Secretdrio, Manuel Freire.

Bombarral—Presidente, Américo de Oli-
veira Monteiro; Vice-Presidente, D. Jilia
Duarte de Oliveira Monteiro ; Secretdrio, D.
Judith Ventura Costa; Vogal, Manuel Ventu-
ra Costa.

Ponte de Lima — Presidente, Manuel de
Fontes Castro; Vice-Presidente, D. Casimi-
ra de Sousa Morais ; Secretdrio, Virgilio de
Aquino Costa. .

Moura — Presidente, Joaquim Teoténio
Segurado Faria; Vice-Presidente, Francisco
Joaquim Nunes ; Secretdrio, Joaquim Rodri-

ues Isidro; Vogais: Alvaro Mendes Fialho,

uis Audusto Lopes. ] :

Leiria—Presidente, Avelino da Silva Fer-
nandes ; Vice-Presidente, Joaquim Nicolau
Ferreira; Secretério, José Baptisia dos San-
tos; Vice-Secretério, Luis Caseiro da Silva;
Vogais: José Gaspar Carrico Portugal, José
de Oliveira Jordao, José Lourenco dos San-
tos, José Ribeiro da Silva, Anténio Jerénimo

dos Santos.

Revista de Espiritismo — Transcreve-
mos algumas apreciacdes feitas a esta revis-
ta, que regdistamos reconhecidamente :

Da revista —«Q Futuro»n — de Lisboa: —
«Como estava anunciado, salu o primeiro
nimero do érgdo da Federagdo Espirita
Portuguesa, que se apresenta bem redi-
gido. Propde-se defender a Metapsiquica,
o Hipnomagnetismo, a Etica e o Esole-
rismo. A orlentagdo da nova revistia é ni-
tidamente sclentifica, o que a ftornard
muito aprecidvel para os espiritas letra-

dos. Ao novel colega desejamos as malo-
res prosperidades.»

Do jornal — «A Semente» — de Aracaju
(Brasil): — « Pela primeira vez tivemos a
fhonrosa visita désle nosso colega que se
publica em Porlugal, sob a direcgcdo de
penas amestradas e de bastantes conheci-
mentos na parte scientifica da Doutrina
de Kardec e seus conlinuadores. A prova
do que dizemos estd em todos os artigos
insertos no n.° 2 dessa revista, que live-
mos o cuidado de ler meticulosamente,
encontrando em (odos sciéncia, filosofia
e moral. Que Deus, em seus designios,
tlumine ésses timoneiros da Nova Reve-
lagdo, s@o 0s nossos volos, e agradeci-
dos da lembranga, saberemos refribuir,»

Da revista—A Verdade—do Recife (Bra-
sil): — « Recebernos o primeiro nuimero
dessa espléndida revista que, em Porlu-
gal, proclama as exceléncias do Espiritis-
mo, estudado alravés do prisma genuina-
mente scientifico. De dptima feicdo mate-
rial, contendo bons e escolhidos arligos
doulrindrios, redigida com superioridade
de orientag¢do, abordando assuntos de in-
terésse capital, a«Revista de E'spiritismon,
que se consagra ao estudo e propaganda
do hipnomagnetismo, metapsiquica, eso-
lerismo e élica, é uma das melhores re-
vistas de quantas conhecemos e estd ta-
lhada a vencer nas. lulas da imprensa.
Esta publicacao bimestral tem um selecto
corpo redactorial. A’ ilustre « Revista de
Espiritismo», a «Verdade» saida efusi-
vamente, pedindo a Jesus que a proteja e
a ampare sempre e que ilumine os seus
dirigentes.»

Do conceituado diario do Rio de Janeiro
— «Qazela de Noticias»:— Acaba dz
chegar de Lisboa o n.° 2 desta bem lan-
cada publicagcdo bimestral, orgdo da Fe-
deragdo Espirita Portuguesa, hd pouco
fundada, com elementos de escol, na ca-
pital da Repiiblica irma, tratando a revis-
ta de metapsiquica, esoterismo, hipnoma-
gnetismo e ética. E’ excelente o trabalho
tipogrdfico, bem como o papel da publi-
cagdo, com a capa impressa a duas co-
res, estampando um sumdrio que seduz
os mals indiferentes, n@o sé pela matéria
escolhida camo pelos bons nomes que
subscrevem os artigos.

Vamoscitar aqui, para nossa edificagdo,
um tépico do seu noticidrio, a propdsito
das sessOes espiritas e formagdo dos
grupos :

«0 fendmeno espirita tem uma dupla
face: moral e sclentifica, demandando
estudo e grande elevagdo moral, e so as-



sim se podem obter resultados aprecid-
vels.

E' de capital importdncia a escolha dos
elementos para cada grupo que deve obe-
decer a uma forte corrente de simpatia e
até de miulua amizade e plena confianca
entre lodos os elementos constituintes. E’'
alravés de pensamentos de desconfianga,
valdade ou emulagdo, abrindo lacunas na
corrente fluidica, envolvendo fodos os
grupos, que penetra o «astral inferior»,
sempre alerta, produzindo desde a ciza-
nia até a mistificagdo e obsessdo.»

Bastaria éste simples topico para se
julgar da experiéncia e apliddo daqueles
que estdo a testa da revisia.»

Propadanda espirita — Subordinadas
a0s temas: «Aspecto Social do Espiritis-
mo» — Leis bdsicas do Espiritismo» —
«Q Espiritismo e a Evolugio Religiosa»
—«A Moral a face do Espiritismo»—
realizaram-se conferéncias no dia 16, 18 e
19 de Outubro, respectivamente na Marinha
Grande, Vieira de Leiria, Leiria e Sismaria,
tendo sido conferente o nosso Confrade,
sr. Dr. Anténio Joaquim Freire.

Transcrevemos do conceituado jornal —
«Noticias de Leiria» — as apreciacdes so-
bre estas conferéncias:

« Realizou-se na Associa¢do Comercial,
na noite de 18, a anunciada conferéncia pelo
sr. dr. Anténio J. Freire, vice-presidente da
Federacdo Espirila Porluguesa.

Marcado o seu inicio para as 21 horas, as
20 e meia j@ o saldo estava repleto, vendo-
-se entre a assisténcia muitas senhoras e
cavalheiros de destaque no meio leiriense,
e ainda de Caldas da Rainha, Alcobaca e ou-
iras localidades. :

A’s 21 horas o sr. Silvério dos Reis, por
incumbéncia da Comissdo Concelhia da F.
E. P., tomou a palavra, fazendo a apresenta-
¢do do conferente, e convidou para presidir
o sr. Coronel Francisco de Lacerda e Oli-
veira, ilustre comandante militar, e para se-
cretariar os srs, Fernando de S4, do Centro
Fraternista de Alcobaca, e Nuno Infanie da
Camara, do Grupo Espirita de Caldas da
Rainha.

Dada a palavra ao conferente, &ste durante
duas horas prendeu a aten¢do do numeroso
auditério com a brilhantissima exposi¢do das
doutrinas e dos factos espiritas, do papel
importante e necessdrio desempenhado pe-
los milhares de religides existentes no pla-
neta, da necessidade de apear o materialismo,
fulcro em que se apoia o egoismo e o orgu-
lho predominantes na actualidade e que con-
duziram a humanidade as desgragas que a
assoberbam. .

Referiu-se ao érro da sciéncia oficial, que
desprezando os elementos que podia colhér
na observagdo dos fenémenos psiquicos,
deixa de avancar para um campo mais vasto
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em que poderia presiar servicos relevantes
4 humanidade, .

Falou na alma humana e na sua anatomia e
mecanismo, apresentando inieressantes de-
monstragoes figuradas para melhor com-
preensdo. Frizou as possibilidades de reali-
zacdo de actos analogos pelos vivos (incar-
nados) e pelos mortos (desincarnados) guar-
dadas as condi¢des inerenles aos planos em
que diferentemente actuam, possibilidades
estas plenamente demonstradas nas sessdes
experimentais e comprovadas por milhares
de investigadores.

Falando da moral espirita, vincou a sua
estrutura denuiramente cristd, liberla de
dogmas e preconceitos, numa linha de abne-
dacéo determinada pelo conhecimento cons-
ciente dos seus efeilos, conhecimento dima-
nado e forlalecido pelas provas experimen-
1ais, base onde o Espiritismo assenta a fir-
meza das suas afirmacdes e lhe confere a
superioridade que vai adquirindo em todo o
mundo.

Impossivel se nos torna dar uma resenha
complela da vasia e complexa conferénciado
sr. dr. Anténio J. Freire, tanlos e tdo trans-
cendentais foram os pon'os focados por
S, ex.t

Em sintese, -0 que ressalta da sua longa e
erudita exposi¢do é que o Espiritismo nao é
o que vulgarmente julgam e afirmam pessoas
que déle possivelmente nada conhecem.

Encerra antes uma sciéncia e uma moral,
que podem de'erminar uma profunda remo-
delagéo no modo de ser e de sentir dos in-
dividuos que se adaptam a &sses principios
por um estudo constanie e consciente, forl‘a-
lecido pelo positivismo dos factos, e neles
disperia forcas lalentes que uma fé potente
e raciocinada pde em actuacdo para o bem
da Humanidade, sem mira em recompensas
ou temor de castidos, mas pela certeza abso-
luta do cumprimento de um dever imposto
pela consciéncia esclarecida.

No Espiritismo se encontra também a ex-
plicacéo das desidualdades sociais, que pro-
veem das diferencas do estado evolutivo de
cada individuo e do rigorismo da lei Kdrmi-
ca, que faz depender a siluacdo de cada um,
o seu grau de felicidade ou infelicidade, das
sementeiras que os mesmos fizeram em exis-
téncias anteriores, porque para o Espiritismo
a vida é eterna e as reincarna¢des sido 0s
meios de aperfeicoamento e purificagdo que
Deus pde & disposi¢do de todos para resga-
tarem suas faltas e erros. Ndo mais a eterna
beatitude em estéril contemplagdo das gran-
dezas do Criador, para as almas tocadas da

raca divina, nem o eterno sofrimento em
ogueiras sempre vivas para as almas peca-
doras. Antes a reden¢do para todas, em
miiltiplas éfapes de prova e expiag¢do, como
meio de subida pelo esfdrgo préprio e glori-
ficacdo da bondade e justica de Deus, que
pela teoria da gdraca e da predestinagdo ¢
destituido dos seus atributos de Pai aman-
tissimo, que igualmente quere a todos os
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seus filhos, apresentando-no-lo como um
«¢r caprichoso e parcial, de cujo arbltrio e
fuvoritismo depende o destino das criaturas.

Tal ¢, nos suns linhas derais, a stimula da
conferéncia do sr. dr. Anténio J. Freire,
que no {ermind=la foi demoradamente aplau-
dido pela assisténcia, que literalimente ocu-
pava a sala e o dtrio da Associagiio Comer-
cial.

K4

O sr. dr. Antonio J. Freire {ambém reali-
zon as anunciadas conferéncias, no dia 16,
na Marinha Grande e Vieira, que foram ou-
vidas com muito inferésse por numerosa as-
sisténcia.

-

Na noite de 19 também fez uma palestra
no Teatro do Bairro da Esta¢éo, tendo acor-
rido a ouvi-lo grande niimero de pessoas ali
residentes, vendo-se entre a assisténcia mui-
tas de Leiria.

_Tendo-se a certa altura manifestado incén-
dio num prédio da localidade, a palestra foi
momentdneamente interrompida e logdo que
se restabeleceu o sosségo o sr, dr. Anténio
Freire pediu aos assistentes que concentras-
sem o seu pensamento em Deus, no desejo
forte e sentido de que do incéndio resultasse
0 menor nimero de prejuizos, quer pessoais,
quer materiais. Feita a concentragao durante
1 minuto, o sr. dr. Antoénio Freire explicou
a poderosa ac¢iao do pensamento sdbre as
pessoas e os acontecimentos, fazendo res-
saltar a necessidade de s6 se alimentarem
pensamentos de amor e de bondade, para
nao perturbar a harmonia estabelecida pelas
leis do Criador, de cujas infrac¢des a huma-
nidade estd colhendo dolorosamente as con-
seqiiéncias.

Federagae Espirita Portuduesa—Sob
esta -epidrafe, transcrevemos muito drata-
mente do iinportante e conceituado diario do
Rio de Janeiro — «Gazeta de Noticias» —de
17 de Julho p. p.:

« Reiiniu-se ontem, pela segunda vez,
em uma das salas da Federagdo Espirila
Brasileira, a comissdo delegada da Fe-
deragao Espirita Portuguesa, tendo como
presidente o Dr. Leal de Sousa, secretd-
rio, fosé Guimaraes e lesoureiro, Améri-
co Lopes Vieira.

E’ depositdirio e representante da «Re-
vista de Espiritismo», drgao da Federa-
¢do, o sr. Sousa do Prado, de «A Pdtria
Portuguesa»,

Estd incumbido da propaganda dessa
simpdtica assoclag@o, o Sr. Anténio José
Alves, confrade mulito distinto que per-
corre o Brasil de norle a sul, como via-
jante comercial que é, e trata de estabe-
lecer o intercamblo dé relagdes entre os
espiritas brasileiros e portugueses, tarefa
yratissima aos coragoes dos crentes de
aquém e além-mar,

A comissao reilnir-se-hda todas s ler-
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celras sextas-feiras de cada més, qs
horas da noite, no mesmo local de ontem,

Resolven-se que esta comissdo, cuja
sede ¢ no Rlo de Janeiro, se ocupe tam-
bém dos Interésses daquela novel socie-

- dade ém Nictheroy e Petropolls.

Haverd representanles nas capitais dos
Estados, mantendo correspondéncia di-
recta com a sede de Lisboa.

A «Revista de Lspirilismo» serd expos-
ta a venda na livraria da Federagdo Es-
pirita Brasileira, @ Avenlda Passos, n.°
98, nos principais pontos de venda de
jornais e na redacg@o da « Aurora», que
abrinu uma subscrigdo para auwxillar o
nobre empreendimento dos queridos e es-
forgados confrades de além-mar.»

Dr. C. Jinarajadasa — Esteve em Lis-
boa éste ilustre Vice-Presidente da Socie-
dade Teoséfica, natural de Ceildo, douto-
rado em letras pela Universidade de Cam-
bridge. . .

Escritor profundo e erudito, conferenciste
notavel, é ao lado de Annie Wood Besant e
de C. Leadbeater um dos mais brilhantes
ocultistas e te6sofos contemporaneos.

A sua obra é tdo vasta, quanto profunda,
desde «Cristo e Buda» até «A Evolugdo
Oculla da Humanidade», contendo das
melhores pagdinas da filosofia contemporéanea
e do neo-espiritualismo transcendental.

As-suas conferéncias, realizadas na sala
nobre da Associacdo de Socorros Miituos
dos Empredados no Comércio e Indiistria e
na sala Portudal da Sociedade de Geografia,
perante uma assisténcia numerosa e seleccio-
nada, predominando teésofos e espiritas em
franca confraternizagéo, foram resplandecen-
tes de Luz e de Verdade, onde a concepgio
espiritual da vida.tomava propor¢des admi-
raveis de elogiiéncia e de erudigido, orienta-
da e concatenada em I6dicos raciocinios.

A vinda entre nos déste eminente Embai-
xador de Adyar, representa um belo triunfo
para a Sociedade Teosofica de Portugal, a
quem felicilamos muito cordealmente, atra-
vés do seu didno e dedicado Conselho Di-
rectivo, assim constituido :

Secretdrio deral e presidente, arquitecto
Anténio Rodrigues da Silva Jinior; vice-
-secretdrio e vice-presidente, coronel de ar-
tilharia Oscar Cibrdao e Garcao; adjunto, dr.
Francisco Esteves da Fonseca; 1.° secretd-
rio, capitao Artur do Nascimento Nunes;
tesoureiro, capitio de mar e duerra Jilio
Milheiro ; secretdrio adjunto, D. Branca Pa-
checo' de Almeida; bibliotecdria, D, Berta
Gargdo ; secretdrio relagdes internas, Félix
Bermudes ; secretdrio relagdes estrangeiras,
Carlos de Brito Leal..

Cumpre-nos agradecer ao ilustre e presti-
gioso Secretdrio Geral da Secc¢do Portu-
duesa da Sociedade Teoso6fica a dentileza
da oferta & Federagdo Espirita Portuguesa
de duzentos cartdes-convites para as con-
feréncias do sr. dr. C. Jinarajadasa, além
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dos convites particulares enviados a virios
espiritas de Lisboa.

Necrolodia — Desincarnou em Faro o
opulento_proprietdrio, sr. Francisco Martins
Caiado Ruivo, pai do nosso prezado Con-
frade, st. Anibal Martins Caiado, dedicado
Vice-Presidente da Unidio Espirita Algarvia,
a quem acom anhamog afectuosamen{e;(m]
sua dor e salidade de filho amantissimo, - gy

Movimento espirita — Teve a dentileza
de visitar esta Federacdo o sr. Euclides
Goulart da Costa, que exerceu ultimamente
o cargo de Consul em 8. Francisco da Ca-
lifrnia, onde soube conquistar um excepcio-
nal prestidio para o nosso pais, pelas suas
brilhantes qualidades de inteligéncia e de pa-
triotismo.

Também nos deu o prazer da sua visiia o
nosso ilustre Confrade francés, Mr. Henry
Pelletier, de Paris, a quem reconhecidamen-
te agradecemos as suas palavras cativantes
para esta Federacéo.

De passagem por Lisboa, também tiveram
a dentileza de visitar esta Federacdo os nos-
sos dedicados Confrades, srs.: D. Emilia
Pomar de Sousa Machado, a maviosa poeti-
sa espirita portuguesa, de Cacilhas ; Tenen-
te Dario de Oliveira, devolado propagandista
do Espiritismo e brilhante oficial da Aviacdo
Militer, Alverca; José Francisco Cabrita,
director do «Ecos do Além» e prestigioso
membro da Unido Espirita Algarvia; Joa-
quim Palma e Cosla, dedicado Presidente da
Comissdo Federativa de Propaganda Espiri-
ta do concelho de Portel, que relevantes
servicos tem prestado & nossa causa; Nuno
Infante da Camara, digno Vice-Presidente
da Comiss@o Federativa de Propaganda Es-
pirita das Caldas da Rainha ; 1.° sardento da
Armada, José da Concei¢do Mascarenhas,
dedicado Confrade de Faro; Josué Paula da
Cunha e Henrique Pereira da Silva Gomes,
de Santarém; Domingos V. da Silveira Ji-
nior, dedicado Confrade da Horta, Faial;
Joaquim Parreira_Espada Calapez, de Vila
Vicosa ; Coronel Tristdo Pais de Figueiredo,
dignissimo Presidente da Assembleia Geral
da Sociedade Portuense de Investigag¢des
Psiquicas, do Porto; D. Maria do Carmo
Ribeiro e D. Clementina Mateus, de Abran-
tes ; Alfredo Lopes Xisto, de Coimbra; José
Aguas Serras, de Monchique; Francisco dos
Santos Rita, de Silves; Anténio Rodrigues
Pereira e José Augusto Romeirdo, de Re-
duengos de Monsaraz; Marciano Alves, de
Campo Maior; José Fernandes Pinto, de
Peniche; Ivéncio dos Santos, de Alfarelos.

A todos estes prezados Confrades agra-
decemos as palavras de aplausa e de con-
fralernizagiio com que enalteceram a obra jd
realizada pela Federacdo Espirita Portugue-
sa e pelo seu 6rgdo oficial — a «Revista de
Espiritismo» —a que prestaram toda a sua
homenagem.

—
Conferéncias espiritas —Todos os do-
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mingos, das 15 as 20 horas, tem continuado
a reallzar-sg as conferéncias de propaganda
e de vulgarlzacﬁo do Espiritismo na sede
da Federagiio Espirita Portuguesa, termi-
nafdo por trabalhos experimentais, que teem
decorrido com pleno éxito.

.Leem sido conferentes os srs.: D. Maria
0 Neill ; D. Maria do Carmo Lamelas ; Ca-
pitdo José Bernardo Pinto da Silva; Dr.
Anténio L. Vilela; Ant6nio Adelino Freitas
e Silva; Dr. Ant6nio J. Freire; Pedro Car-
dia; Capitdao José Ant6nio Lamelas: Hord-
cio Inglés Tavares ; Manuel
Fernandes Maia; Audusto Araijo; José Au-
dusto Ferreira.

A estas conferéncias presidiram os nos-
sos prezados Confrades, srs.: D. Amélia
Ferreira Grilo; Dr, Anténio Esteves Rodri-
dues; Tenente aviador, Dario de Oliveira:
Dr. Mdrio Machado; Dr. Mdrio Shankar de
Lencastre; Dr. José Maria da Rosa Jtinior;
Consul Euclides Goulart da Costa; Capitao
Diogo Fortunato Azinhais; Henry I'elletier:
Engenheiro José A. Manique de” Albuquer-
que; Capitdo de Fragata, Severiano A. Ivens
Ferraz; Ant6nio Rodrigues Pereira.

—

Teures de Morte — Por deliberacdo una- |
nime da Direcgdo da F. E. P., foi enviado o
segduinte telegrama:

«Ex."° Sr. Ministro do Interior — Lis-
boa.— A Federacao Espirita Portuguesa
pede a valiosa inlerferéncia de V. Ex.”
para a justa proibicao das touradas com
touros de morte, em nome dos mais rudi-
mentares principios da civilizacdo, do
humanitarismo e da evolugdo. — O Secre- |
tdrio Qeral—Pedro Cardia.» —

Redulamentagiao de jéso — Também
por unanimidade a Direc¢do da F. E. P, fez
enviar o seguinte telegrama:

« Ex."° Presidente da Republica Portu-
guesa— Lisboa.— A Federagdo Espirita
Porluguesa tendo conhecimento pela im-
prensa didria de que se procura, através
de todos os sofismas, regulamentar ofi-
cialmente o jogo de azar em Portugal,
vem respeitosamente pedir aV. Ex.® se
digne evitar tao inaudito atropélo morale
palrictico as honestas tradicdes déste
Pais.— 0 Secretdrio Qeral — Pedro Car-
dia.

A Pastoral do Senbor Arcebispo de
Brasa — Os nossos prezados Confrades de
Coimbra fizeram publicar, num elegante fo-
lheto, de distribuicdo gratuita, uma separata
da resposta dada a esta Pastoral, publicada
no nimero 2 desta revista, da autoria do sr,
dr. Anténio ). Freire,

E’' para esta revista motivo de jibilo e
louvor a distingdo recebida dos nossos de-
dicados Confrades da Lusa Atenas, ndo so
como meio de propaganda, mas especial-
mente para desmascarar todas essas cavilo-
sas insidias com que o catolicismo insubsis-
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{entemente afaca o Espiritismo, servindo-se,
por vezes, de meios inqualificdveis, como
sucede as portas de algumas igrejas de Lis-
boa, onde sdo disiribuidos ignibeis pasquins,
em que os argumentos sdo substlluldos.pelos
mais revollantes insultos... ad majorem
Dei gloriam.

© caso de Agramenle — O «Jornal de
Noticias», um dos mais bem conceituados
diarios do Porto, vem-se ocupando desen-
volvidamente, numa série de niimeros, duns
ruidos insglitos e inéxplicdveis, partindo das
trazeiras do cemitério de Agramonte, da ca-
pital do Norte, que tem feilo acorrer ali mi-
lhares de porluenses, sendo considerados
por uma drande parte de oridem sobrenatu-
ral, tendo sido o assunto do dia.

Ndo tendo elementos para ainda nos pro-
nunciar, aguardamos o desenrolar dos acon-
tecimentos, para lhe dar aqui o devido relé-
vo, se, porvenfura, 0 merecerem.

Os mais rudimentares principios do méto-
do experimental e positivo impdem o dever
de sé apelarmos para a explicacdo hiperfisi-
ca, quando as leis naturais ndo possam ex-
plicar e condicionar os fenémenos, por mais
extraordindrios que se apresentem a0s nos-
sos limitados e falazes sentidos.

A propésito déste caso, conta o mesmo
jornal um caso interessante passado ha tem-
po no Poérto com um distinto oficial do exér-
cito, quando a célebre «costureira invisivel»
percorria Porlugal, de norte a sul, durante
meses consecutivos, produzindo o ronronar
da maquina de costura — facto de que se
ocupou uma drande parte da imprensa por-
tuguesa — ruidos de ratureza hiperfisica, co-
mo tivemos ocasido de apreciar.

Transcrevemos {ex‘ualmente:

« N6s ndao sabemos se aqueles misteriosos
ruidos que, hd cérca de 8 dias, {eem feito
correr para as {razeiras do cemitério de
Agramonte, noite e dia, centenas de pessoas,
sdo provocados por almas penadas, corujas,
mochos, ou quer que seja.

A verdade, & grande verdade, é que, a des-
peito de aldumas pessoas nossas amigas,
com sorrisos palidos, insinuarem que se
irata disto ou daquilo, o ruido se tem ouvido,
se ouviu on'em ainda, e, possivelmente, se
continuara a ouvir pela semana fora.

Quvir — ouviu-0 meia cidade, ouviram-no
varios rnossos camaradas de redac¢do, ouvi-
ram-no centenas e centenas de pessoas que
foram postar-se nas irazeiras do cemitério
—teem-no ouvido lodas as noites as pes-
soas que moram ali perto. A falar verdade —
ha muita dente que ndo acredita nisto de es-
piritos.

N6s —por exemplo —néo acreditamos nem
deixamos de acreditar. Mas em maré de
acreditar ou deixar de acreditar, é bom ndo
esquecer 0 que se passou com a célebre
historia da « Coslureira», histéria que trouxe
também preocupadissima meida cidade. Entilo,
como agora, muita dente deitava o caso a
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conta de «blague». Mas, quando sacedjq v
as barbas do vizinho a arder, a opinigg mgr
dificava-se um pouco... :

Vai um exemplo: — Num quartel desta cigq.
de, fazia servico ao_tempo, um oficial Muitg
conhecido, e que hoje estd emigrado em Es.
panha, Nem & mio de Deus Padre «comjg,
a histéria da «costureira». Pois um dia, ng
desejo duma boa partida, alguns camaradgg
seus, de noile, colocaram num quarto escygg
uma maquina de costura. Jd noite, em vojty
do camarada incrédulo, falam no asssuntq-

— E se agora se ouvisse?.., :

— Adora! ..— repontou o outro.

E ouviu-se. )

A um sinal dado, 8 mdquina comegou g
ronronar... Depois parou,

O equivoco desfez-se em dardalhadas. .,
Mas a verdade, porém, € que depois quando
menos se supunha, a dois passos do grupo,
a «costureira» comegou a trabalhar, sem que
fosse a fingir,.. Escusado serd dizer que o
grupo de incrédulos ficou varado,. .»

Conhecemos um médium, senhora respeita-
vel, com quem trabalhamos em algumas
sessdes espiritas experimentais, possuindo
boas faculdades medianimicas de incorpora-
¢do e de psicogdrafia automdtica, que, aldu-
mas vezes, segurando certos objectos —uma
taca, por exemplo— faz repercutir de dentro
désses objectos ruidos precisamente iduais
aos produzidos pela popular « costureira in-
visivel » que fanto intrigou o meio lisboe!s,
determinando aldumas pessoas incrédulas a
estudarem os complexos fenémenos me'a-
psiquicos e espiritas, onde encontraram ho-
rizontes imprevisios e conhecimentos pro-
fundos e proveitoso- para a compreensio ra-
cional do que impropriamenie € chamado o
sobrenatural. Alduns sdo hoje espiritas ins-
truidos, convictos e sinceros.

Oxald assim sucela com o caso de Adra-
monte.

ESTRANGEIRO

Pascal Fortbuny — Foi nomeado Editor
Continental da «/nternational Psychic Qa-
zette» o ilustre homem de letras e conheci-
do metagnomo francés, Sr. Pascal For-
thuny.

Este brilhante escritor terd.a seu cargo
naquela revista uma seccdo em que fard a
resenha do movimento espirita mundial, pon-
do os seus numerosos leitores ao corrente
de todos os progressos do Espiritismo e da
Metapsiquica.

Aproveitamos a oportunidade para mais
uma vez prestarmos homenagem & rectiddo
e & nobre atitude assumida por éste exinente
escritor espiritualista, confessando lealmente
0 seu érro quando verificou ter-se enganado
com o talisman «Zodiarca», ao qual pensou
ligar o seu nome,

Em resposta a circular que nos enviou,
comunicando-nos a ineficicia e o equivoco
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em que tinha laborado ao consiruir os refe-
ridos talismans, tivemos o prazer de lhe ex-
pressar particularmente a nossa alta estima
e consideracdo, em carta {ornada piiblica
pela importante revista «7he Internatio-
nal Psychic Qazette», no seu ntimero de
Adosto.

© Espiritisme ne México — A Fede-
racdo Espirita Mexicana, mercé da dedica-
cdo e generosidade da familia de D. Victor
del Villar, conseduiu adquirir um vasto edi-
ficio em que se instalou hd pouco. A propa-
ganda realizada por esta presiantissima co-
lectividade, a frente da qual se enconira o sr.
Enrique Velasquez, {em sido intensiva e
muito tem contribuido para a divuldagdo do
Espiritismo em todo o México, que tem sido
percorrido por os mais esforcados e com-
petentes propagandistas, multiplicando-se
as conferéncias e endrossando cada dia as
fileiras dos espiritas. E' digno de redisto ter
sido a classe médica uma das que maior
contingente de adeptos tem fornecido.

Estes denodados paladinos da nossa st-
blime causa fixaram um prodrama que teem
observado rigorosamente e que assenia nos
principios Kardecistas em 16da a sua pureza.

Somos felizes por ver crescer e espalhar-
-se em todos os paises do mundo a fecunda
semente do Espiritismo, facho bendito que
Deus pos ao alcance dos homens para 0s
alumiar e purificar.

© Espiritismo em Cuba — Acabam de
langar-se as bases da Federacdo Espirita
Cubana, que em breve sera uma forte agre-
miagdo, em volta da qual conftaternizardo
todos os espiritas cubanos, animados como
estdo duma esfor¢ada dedicacgdo e alevan'a-
do altruismo na defeza da mais nobre das
causas.

Foi eleito presidente o sr. Salvador Moli-
na e vice-presidentes : José Rodrigues Telo
e Marcos del Amo.

Elegeram como presidentes de honra,
prestando homenagem aos mais esfor¢ados
Faladinos do Espiritismo em Cuba, os srs. :

rancisco Armenteros, Alfredo I, Amoedo,
Aquiles Ortega, Jodo Manuel Morales, Vi-
dal Ordaneta e Fidel de Cespedes y Tamayo
e a sr.® D, Angela Riva de la Torriente.

Congratulemo-nos sinceramente pelos pro-
dressos sempre crescentes do Espiritismo.

Censresso Espirita na Tcheco-Sle-
vaquia — Realizou-se em 5 e 6 de Junho o
primeiro Congresso Espirita Nacional.

Perante mais de trezentos delegados fo-
ram tratados os mais instantes problemas e
defendidas teses dn maior importéncia.

Segduiu-se a éste Congresso uma exposi-
¢do de desenhos mediiinicos, que esteve
aberta até ao dia 19 de Junho.

A cidade escolhida para a reiinido déste
1.° Congresso foi Ostrawa, na Silésia.

© Espiritismo na Ardentina — Estd

=199 -
instalada e pronta a funcionar com a autori-
zacdo do Govérno a estagdo de T. S. F. da
Confederagio Espirita Ardentina,

Todos os centros filiados vdo instalar pos-
tos receptores nas suas sedes e aproveitario
assim as conferéncias que na sede da Con-
federacdo se vao iniciar. Por meio da T. S.
F. chegardo as mais recondiias aldeias as
prelecgdes dos mais sabedores propagan-
distas.

. Praza a Deus que possamos algum dia
imilar a Ardentina, levando também a todos

0s cantos de Portugal a luz das sublimes
doutrinas espiritas.

Médiunidades célebres — Conlinuam a
evidenciar-ce me. iunidades interessantes em
todos os géneros.

Ultimamente, além do pintor Lesage, ou-
tros da mesma especialidade {eem desper-
fado a atencdo mundial e em especial Luigi
Belloti, em Veneza, com belissimas produ-
coes de variados géneros de pintura, assina-
dos por pintores célebres, que o médium
executa no estado de transe e Marian Gru-
zewski, na Polénia, que igualmente sé tra-
balha em transe. Este dltimo evoca nos
seus trabalhos alguns mestres da Renascen-
¢Ga Italiana e por vezes é influenciado por

oya.

Ele préprio declara ndo saber desenhar a
ndo ser em transe.

Notdveis clarividenfes se teem revelado
também nos iiltimos tempos e em especial
Max Moeke, de Wuzburg, considerado
ac'ualmenie o mais notdvel me'agnomo da
Alemanha e Ernest L., na Austria, onde tem
maravilhado quantos os teem visto trabalhar.

A policia e a médiunidade — Se al-
duns paises se teem mostrado intransigentes
para com os médiuns, alcunhando-os de
charlatdes e exercendo contra éles toda a
espécie de violéncias, como ainda hd pouco
sucedeu em Missouri, Estados Unidos, em
que uma lei decretada de novo entrega a po-
licia qualquer médium, é interessante notar
que na Alemanha a policia tem recorrido aos
clarividentes para a descoberta de crimino-
sos, com excelentes resultados.

O jornal «Frankfurter Nachricten» pu-
blica um artigo descrevendo as experiéncias
realizadas pela policia para descobrir um
assassino, experiéncias essas coroadas de
éxito, pois que inimeros detalhes foram obti-
dos por ésse modo.

Concurse de vederes—A revisla «Luz
del Porvenir» anuncia-nos que na Exposi-
¢do Hidrédulica Agdricola realizada em Junho,
em Barcelona, figurava um concurso de ve-
dores, individuos com a faculdade de desco-
brirem correntes de ddua subterraneas.

Instituiram-se prémios para aqueles que
melhores provas prestassem, e numa quinta
do bardo de Esporcelld, em Tiana, realiza-
ram-se as experiéncias, que constavam da
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descoberta de correntes de ddua, quer em
extensiio, quer em profundidade. Como eram
conhecidas aldumas correnies de ddua que
cortavam a propriedade, cujos planos ficaram
em poder do juri, e eram ignorados dos con-
correntes, que de virios pontos de Espanha
tinham acorrido ao concurso, ficil foi veri-
ficar quais os que possuiam em mais alto
drau a faculdade posta & prova.

Dos 17 concorrentes que se tinham inscri-
to apenas compareceram 10 e dentre ésses
sO 5§ se mostraram realmente dotados dessa
notdvel faculdade.

O juri era composto pelos srs.: Vives
Pons, engenheiro industrial; Palet y Barba,
advogado e debdlogo; professor Dardet, do
Instituto de Tarragona; reverendo Batallé;
Barlagan, endenheiro; D. Carmelo Benai-
des, da Escola de Endenheiros Agronémicos
de Madrid; Zamora Ribas e D. Epifinio
Fortuny.
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Pega teatral Espirita — No teatroRoy-
alty, de Londres, acaba de representar-se
com um grande sucesso, uma peca espirita
intitulada 7he Dybbuck, cujo entrecho de-
riva da obsessiio por um espirito que perse-
due uma rapariga que vai casar e dela se
apossou com um cittme louco.

Um dos actos da pega consiste numa sessio
feita para doutrinar o obsessor, que ¢é ven-
cido pela catequese e se resigna a afastar-
se da raparida, deixando-a seguir o seu des-
tino.

Hespital Espirita — «A Semenite», jor-
nal espirita de Aracaju, no Brasil, anuncia a
fundacido nessa cidade dum hospital espirita,
facto com que miiito nos devemos regosijar,
pelo que representa de actividade e dedica-
¢do de espiritas na exemplificacdo da cari-
dade,

Subscri¢do Pré~Federagdo Espirita Portugaesa

(Para despesas de instalagao)

Aires Vaz Raposo, Lisboa — 1,000800; Dr. Ant6nio J. Freire, Lisboa — 200800; Vasco
Infante da Camara, Lisboa—100800; Manuel Anténio dos Santos, Porto —85800; Dr.* Amélia
Cardia, Lisboa—50800; D. Inés Cardia, Lisboa—50$00; Pedro Cardia, Lisboa —50800; José
Rodrigues Junot, Santos (Brasil) —50800; Raiil Zagalo Fernandes, Lisboa — 50800; Anté6nio
Rodrigues Pereira, Reguengos de Monsaraz — 25800; Engenheiro Angdelo Sarrea de Sousa
Prado, Lisboa — 20800; Policarpo de Almada, Lisboa — 20800; Jaime Augusto de Morais,
Lisboa — 20800; Anénimo, Lisboa—10850; José Audusto Romeirdo, Reguengos de Monsaraz
10800; Mario Ribeiro, Lisboa — 10800 ; Carlos J. C. Carinha, Lisboa — 10800; Luis Lopes
Alves, Lisboa — 10800; Alfredo dos Santos, Lisboa — 10800; Capitdo Diodo Fortunato de
Azinhais, Lisboa — 10800; Eduardo da Costa Pratas, Lisboa — 10§00; M. L., Lisboa — 10800;
D. Luzia do Céo Martins Alves, Lisboa — 10800 ; Dr. Shankar de Lencastre, Lisboa— 10800 ;
Augusto de Aratjo, Lisboa —10$00; José Gomes dos Santos, Lisboa —10800; José dos Reis
Pires, Vendas Novas — 7800 ; Ant6nio Alexandre Monteiro, Lisboa — 53800 ; Anténio Mendes
da Silva, Lisboa — 5800; Luis Anténio Branco, Lisboa — 5800 ; Fernando Bastos, Lisboa —
5800; Manuel Garcia, Lisboa — 5800; Rauil Pinto, Lisboa — 5800; Norberto Guimaraes, Lisboa
— 5800 ; Ano6nimo, Lisboa — 5800.

Caixa de Propaganda

(Subscri¢gio Permanente)

F. F., Porto — 300800 ; Firmino da Assungdo Teixeira, Pévoa de Varzim — 300800 ;
D. Leovedilda Sequeira de Betencourt Silveira, Lisboa— 100800; Dr. José Mendes Al¢ada de
Morais, Covilhd —100800; Francisco Alves, Lisboa — 100800 ; Vitor Sacavém, Rio Grande do
Sul (Brasil) — 70800; Centro Espirita de Jesus, Jaguardo (Brasil) —70800; Ant6nio Luis de
Freitas, 55%00; Cruz Ferreira, Lisboa —50800; Francisco Rodrigues P6voas, Leiria — 35800 ;
Joaquim Pereira Espada Callapez, Vila Vicosa — 25800 ; Artur de Barros e Sousa, Funchal
— 20800: Manuel Urbano Alves, Faro — 15800; Anténio Indcio Sesudo, Aljustrel — 10800;
Oriente, Lisboa —10800; José Martins, Lisboa— 10800 ; Anténio dos Reis Varela—5$00; Ané-
nimo, Lisboa — 5%00; Jodo de Almeida Cunha, Pérto — 5800; Lnis Augusto Leiroz, Porto —
58C0; Armando Peres Dias Guimardes, Porto—5800; Manuel da Costa e Cunha, Paido —-
5800; Carlos da Costa Carinha, Lisboa —5800; Lino de Oliveira, Lisboa —2800; T. G., Alca-
nena—1800; Anonimo, Lisboa—1800,
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